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Capitulo | - Disposi¢oes Gerais

Clausula 1.2 — Objeto
O presente caderno de encargos compreende as cldusulas a incluir no contrato de empreitada
a celebrar na sequéncia do procedimento prévio para a realizacdo da empreitada com a
designacdo “empreitada para remodelacdo das redes de aguas e esgotos do Bairro 16 de

Junho”.
Clausula 2.2 — Aspetos de execug¢ao do contrato

1. Nos termos dos n.2¢ 3 e 4 do artigo 42.2 (aspetos submetidos a concorréncia), conjugado
com a alinea a) do n.2 1 do artigo 47.2, ambos do CAdigo dos Contratos Publicos (CCP), é

definido como parametro base:

e Fator Preco
Preco maximo = preco base: 148.000 € + lva;
2. Nos termos do n.2 5 do artigo 42.2 do CCP (aspetos ndo submetidos a concorréncia), é

definido como parametro:

e Fator Prazo
Prazo maximo: 150 (cento e cinquenta) dias;
3. Qualquer alteragdo de prazo indicado no nimero anterior podera ser acordada entre as
partes em consequéncia da situa¢do de pandemia do pais.
4. As propostas a apresentar devem situar-se dentro dos parametros base definidos na
presente clausula, sob risco de exclusdo, conforme estabelecido nas alineas a) e b) do n.2 2

do artigo 70.2 do CCP.

Clausula 3.2 — DisposigOes por que se rege a empreitada
1. Na execucdo dos trabalhos e fornecimentos abrangidos pela empreita observar-se-3o:
a) As clausulas do contrato e o estabelecido em todos os elementos e documentos que

dele fazem parte integrante;
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O Decreto-Lei n.2 111-B/2017, de 31 de agosto (Cddigo dos Contratos Publicos,
doravante “CCP”) e posteriores atualizagoes;

O Decreto-Lei n.2 273/2003, de 29 de outubro, e respetiva legislacdo complementar;
A Portaria n.2 701-H/2008 de 29 de julho;

A restante legislacdo e regulamentacdo aplicdvel, nomeadamente a que respeita a
construcdo, a gestdo de residuos de construcdo e demoligdo, a revisdo de precos, as
instalacGes do pessoal, a seguranca social, a higiene, seguranca, prevencao e medicina
no trabalho e a responsabilidade civil perante terceiros;

As regras da arte.

2. Para efeitos do disposto na alinea a) do nimero anterior, consideram-se integrados no

contrato, sem prejuizo do disposto no n.2 4 do artigo 96.2 do CCP:

a)

O clausulado contratual, incluindo os ajustamentos propostos de acordo com o
disposto no artigo 99.2 do CCP e aceites pelo adjudicatario nos termos do disposto no
artigo 1012 desse mesmo codigo;

Os suprimentos dos erros e das omissdes do caderno de encargos identificados pelos
concorrentes, desde que esses erros e omissdes tenham sido expressamente aceites
pelo 6rgao competente para a decisdo de contratar, nos termos do disposto no artigo
50.2 do CCP;

Os esclarecimentos e as retificacGes relativos ao caderno de encargos;

O presente caderno de encargos, o convite, o mapa de trabalhos e os restantes
documentos integrantes do processo;

A proposta adjudicada;

Os esclarecimentos sobre a proposta adjudicada prestados pelo concorrente.

Todos os outros documentos que sejam referidos no clausulado contratual ou no

caderno de encargos.

Clausula 4.2 - Interpretagao dos documentos que regem a empreitada

1. As normas constantes do CCP relativas as fases de formacdo e de execugdo do contrato

prevalecem sobre quaisquer disposicdes das pegas do procedimento com elas

desconformes.
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No caso de existirem divergéncias entre os varios documentos referidos nas alineas b) a f)

do n.2 2 da clausula anterior, prevalecem os documentos pela ordem em que sdo ai

indicados.

Em caso de divergéncia entre o programa e o projeto de execucdo, prevalece o primeiro

quanto a definicdo das condig¢Bes gerais e técnicas de execugdo da empreitada e o segundo

em tudo o que respeita a definicdo da prdpria obra.

No caso de divergéncia entre as vdrias pecas do projeto de execucdo:

a) As pecas desenhadas prevalecem sobre todas as outras quanto a localizacdo, as
caracteristicas dimensionais da obra e a disposicao relativa das suas diferentes partes;

b) Asfolhas de medi¢Ges discriminadas e referenciadas e os respetivos mapas resumo de
qguantidades de trabalhos prevalecem sobre quaisquer outras no que se refere a
natureza e quantidade dos trabalhos, sem prejuizo do disposto no artigo 502 do CCP,
e sem prejuizo da remissao direta que estes elementos fizerem para outras pecas;

c) Em tudo o mais prevalece o que constar da memdria descritiva e das restantes pecas
do projeto de execugdo.

Em caso de divergéncia entre os documentos referidos nas alineas b) a f) do n.2 2 da

cldusula anterior e o clausulado do contrato, prevalecem os primeiros, salvo quanto aos

ajustamentos propostos de acordo com o disposto no artigo 992 do CCP e aceites pelo

adjudicatario nos termos do disposto no artigo 1012 desse mesmo Cadigo.

As pecas do procedimento prevalecem sobre as indicagGes constantes da plataforma

eletrdnica de contratacdo, em caso de divergéncia.

Clausula 5.2 - Esclarecimento de duvidas
As dividas que o empreiteiro tenha na interpreta¢do dos documentos por que se rege a
empreitada devem ser submetidas ao diretor de fiscalizagdo da obra antes do inicio da
execucdo dos trabalhos a que respeitam.
No caso de as duvidas ocorrerem somente apds o inicio da execugao dos trabalhos a que
dizem respeito, deve o empreiteiro submeté-las imediatamente ao diretor de fiscalizagdo
da obra, juntamente com os motivos justificativos da sua nao apresentagao antes do inicio

daquela execucao.
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3. O incumprimento do disposto no nimero anterior torna o empreiteiro responsavel por

todas as consequéncias da errada interpretacdo que porventura haja feito, incluindo a

demolicdo e reconstrucao das partes da obra em que o erro se tenha refletido.

Clausula 6.2 - Projeto de execugao

1. De acordo com o n.2 2 do artigo 42.2 do CCP, nos casos de manifesta simplicidade das

prestacdes que constituem o objeto do contrato a celebrar, o caderno de encargos pode

consistir apenas na fixacdo de especificacbes técnicas e referéncia a outros aspetos

essenciais da execucdo do mesmo, pelo que, apesar da importancia que os trabalhos em

causa revestem, o presente processo ndo carece de ser acompanhado pelos elementos

solicitados nas alineas a) a e) do n.2 5 e n.2 6 do artigo 43.2 do mesmo diploma, sendo o

mesmo constituido por:

Plantas;

Mapa de trabalho e quantidades;

Medic¢oes;

Memo©ria descritiva;

Plano de Seguranca e Saude, em fase de projeto;

Plano de prevencdo e gestdo de residuos de construgdo e demoli¢do, em fase

de projeto;

Compilagdo Técnica da obra, em fase de projeto.

2. Nas respetivas pecas escritas, onde houver referéncia a marcas, deverd ser sempre

considerada a expressdo “...ou equivalente”.

Capitulo Il - Obrigagdes das Partes

Clausula 7.2 — Obrigacao do empreiteiro

1. Durante o seu periodo vigente o empreiteiro obriga-se a:

a) |Iniciar os trabalhos a cada solicitacdo dos servigos na sequéncia das intervencgdes;
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b) Oinicio dos trabalhos deve ocorrer num prazo nao superior a 10 dias, apods solicitagdo

dos trabalhos, salvo se apresentar justificacdo atempada para o referido efeito;
c) Preparar, planear e coordenar todos os trabalhos de cada intervengao;

d) Cumprir os trabalhos no menor espaco de tempo por forma a ndo obstruir a passagem
de pedes e veiculos.

No caso de se verificarem atrasos injustificados na execucdo de trabalhos em relagdo ao
solicitado pelos servigos da Ambiolhdo, E.M., imputdveis ao empreiteiro, este fica sujeito a
aplicacdo da sancdo referida na cldusula 12.2
Quando o empreiteiro, por sua iniciativa, proceda a execugdo de trabalhos fora das horas
regulamentares ou por turnos, sem que tal se encontre previsto no caderno de encargos
ou resulte de caso de forca maior, pode o dono da obra exigir-lhe o pagamento dos
acréscimos de custos das horas suplementares de servico a prestar pelos representantes
da fiscalizagdo.

Em nenhum caso serdo atribuidos prémios ao empreiteiro.

Clausula 8.2 - Preparagao e planeamento da execug¢ao da obra
O empreiteiro é responsavel:

a) Perante o dono da obra pela preparagdo, planeamento e coordenacgdo de todos os
trabalhos da empreitada, bem como pela preparacdo, planeamento e execugado dos
trabalhos necessdrios a aplicacdo, em geral, das normas sobre seguranca, higiene e
saude no trabalho vigentes e, em particular, das medidas consignadas no plano de
seguranca e salude, e no plano de prevencdo e gestdo de residuos de construcdo e
demolicdo que integram o presente processo;

b) Perante as entidades fiscalizadoras, pela preparagao, planeamento e coordenagdo dos
trabalhos necessdrios a aplicacgdo das medidas sobre seguranca, higiene e salide no
trabalho em vigor.

A disponibilizacdo e o fornecimento de todos os meios necessarios para a realizagao dos
trabalhos preparatérios ou acessdrios, incluindo os materiais e os meios humanos, técnicos

e equipamentos, competem ao empreiteiro.
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3. O empreiteiro devera realizar todos os trabalhos que, por natureza, por exigéncia legal ou
segundo o uso corrente, sejam considerados como preparatdrios ou acessorios a execucao

da obra, designadamente:

a) Trabalhos necessarios para garantir a seguranga de todas as pessoas que trabalhem
na obra ou que circulem no respetivo local, incluindo terceiros, para evitar danos nos
prédios vizinhos e para satisfazer os regulamentos de seguranca, higiene e salde no

trabalho e de policia das vias publicas;

b) Trabalhos necessarios para garantir a circulagdo de transito de veiculos e de peGes nos
arruamentos e espacos intervencionados, durante e apds a execucdo de trabalhos
incluindo a sinalizagcdo horizontal necessaria em conformidade com o cddigo das

estradas e demais legislacdo em vigor;

¢) Areposicdo dos locais onde se executaram os trabalhos em condi¢des de ndo lesarem
legitimos interesses ou direitos de terceiros ou a conserva¢do futura da obra,
assegurando o bom aspeto geral e a seguranga dos locais.

4. A preparacgdo e o planeamento da execugdo da obra compreendem ainda:

a) A apresentacdo pelo empreiteiro ao dono da obra de quaisquer duvidas relativas aos
materiais, aos métodos e as técnicas a utilizar na execugdo da empreitada e o

esclarecimento dessas duvidas pelo dono da obra;
b) O estudo e definicdo pelo empreiteiro dos processos de construcdo a adotar;

c) A elaboracdo pelo empreiteiro de documento do qual conste o desenvolvimento
pratico do plano de seguranca e saude patenteado a concurso, devendo analisar,
desenvolver e complementar as medidas ai previstas, em funcdo do sistema utilizado
para a execucao da obra, em particular as tecnologias e a organizacao de trabalhos

utilizados pelo empreiteiro;

d) A elaboragdo de documentos dos quais conste o desenvolvimento pratico do Plano de
Prevencdo e Gestdo de Residuos de Constru¢do e Demolicdo com referéncia ao plano
de qualidade e o desenvolvimento do programa de gestdo ambiental.

5. E daresponsabilidade do empreiteiro:

a) Avisar as autoridades e entidades publicas com responsabilidade pela via publica nos
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€asos em que seja necessario;

Efetuar a sinalizacdo proviséria dos locais de trabalhos de forma a cumprir o plano de
seguranca e saude, mantendo a seguranca rodovidria dos utentes das vias publicas e
outros espacos publicos ou privados assim como garantir o coreto uso de EPI por parte

dos trabalhadores;

Remocdo para vazadouro autorizados dos residuos provenientes dos trabalhos
previstos no mapa de trabalhos, incluindo limpeza final da via e separagao de residuos

para depdsito em vazadouro autorizado.

Clausula 9.2 - Plano de trabalhos ajustado

Apds consignacdo dos trabalhos, a Fiscalizacdo notifica o empreiteiro para apresentar, nos

termos e para os efeitos do artigo 3612 do CCP, o plano de trabalhos ajustado e o respetivo

plano de pagamentos, observando na sua elaboragdao a metodologia fixada no presente

caderno de encargos.

O plano de trabalhos ajustado nao pode implicar a alteragdo do prego contratual, nem a

alteragdo do prazo de conclusdo da obra nem ainda alteragdes aos prazos parciais definidos

no plano de trabalhos constante do contrato, para além do que seja estritamente

necessario a adaptacdo do plano de trabalhos ao plano final de consignacao.

O plano de trabalhos ajustado deve, nomeadamente:

a)

b)

d)

Definir com precisdao os momentos de inicio e de conclusdo da empreitada, bem como
a sequéncia, o escalonamento no tempo, o intervalo e o ritmo de execucdo das
diversas espécies de trabalho, distinguindo as fases que porventura se considerem

vinculativas e a unidade de tempo que serve de base a programacao;

Indicar as quantidades e a qualificagcdo profissional da mao-de-obra necesséria, em

cada unidade de tempo, a execug¢do da empreitada;

Indicar as quantidades e a natureza do equipamento necessario, em cada unidade de

tempo, a execugdo da empreitada;

Especificar quaisquer outros recursos, exigidos ou ndao no presente caderno de

encargos, que serdo mobilizados para a realiza¢do da obra.
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4. O plano de pagamentos deve conter a previsao, quantificada e escalonada no tempo, do
valor dos trabalhos a realizar pelo empreiteiro, na periodicidade definida para os

pagamentos a efetuar pelo dono da obra, de acordo com o plano de trabalhos ajustado.

Clausula 10.2 - Modificagdo do plano de trabalhos e do plano de pagamentos

1. O dono da obra pode modificar em qualquer momento o plano de trabalhos em vigor por
razdes de interesse publico.

2. No caso previsto no nimero anterior, o empreiteiro tem direito a reposi¢do do equilibrio
financeiro do contrato em funcdo dos danos sofridos em consequéncia dessa modificacao,
mediante reclamacdo a apresentar no prazo de 30 dias a contar da data da notificacdo da
mesma, que deve conter os elementos referidos no n.2 3 do artigo 3542 do CCP.

3. Em quaisquer situacdes em que se verifique a necessidade de o plano de trabalhos em vigor
ser alterado, independentemente de tal se dever a facto imputavel ao empreiteiro, deve
este apresentar ao dono da obra, um plano de trabalhos modificado.

4. Sem prejuizo do numero anterior, em caso de desvio do plano de trabalhos que,
injustificadamente, ponha em risco o cumprimento do prazo de execugdo da obra ou dos
respetivos prazos parcelares, o dono da obra pode notificar o empreiteiro para apresentar,
no prazo de dez dias, um plano de trabalhos modificado, adotando as medidas de corre¢do
gue sejam necessarias a recuperacdo do atraso verificado.

5. Sem prejuizo do disposto no n.2 3 do artigo 3732 do CCP, o dono da obra pronuncia-se sobre
as alteragOes propostas pelo empreiteiro ao abrigo dos n.2s 3 e 4 da presente clausula no
prazo de (10) dez dias, equivalendo a falta de pronuncia a aceitacdo do novo plano.

6. Em qualquer dos casos previstos nos nimeros anteriores, o plano de trabalhos modificado
apresentado pelo empreiteiro deve ser aceite pelo dono da obra desde que dele ndo resulte
prejuizo para a obra ou prorrogacao dos prazos de execucao.

7. Sempre que o plano de trabalhos seja modificado, deve ser feito o consequente

reajustamento do plano de pagamentos.
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Clausula 11.2 - Cumprimento do plano de trabalhos

O empreiteiro informa mensalmente o diretor de fiscalizacdo da obra dos desvios que se
verifiqguem entre o desenvolvimento efetivo de cada uma das espécies de trabalhos e as
previsdes do plano em vigor.

Quando os desvios assinalados pelo empreiteiro, nos termos do nimero anterior, ndo
coincidirem com os desvios reais, o diretor de fiscalizacdo da obra notifica-o dos que
considera existirem.

No caso de o empreiteiro retardar injustificadamente a execuc¢do dos trabalhos previstos
no plano em vigor, de modo a p6ér em risco a conclusdo da obra dentro do prazo contratual,

é aplicavel o disposto no n.2 4 da cldusula 10.2.

Clausula 12.2 - Multas por violagdo dos prazos contratuais

Em caso de atraso no inicio da execucdao de cada trabalho, por facto imputdvel ao
empreiteiro, o dono da obra pode aplicar uma sang¢do contratual, por cada dia de atraso,
em valor correspondente a 1% do valor do trabalho em causa. Considera-se atraso no inicio
da execuc¢do de cada trabalho, passados 3 (trés) semanas da solicitagdo por parte dos
servigos da Ambiolhado, E.M.

No caso de incumprimento de prazos parciais de execucdo da obra por facto imputavel ao
empreiteiro, é aplicavel o disposto no n.2 1, sendo o montante da sang¢do contratual ai
prevista, reduzido a metade.

O empreiteiro tem direito ao reembolso das quantias pagas a titulo de sanc¢do contratual
por incumprimento dos prazos parciais de execug¢ao da obra quando recupere o atraso na

execucdo dos trabalhos e a obra seja concluida dentro do prazo de execucdo do contrato.

Clausula 13.2 - Atos e direitos de terceiros
Sempre que o empreiteiro sofra atrasos na execugao da obra em virtude de qualquer facto
imputdvel a terceiros, deve, no prazo de 10 dias a contar da data em que tome
conhecimento da ocorréncia, informar, por escrito, o diretor de fiscalizacdo da obra, a fim
de o dono da obra ficar habilitado a tomar as providéncias necessarias para diminuir ou

recuperar ta is atrasos.
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2. No caso de os trabalhos a executar pelo empreiteiro serem suscetiveis de provocar
prejuizos ou perturbacdes a um servico de utilidade publica, o empreiteiro, se disso tiver
ou dever ter conhecimento, comunica, antes do inicio dos trabalhos em causa, ou no
decorrer destes, esse facto ao diretor de fiscalizacdo da obra, para que este possa tomar as
providéncias que julgue necessarias perante a entidade concessiondria ou exploradora

daquele servigo.

Clausula 14.2 - CondigGes gerais de execug¢ao dos trabalhos

1. A obra deve ser executada de acordo com as regras da arte e em perfeita conformidade
com o projeto, com o presente caderno de encargos e com as demais condi¢des técnicas
contratualmente estipuladas.

2. Relativamente as técnicas construtivas a adotar, o empreiteiro fica obrigado a seguir, no
gue seja aplicavel aos trabalhos a realizar, o conjunto de prescri¢cdes técnicas definidas nos
termos das cldusulas técnicas.

3. O empreiteiro pode propor ao dono da obra a substituicdo dos métodos e técnicas de
construg¢do ou dos materiais previstos no presente caderno de encargos e no projeto de
execu¢do por outros que considere mais adequados, sem prejuizo da obtengdo das

caracteristicas finais especificadas para a obra.

Clausula 15.2 - Especificagées dos equipamentos, dos materiais e elementos de construcao

1. Os equipamentos, materiais e elementos de construcdo a empregar na obra terdo a
qualidade, as dimensGes, a forma e as demais caracteristicas definidas no respetivo projeto
e nos restantes documentos contratuais, com as tolerancias regulamentares ou admitidas
nestes documentos.

2. Sempre que o projeto e os restantes documentos contratuais ndo fixem as respetivas
carateristicas, o empreiteiro ndo podera empregar materiais ou elementos de construgdo
que ndo correspondam as caracteristicas da obra ou que sejam de qualidade inferior aos
usualmente empregues em obras que se destinem a idéntica utilizagao.

3. Nocaso de duvida quanto aos materiais e elementos de constru¢do a empregar nos termos

dos nimeros anteriores, devem observar-se as normas portuguesas em vigor, desde que
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compativeis com o direito comunitario, ou, na falta desta, as normas utilizadas na Uniao
Europeia.

Sem prejuizo do disposto nos artigos 502 e 3782 do CCP quando aplicaveis, nos casos
previstos nos n.2s2 e 3 desta cldusula, ou sempre que o empreiteiro entenda que as
caracteristicas dos materiais e elementos de construgdo fixadas no projeto ou nos restantes
documentos contratuais ndo sdo tecnicamente aconselhaveis ou as mais convenientes, o
empreiteiro comunicara o facto ao dono da obra e apresentard uma proposta de alteragdo
fundamentada e acompanhada com todos os elementos técnicos necessarios para a
aplicacdo dos novos materiais e elementos de construcdo e para a execuc¢do dos trabalhos
correspondentes.

A proposta prevista no nimero anterior deverd ser apresentada, de preferéncia, no periodo
de preparacdo e planeamento da empreitada e sempre de modo a que as diligéncias de
aprovacdo ndao comprometam o cumprimento do plano de trabalhos.

Se o dono da obra, no prazo de 15 dias, ndo se pronunciar sobre a proposta e nao
determinar a suspensdo dos respetivos trabalhos, o empreiteiro utilizard os materiais e
elementos de construgdo previstos no projeto e nos restantes documentos contratuais.

O regime de responsabilidade pelo aumento de encargos resultante de alteragdao das
carateristicas técnicas dos materiais e elementos de construcdo, ou o regime aplicavel a sua
eventual diminuicdo, é o regime definido no CCP para os «trabalhos complementares e
trabalhos a menos» ou para a «responsabilidade por trabalhos complementaresy,
consoante a referida alteracdo configure «trabalhos complementares ou trabalhos a
menos» ou «trabalhos complementares que se destinem ao suprimento de erros e

omissoes».

Clausula 16.2 - Materiais e elementos de construgao pertencentes ao dono da obra

Se o dono da obra, mediante prévia consulta ao autor do projeto, entender conveniente
empregar na mesma materiais ou elementos de construgdo que lhe pertengam ou
provenientes de outras obras ou demolicbes, o empreiteiro sera obrigado a fazé-lo,
descontando-se, se for caso disso, no preco da empreitada o respetivo custo ou retificando-

se o preco dos trabalhos em que aqueles forem aplicados.
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O disposto no nimero anterior ndo sera aplicavel se o empreiteiro demonstrar ja haver
adquirido os materiais necessdarios para a execucao dos trabalhos ou na medida em que o

tiver feito.

Clausula 17.2 - Aprovac¢ao de equipamentos, materiais e elementos de construgao
Sempre que deva ser verificada a conformidade das caracteristicas dos equipamentos,
materiais e elementos de construcdo a aplicar com as estabelecidas no projeto e nos
restantes documentos contratuais, o empreiteiro submeté-los-a a aprovacao do dono da
obra.

Em qualquer momento podera o empreiteiro solicitar a referida aprovacao, considerando-
se a mesma concedida se o dono da obra n3do se pronunciar nos 15 dias subsequentes,
exceto no caso de serem exigidos ensaios que impliquem o alargamento deste prazo,
devendo, no entanto, tal facto ser comunicado, no mesmo periodo de tempo, pelo dono
da obra ao empreiteiro.

O empreiteiro é obrigado a fornecer ao dono da obra as amostras de materiais e elementos
de construgao que este lhe solicitar.

A colheita e remessa das amostras deverdo ser feitas de acordo com as normas oficiais em

vigor ou outras que sejam contratualmente impostas.

Clausula 18.2 - Reclamagao contra a ndo aprovagao de materiais e elementos de constru¢ao

1.

2.

Se for negada a aprovacdo dos materiais e elementos de construcdo e o empreiteiro
entender que a mesma devia ter sido concedida pelo facto de estes satisfazerem as
condicbes contratualmente estabelecidas, este podera pedir a imediata colheita de
amostras e apresentar ao dono da obra reclamagao fundamentada no prazo de 10 dias.

A reclamacdo considera-se deferida se o dono da obra ndo notificar o empreiteiro da
respetiva decisao nos 15 dias subsequentes a sua apresenta¢do, exceto no caso de serem
exigidos novos ensaios que impliqguem o alargamento deste prazo, devendo tal facto ser
comunicado, no mesmo prazo, pelo dono da obra ao empreiteiro.

Os encargos com 0s novos ensaios a que a reclamagdo do empreiteiro dé origem serdo

suportados pela parte que decair.
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Clausula 19.2 - Efeitos da aprovagdo dos materiais e elementos de construgao
Uma vez aprovados os materiais e elementos de construgdo para obra, ndo podem os mesmos
ser posteriormente rejeitados, salvo se ocorrerem circunstancias que modifiguem a sua

gualidade.

Clausula 20.2 - Aplicagao dos materiais e elementos de construgao
Os materiais e elementos de construcdo devem ser aplicados pelo empreiteiro em absoluta
conformidade com as especificagOes técnicas contratualmente estabelecidas, seguindo-se, na
falta de tais especificagGes, as normas oficiais em vigor ou, se estas ndo existirem, os processos

propostos pelo empreiteiro e aprovados pelo dono da obra.

Clausula 21.2 - Substituicao de materiais e elementos de constru¢ao
1. Serdo rejeitados, removidos para fora do local dos trabalhos e substituidos por outros com

0s necessarios requisitos os materiais e elementos de construgao que:
a) Sejam diferentes dos aprovados;

b) Ndo sejam aplicados em conformidade com as especificagbes técnicas
contratualmente exigidas ou, na falta destas, com as normas ou processos a observar
e que nao possam ser utilizados de novo.
2. As demoli¢cbes e a remocgdo e substituicdo dos materiais e elementos de construcao serdo
da responsabilidade do empreiteiro.
3. Se o empreiteiro entender que ndo se verificam as hipdteses previstas no n.2 1 desta

cldusula, podera pedir a colheita de amostras e reclamar.

Clausula 22.2 - Depésito de materiais/elementos de construcio ndo destinados a obra

O empreiteiro ndo podera depositar nos estaleiros, sem autorizagdo do dono da obra, materiais

e elementos de construgao que ndo se destinem a execuc¢do dos trabalhos da empreitada.

Clausula 23.2 - Erros ou omissdes do projeto e de outros documentos
1. O empreiteiro deve, no prazo de 60 dias contados da data da consignacdo total ou da
primeira consignacao parcial, reclamar sobre a existéncia de erros ou omissées do caderno

de encargos, salvo dos que sé sejam detetdveis durante a execucdo da obra, sob pena de
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ser responsavel por suportar metade do valor dos trabalhos complementares de
suprimento desses erros e omissoes.

O empreiteiro é ainda responsavel pelos trabalhos complementares que se destinem ao
suprimento de erros e omissdes que, ndo podendo objetivamente ser detetados na fase de
formacado do contrato, também nao tenham sido por ele identificados no prazo de 30 dias
a contar da data em que lhe fosse exigivel a sua detecdo.

O empreiteiro tem a obrigacdo de executar todos os trabalhos de suprimento de erros e
omissoes que lhe sejam ordenados pelo dono da obra, o qual deve entregar ao empreiteiro

todos os elementos necessarios para esse efeito.

Clausula 24.2 - Altera¢Ges ao projeto propostas pelo empreiteiro

Sempre que propuser qualquer alteragdo ao projeto, o empreiteiro deve apresentar todos
os elementos necessdrios a sua perfeita apreciacao.

Os elementos referidos no nimero anterior devem incluir, nomeadamente, a memaria ou
nota descritiva e explicativa da solug¢do seguida, com indicagdo das eventuais implicagbes
nos prazos e custos e, se for caso disso, pegcas desenhadas e cdlculos justificativos e
especificagdes de qualidade da mesma.

Ndo podem ser executados quaisquer trabalhos nos termos das alteracGes ao projeto
propostas pelo empreiteiro sem que estas tenham sido expressamente aceites pelo dono
da obra e apreciadas pelo autor do projeto de execucdo no dmbito da assisténcia técnica

que a este compete.

Clausula 25.2 - Mencoes obrigatdrias no local dos trabalhos

Sem prejuizo do cumprimento das obrigacdes decorrentes da legislagdo em vigor, o
empreiteiro deve afixar no local dos trabalhos, de forma visivel, a identificagdo da obra, do
dono da obra e do empreiteiro, com men¢do do respetivo alvard ou niumero de titulo de
registo ou dos documentos a que se refere o n.2 1 do artigo 32 da Portaria n.2 372/2017 de
14 de dezembro e manter cdpia dos alvaras ou titulos de registo dos subcontratados ou dos
documentos previstos na referida alinea, consoante os casos.

A identificacao referida no n.2 1 deve ser levada a cabo, através da colocacdo de (2) dois

painéis de obra, com desenho a fornecer pelo diretor de fiscalizagdo da mesma, em material
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alveolar com a dimensao de 1,50m x 2,00m cada e cuja estrutura de fixacao devera ser de
aluminio ou PVC soldada, e ser amacicada ao pavimento.

O empreiteiro deve ter patente no local da obra, em bom estado de conservacao, o livro de
registo da obra e um exemplar do projeto, do caderno de encargos, do clausulado
contratual e dos demais documentos a respeitar na execucdo da empreitada, com as
alteragOes que neles hajam sido introduzidas.

O empreiteiro obriga-se também a ter patente no local da obra o horario de trabalho em
vigor, bem como a manter, a disposi¢cdo de todos os interessados, o texto dos contratos
coletivos de trabalho aplicaveis.

Nos estaleiros de apoio da obra devem igualmente estar patentes os elementos do projeto

respeitantes aos trabalhos ai em curso.

Clausula 26.2 - Ensaios

Os ensaios a realizar na obra ou em partes da mesma para verificagdo das suas
caracteristicas e comportamentos sao os previstos nos regulamentos em vigor, e devem ser
realizados, salvo indicagdo em contrdrio pelo diretor de fiscalizagao da obra, constituindo
0s mesmos, encargo do empreiteiro.

Quando o dono da obra tiver duvidas sobre a qualidade dos trabalhos, pode exigir a
realizacdo de quaisquer outros ensaios que se justifiquem, para além dos previstos.

No caso de os resultados dos ensaios referidos no nimero anterior se mostrarem
insatisfatérios e as deficiéncias encontradas forem da responsabilidade do empreiteiro, as
despesas com 0s mesmos ensaios e com a reparacao daquelas deficiéncias ficardo a seu

cargo, sendo, no caso contrario, por conta do dono da obra.

Clausula 27.2 - Medigoes
As medi¢des de todos os trabalhos executados, incluindo os trabalhos ndo previstos no
projeto e os trabalhos ndo devidamente ordenados pelo dono da obra sdo feitas no local
da obra com a colaboragdo do empreiteiro e sdo formalizados em auto.
As medig¢oes sdo efetuadas mensalmente, devendo estar concluidas até ao 8.2 dia do més

imediatamente seguinte aquele a que respeitam.
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Os métodos e os critérios a adotar para a realizacdo das medicdes respeitam a seguinte

ordem de prioridades:
a) As normas oficiais de medi¢do que porventura se encontrem em vigor;
b) As normas definidas pelo Laboratdrio Nacional de Engenharia Civil;

c) Os critérios geralmente utilizados ou, na falta deles, os que forem acordados entre o
dono da obra e o empreiteiro.

No prazo de 10 dias apds efetuadas as medicGes, é elaborada a conta corrente, nos termos
do disposto no artigo 3892 do CCP.
Se, até a conclusdo da obra, forem detetados erros ou faltas em qualquer auto de medicdo
anteriormente lavrado, a correcdo deve ser efetuada no auto de medi¢do imediatamente
posterior pelo dono da obra caso este e o empreiteiro estejam de acordo em relacdo ao
objeto e as quantidades a corrigir. A correcdo da medicdo é refletida na conta corrente
elaborada no més seguinte, nos termos do disposto no nimero anterior.
Quando seja impossivel a realizagdo das medi¢cdes nos termos do n.2 2 e, bem assim,
quando, o dono da obra, por qualquer motivo, deixe de fazé-la, o empreiteiro deve
apresentar, até ao fim do més seguinte, um mapa das quantidades dos trabalhos efetuados
no més em causa, juntamente com os documentos respetivos.
O mapa apresentado nos termos do nimero anterior é considerado como situacdo de
trabalhos proviséria para os efeitos do artigo 3892 do CCP.
A exatiddo das quantidades inscritas nos mapas apresentados nos termos dos numeros
anteriores é verificada no primeiro auto de medi¢do posterior a sua apresentagao, no qual
o dono da obra procede as retificacbes a que houver lugar, ou, estando concluida a obra,

em auto de medi¢do avulso, a elaborar até a rececdo provisoria.

Clausula 28.2 - Patentes, licengas, marcas de fabrico ou de comércio e desenhos registados

1.

Salvo no que respeite a materiais e elementos de constru¢cdo que sejam fornecidos pelo
dono da obra (apenas quando esteja prevista a disponibilizacdo pelo dono da obra de meios
necessarios a realizagdo da mesma), correm inteiramente por conta do empreiteiro os
encargos e responsabilidades decorrentes da utilizacdo na execugao da empreitada de

materiais, de elementos de construcdao ou de processos de constru¢do a que respeitem

Caderno de Encargos do Proc.2 11/2022 Pagina 19 de 32



Olhao

guaisquer patentes, licencas, marcas, desenhos registados e outros direitos de propriedade
industrial.

No caso de o dono da obra ser demandado por infracdo na execucao dos trabalhos de
qgualquer dos direitos mencionados no nimero anterior, o empreiteiro indemniza-o por
todas as despesas que, em consequéncia, deva suportar e por todas as quantias que tenha
de pagar, seja a que titulo for.

O disposto nos numeros anteriores ndo €, todavia, aplicavel a materiais e a elementos ou
processos de construcdo definidos neste caderno de encargos para os quais se torne
indispensavel o uso de direitos de propriedade industrial quando o dono da obra nao
indique a existéncia de tais direitos.

No caso previsto no numero anterior, o empreiteiro, se tiver conhecimento da existéncia
dos direitos em causa, ndo iniciara os trabalhos que envolvam o seu uso sem que o diretor
de fiscalizacdo da obra, quando para tanto for consultado, o notificar, por escrito, de como

deve proceder.

Clausula 29.2 - Execugado simultanea de outros trabalhos no local da obra
O dono da obra reserva-se o direito de executar ele préprio ou de mandar executar por
outrem, conjuntamente com os da presente empreitada e na mesma obra, quaisquer
trabalhos ndo incluidos no contrato, ainda que sejam de natureza idéntica a dos
contratados.
Os trabalhos referidos no nimero anterior sdo executados em colaboragdo com o diretor
de fiscalizacdo da obra, de modo a evitar atrasos na execucdo do contrato ou outros
prejuizos.
Quando o empreiteiro considere que a normal execugdo da empreitada esta a ser impedida
ou a sofrer atrasos em virtude da realiza¢do simultanea dos trabalhos previstos no n.2 1,
deve apresentar a sua reclamacgao no prazo de dez dias a contar da data da ocorréncia, a
fim de serem adotadas as providéncias adequadas a diminui¢ao ou eliminagdo dos prejuizos
resultantes da realizacdo daqueles trabalhos.
No caso de verificagdo de atrasos na execugao da obra ou outros prejuizos resultantes da

realizacdo dos trabalhos previstos no n.2 1, o empreiteiro tem direito a reposicdo do
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equilibrio financeiro do contrato, de acordo com os artigos 2822 e 3542 do CCP, a efetuar

nos seguintes termos:

a) Prorrogacdo do prazo do contrato por periodo correspondente ao do atraso

eventualmente verificado na realizacdo da obra e;

b) Indemnizag¢do pelo agravamento dos encargos previstos com a execug¢do do contrato

gue demonstre ter sofrido.

Clausula 30.2 - Outros encargos do empreiteiro

Correm inteiramente por conta do empreiteiro a reparacdo e a indemnizacao de todos os
prejuizos que, por motivos que lhe sejam imputdveis, sejam sofridos por terceiros até a
rececao definitiva dos trabalhos em consequéncia do modo de execucdo destes ultimos, da
atuacdo do pessoal do empreiteiro ou dos seus subempreiteiros e fornecedores e do
deficiente comportamento ou da falta de seguranca das obras, materiais, elementos de
construgdo e equipamentos.

Constituem ainda encargos do empreiteiro a celebragdo dos contratos de seguros indicados
no presente caderno de encargos, a constituicdo das caugdes exigidas no convite e as
despesas e encargos inerentes a redu¢do do contrato a escrito.

Sdo da responsabilidade do empreiteiro, todas as despesas inerentes ao servico prestado
pelas forgas policiais, sempre que se verifique a necessidade da sua presenga no local de

execucdo dos trabalhos.

Clausula 31.2 - Seguranga, higiene e satude no trabalho

O empreiteiro fica sujeito ao cumprimento das disposi¢des legais e regulamentares em vigor
sobre seguranca, higiene e satde no trabalho relativamente a todo o pessoal empregado na
obra, correndo por sua conta os encargos que resultem do cumprimento de tais obrigacdes.
O empreiteiro é ainda obrigado a acautelar, em conformidade com as disposicdes legais e
regulamentares aplicaveis, a vida e a seguranca do pessoal empregado na obra e a prestar-
Ihe a assisténcia médica de que carega por motivo de acidente no trabalho.

No caso de negligéncia do empreiteiro no cumprimento das obrigacGes estabelecidas nos
numeros anteriores, o diretor de fiscalizacgdo da obra pode tomar, a custa dele, as

providéncias que se revelem necessarias, sem que tal facto diminua as responsabilidades do
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empreiteiro.

Antes do inicio dos trabalhos e, posteriormente, sempre que o diretor de fiscalizacao da
obra o exija, o empreiteiro apresenta apdlices de seguro contra acidentes de trabalho
relativamente a todo o pessoal empregado na obra.

O empreiteiro responde, a qualquer momento, perante o diretor de fiscalizacdo da obra,
pela observancia das obrigacdes previstas nos nimeros anteriores, relativamente a todo o
pessoal empregado na obra.

O empreiteiro confiarad o sistema de higiene, seguranga e salde a um técnico qualificado
para o efeito.

O responsavel pelo controlo de qualidade dos trabalhos, responderd pela garantia dos
padroes de qualidade definidos nas normas e regulamentos aplicdveis, designadamente a

materiais e equipamentos, competindo-lhe entre outras as seguintes funcoes:
a) O planeamento geral da obra em cooperagdo com o diretor da obra;
b) A gestdo dos materiais para execug¢do da empreitada;

c) A escolha das técnicas construtivas mais adequadas quer do ponto de vista técnico,
quer do ponto de vista dos impactos que a obra provoque no meio em que se

desenvolve, procurando minimizar incbmodos para a circulagdo de pessoas e bens;

d) Elaborar, em tempo util para ser proposto a aprovacao da Fiscalizagdo, os resultados

dos estudos laboratoriais de formulagao;

e) Garantir niveis de qualidade da producdo de agregados e misturas (betuminosas,
hidraulicas ou qualquer tipo de betdes, comprovado por meio de ensaios periddicos

ou sempre que solicitado pela fiscalizacdo);
f) Garantir o respeito pelas caracteristicas geométricas apresentadas em cada local;

g) Zelar pelo cumprimento do plano de controlo de qualidade que venha a ser exigido
contratualmente.

Para além das medidas de protec¢do e seguranca especificas de cada tipo de trabalho a

executar e sem prejuizo do definido neste caderno de encargos, o empreiteiro, devera

nomeadamente:
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a) Informar todos os trabalhadores dos métodos de trabalho e dos riscos que podem
ocorrer na obra, assim como das medidas de seguranca a respeitar, por meio de a¢des

de formacao periddicas;
b) Informar os trabalhadores das medidas de seguranca a respeitar;
c) Proteger os trabalhadores do ruido produzido no local dos trabalhos;

d) A Fiscalizacdo podera exigir outras medidas de seguranca para além das referidas nestas
cldusulas complementares e restantes elementos patenteados a concurso.

9. Sdo da exclusiva responsabilidade do empreiteiro as obrigacGes relativas ao pessoal
empregado na execucdo da empreitada, a sua aptidao profissional e a sua disciplina.

10. O empreiteiro tera de seguir as indicacbes do Coordenador de Seguranca e Saude e em
conformidade com o plano de seguranca e saude da obra.

11. O empreiteiro deve manter a boa ordem no local dos trabalhos, devendo retirar do local dos
trabalhos, por sua iniciativa ou imediatamente apds ordem do dono da obra, o pessoal que
haja tido comportamento perturbador dos trabalhos, designadamente por menor
probidade no desempenho dos respetivos deveres, por indisciplina ou por desrespeito de
representantes ou agentes do dono da obra, do empreiteiro, dos subempreiteiros ou de
terceiros.

12. A ordem referida no numero anterior deve ser fundamentada por escrito quando o
empreiteiro o exija, mas sem prejuizo da imediata suspensao do pessoal.

13. Asquantidades e a qualificagdo profissional da mao-de-obra aplicada na empreitada devem

estar de acordo com as necessidades dos trabalhos, tendo em conta o respetivo plano.

Clausula 32.2 - Horario de trabalho
O empreiteiro pode realizar trabalhos fora do horario de trabalho, ou por turnos, desde que,
para o efeito, obtenha autorizagdo da entidade competente, se necessaria, nos termos da
legislacdo aplicdvel, e dé a conhecer, por escrito, com antecedéncia suficiente, o respetivo

programa ao diretor de fiscaliza¢do da obra.

Clausula 33.2 - Contratos de seguro
1. O empreiteiro e os seus subcontratados obrigam-se a subscrever e a manter em vigor,

durante o periodo de execucdo do contrato, as apolices de seguro previstas nas clausulas
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seguintes e na legislacdo aplicdvel, das quais deverao exibir cdpia, bem como do recibo de
pagamento do respetivo prémio, na data da consignacao.

O empreiteiro é responsavel pela satisfacdo das obrigacdes previstas na presente seccao,
devendo zelar pelo controlo efetivo da existéncia das apdlices de seguro dos seus
subcontratados.

O dono da obra pode exigir, em qualquer momento, cépias das apdlices e dos recibos de
pagamento dos prémios de seguros previstos na presente seccdo ou na legislagdo aplicavel,
nao se admitindo a entrada no estaleiro de quaisquer equipamentos sem a exibicdo destes
documentos.

Todas as apdlices de seguro e respetivas franquias previstas, constituem encargo Unico e
exclusivo do empreiteiro e dos seus subcontratados, devendo os contratos de seguro ser
celebrados com entidade seguradora legalmente autorizada.

Os seguros previstos no presente caderno de encargos em nada diminuem ou restringem as
obrigagdes e responsabilidades legais ou contratuais do empreiteiro.

Em caso de incumprimento por parte do empreiteiro das obrigacdes de pagamento dos
prémios referentes aos seguros mencionados, o dono da obra reserva-se o direito de se
substituir aquele, ressarcindo-se de todos os encargos envolvidos e/ou que tenha
suportado.

O empreiteiro obriga-se a manter as apélices de seguro referidas no n.2 1 vélidas até a data
da rececdo provisoéria da obra ou, no caso do seguro relativo aos equipamentos e maquinas
auxiliares que em cada momento estejam afetos a obra ou ao estaleiro, até a data em que

deixem de o estar.

Clausula 34.2 - Objeto dos contratos de seguro
O empreiteiro obriga-se a celebrar um contrato de seguro de acidentes de trabalho, cuja
apolice deve abranger todo o pessoal por si contratado, a qualquer titulo, bem como a
apresentar comprovativo que o pessoal contratado pelos subempreiteiros se encontra
igualmente abrangido por seguro de acidentes de trabalho de acordo com a legislagao em
vigor em Portugal.
O empreiteiro obriga-se a celebrar um contrato de seguro de responsabilidade civil

automovel cuja apdlice deve abranger toda a frota de veiculos de locomocdo prépria afetos

Caderno de Encargos do Proc.2 11/2022 Pagina 24 de 32



Olhao

a obra, que circulem na via publica ou no local da obra, independentemente de serem
veiculos de passageiros ou de carga, maquinas ou equipamentos industriais, de acordo com
as normas legais sobre responsabilidade civil automdvel (riscos de circulagdo), bem como a
apresentar comprovativo que os veiculos afetos a obra pelos subempreiteiros se encontram
igualmente segurados.

O empreiteiro obriga-se ainda a celebrar um contrato de seguro destinado a cobrir os danos
préprios do equipamento, maquinas auxiliares e estaleiro, cuja apdlice deve cobrir todos os
meios auxiliares que vier a utilizar na obra, incluindo bens imdveis, armazéns,
abarracamentos, refeitdrios, camaratas, oficinas e maquinas e equipamentos fixos ou
moveis.

No caso dos bens imdveis referidos no niumero anterior, a apdlice deve cobrir, no minimo,
os riscos de incéndio, raio, explosdo e riscos catastroficos, devendo o capital seguro
corresponder ao respetivo valor patrimonial.

O capital a garantir no que se refere ao seguro de responsabilidade civil automével previsto

no n.2 2 desta clausula devera respeitar os limites minimos legalmente obrigatérios.
Capitulo lll - Obrigagdes do dono da obra

Clausula 35.2 — Condigbes de pagamento

Pela execucdo da empreitada e pelo cumprimento das demais obrigacdes decorrentes do
contrato, deve o dono da obra pagar ao empreiteiro a quantia respeitante aos trabalhos
realizados sem obrigacdo do pagamento do valor adjudicado se os servicos ndo forem
efetivamente realizados na sua totalidade.

Os pagamentos a efetuar pelo dono da obra tém uma periodicidade mensal, sendo o seu
montante determinado por medi¢gdes mensais a realizar de acordo com o disposto no artigo
388.2 do CCP.

As quantias devidas pela Ambiolhdo, E.M. serdo liquidadas no prazo de 60 dias e em
conformidade com o disposto nos art.2s 299 e 299-A do Cddigo dos Contratos Publicos, na
sequéncia da recec¢do das respetivas faturas emitidas pelo empreiteiro a Ambiolhdo, E.M.,

apods vencimento da obrigacdo respetiva.
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4. As faturas e os respetivos autos de medicao sdo elaborados de acordo com o modelo e
respetivas instrucdes fornecidos pelo diretor de fiscalizacdo da obra.

5. Cada auto de medicdo deve referir todos os trabalhos constantes do plano de trabalhos que
tenham sido concluidos durante o més, sendo a sua aprovacao pelo diretor de fiscalizacdo
da obra condicionada a realizacdo completa daqueles.

6. No caso de falta de aprovacao de alguma fatura em virtude de divergéncias entre o diretor
de fiscalizacdo da obra e o empreiteiro quanto ao seu conteldo, deve aquele devolver a
respetiva fatura ao empreiteiro, para que este elabore uma fatura com os valores aceites
pelo diretor de fiscalizagdo da obra e uma outra com os valores por este ndo aprovados.

7. O pagamento serd efetuado apds a confirmacdo da fatura pelo Gestor do Contrato.

8. O empreiteiro deverd fazer referéncia ao numero do processo que lhe deu origem.

Clausula 36.2 - Descontos nos pagamentos
1. Com vista a garantir o exato e pontual cumprimento das obrigagdes contratuais, as
importancias que o empreiteiro tiver a receber em cada um dos pagamentos parciais
previstos é deduzido o montante correspondente a 5% desse pagamento.
2. O desconto para garantia pode, a todo o tempo, ser substituido por depésito de titulos,

garantia bancdria ou seguro-caug¢do, nos mesmos termos previstos no CCP.

CAPITULO V -REPRESENTAGAO DAS PARTES E CONTROLO DA EXECUGAO DO CONTRATO

Clausula 37.2 - Representac¢ao do empreiteiro

1. Durante a execucdo do contrato, o empreiteiro é representado por um diretor de obra, salvo
nas matérias em que, em virtude da lei ou de estipulacdo diversa no caderno de encargos
ou no contrato, se estabeleca diferente mecanismo de representacao.

2. As ordens, os avisos e as notificagbes que se relacionem com os aspetos técnicos da
execuc¢do da empreitada sdo dirigidos diretamente ao diretor de obra.

3. O diretor de obra acompanha assiduamente os trabalhos e esta presente no local da obra
sempre que para tal seja convocado.

4. 0O dono daobra poderd impor a substituicdao do diretor de obra, devendo a ordem respetiva
ser fundamentada por escrito, com base em razdes objetivas e/ou inerentes a atuacdo

profissional do mesmo.
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Na auséncia ou impedimento do diretor de obra, o empreiteiro é representado por quem
aquele indicar para esse efeito, devendo estar habilitado com os poderes necessarios para
responder, perante o diretor de fiscalizacdo da obra, pela marcha dos trabalhos.

O subscritor da declaragdo apresentada em sede de “Habilitacdo” do adjudicatario (alinea
c), n.2 1da clausula 12.2 do convite), é responsavel pelo cumprimento da legislagdo aplicavel
em matéria de seguranca, higiene e saude no trabalho e, em particular, pela correta
aplicacdo do documento do qual conste o desenvolvimento pratico do plano de seguranca
e saude.

A pessoa designada na declaracdo apresentada em sede de “Habilitacdo” do adjudicatario
alinea a), n.2 1 da cldusula 12.2 do convite), é responsavel pelo cumprimento da legislacao
em vigor em matéria de aplicacdo do plano de prevencao e gestado de residuos da construcao

e demoligao.

Clausula 38.2 - Representac¢ao do dono da obra

Durante a execugao o dono da obra é representado por um diretor de fiscalizagdo da obra,
salvo nas matérias em que, em virtude da lei ou de estipulagdo distinta no caderno de
encargos ou no contrato, se estabeleca diferente mecanismo de representacgao.

O dono da obra notifica o empreiteiro da identidade do diretor de fiscalizagcdo da obra que
designe para a fiscalizacdo local dos trabalhos até a data da consignag¢do ou da primeira
consignacgao parcial.

O diretor de fiscalizagdo da obra tem poderes de representa¢do do dono da obra em todas
as matérias relevantes para a execucdo dos trabalhos, nomeadamente para resolver todas
as questdes que Ihe sejam postas pelo empreiteiro nesse ambito, excetuando as matérias

de modificagao, resolugdo ou revogagao do contrato.

Clausula 39.2 - Livro de registo da obra
O empreiteiro organiza um registo da obra, em livro adequado, com as folhas numeradas e
rubricadas por si e pelo diretor de fiscalizacdo da obra, contendo uma informacdo
sistematica e de facil consulta dos acontecimentos mais importantes relacionados com a

execucdo dos trabalhos.

Caderno de Encargos do Proc.2 11/2022 Pagina 27 de 32



Olhao

2. Osfactosaconsignarobrigatoriamente no registo da obra sdo, os referidos no n.2 3 do artigo
3042 e no n.2 3 do artigo 3052 do CCP.

3. Olivro deregisto ficara patente no local da obra, ao cuidado do diretor da obra, que o devera
apresentar sempre que solicitado pelo diretor de fiscalizacdo da obra ou por entidades

oficiais com jurisdicdo sobre os trabalhos.
Capitulo VI — Rececao e liquidagao da obra

Clausula 40.2 - Recegdo provisdria
1. Avrececdo proviséria da obra depende da realizagdo de vistoria, que deve ser efetuada logo
gue a obra esteja concluida no todo ou em parte, mediante solicitacdo do empreiteiro ou
por iniciativa do dono da obra, tendo em conta o termo final do prazo total ou dos prazos
parciais de execucdo da obra.

2. O procedimento de recegao proviséria obedece ao disposto nos artigos 394.2 a 396.2do CCP.

Clausula 41.2 - Prazo de garantia
1. Nadata da assinatura do auto de recec¢do proviséria inicia-se o prazo de garantia, durante o
qual o empreiteiro estd obrigado a corrigir todos os defeitos da obra.

2. O prazo de garantia varia de acordo com os seguintes tipos de defeitos:
a) 10 anos para os defeitos que incidam sobre elementos construtivos estruturais;

b) 5 anos para os defeitos que incidam sobre elementos construtivos ndo estruturais ou

instalacGes técnicas;

c) 2 anos para os defeitos que incidam sobre equipamentos afetos a obra, mas dela
autonomizaveis, salvo excec¢do referida no n.2 4 do Artigo 397 do CCP.

3. Caso tenham ocorrido rece¢Bes provisorias parcelares, o prazo de garantia fixado nos
termos do nuimero anterior é igualmente aplicdvel a cada uma das partes da obra que
tenham sido recebidas pelo dono da obra.

4. Excetuam-se do disposto no n.2 1 as substituicbes e os trabalhos de conservacdo que
derivem do uso normal da obra ou de desgaste e depreciacdo normais consequentes da sua

utilizacdo para os fins a que se destina.
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EMPRESA MUNICIPAL DE AMBIENTE DE OLHAO, EM

Clausula 42.2 - Recegao definitiva
No final do prazo (s) de garantia previsto na cldusula anterior, é realizada uma nova vistoria
a obra para efeitos de rececao definitiva.
Se a vistoria referida no nimero anterior permitir verificar que a obra se encontra em boas
condicbes de funcionamento e conservacao, esta sera definitivamente recebida.
A rececdo definitiva depende, em especial, da verificagdo cumulativa dos seguintes

pressupostos:

a) Funcionalidade regular, no termo do periodo de garantia, em condi¢des normais de
circulacdo nas vias de forma que cumpram todas as exigéncias contratualmente

previstas;

b) Cumprimento, pelo empreiteiro, de todas as obrigacGes decorrentes do periodo de
garantia relativamente a totalidade ou a parte da obra a receber.

No caso de a vistoria referida no n.2 1 permitir detetar deficiéncias, deterioragdes ou falta

de solidez, da responsabilidade do empreiteiro, ou a nao verificagdo dos pressupostos

previstos no numero anterior, o dono da obra fixa o prazo para a sua corre¢ao dos

problemas detetados por parte do empreiteiro, findo o qual serd fixado o prazo para a

realizacdo de uma nova vistoria nos termos dos nimeros anteriores.

Clausula 43.2 - Restituicdo dos depdsitos, quantias retidas e liberagdo da caugao

Feita a rececdo da obra, sdo restituidas ao empreiteiro as quantias retidas como garantia ou a

qualguer outro titulo a que tiver direito, nos termos do disposto no artigo 2952 do CCP.

Capitulo VI — Disposicoes Complementares

Clausula 44.2 - Subcontratagao e cessao da posi¢ao contratual

A subcontratagdo pelo prestador de servigos e a cessdo da posi¢do contratual por qualquer das

partes depende da autorizagdo da outra, nos termos do Cédigo dos Contratos Publicos.
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Clausula 45.2 - Resolugdo do contrato pelo dono da obra

Sem prejuizo das indemnizacdes legais e contratuais devidas, o dono da obra pode resolver o

contrato nos seguintes casos:
a) Incumprimento definitivo do contrato por facto imputavel ao empreiteiro;
b) Incumprimento dos prazos de inicio dos trabalhos;
c) Insolvéncia por parte do empreiteiro;

d) Incumprimento do disposto na legislacdo sobre seguranca, higiene e saude no

trabalho, por parte do empreiteiro;
e) Se ndo forem corrigidos os defeitos detetados no periodo de garantia dos trabalhos;

f) Porrazdes de interesse publico, devidamente fundamentado.

Clausula 46.2 - Resolugao do contrato pelo empreiteiro

Sem prejuizo das indemnizag¢des legais e contratuais devidas, o empreiteiro pode resolver o

contrato nos seguintes casos:
a) Alteragdo anormal e imprevisivel das circunstancias;
b) Incumprimento definitivo do contrato por facto imputavel ao dono da obra;

c) Incumprimento de obriga¢des pecuniarias pelo dono da obra por periodo superior a
seis meses ou quando o montante em divida exceda 25% do prego contratual,

excluindo juros;

d) Se, verificando-se os pressupostos do artigo 354.2 do CCP, os danos do empreiteiro

excederem 20% do prego contratual.

Clausula 47.2 - Foro competente
Para resolucdo de todos os litigios decorrentes do contrato fica estipulada a competéncia do

Tribunal Administrativo e Fiscal de Loulé, com expressa rendncia a qualquer outro.
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Clausula 48.2 - Comunicagoes e notificagGes
1. Sem prejuizo de poderem ser acordadas outras regras quanto as notificacOes e
comunicacdes entre as partes do contrato, estas devem ser dirigidas, nos termos do Cédigo
dos Contratos Publicos, para o domicilio ou sede contratual de cada uma, identificados no
contrato.
2. Qualquer alteracdo das informacGes de contacto, constantes do contrato deve ser, de

imediato, comunicada a outra parte.

Clausula 49.2 — Contagem dos prazos
Os prazos previstos no presente caderno de encargos sdo continuos, correndo em sabados,

domingos e feriados.

Clausula 50.2 - Legislacao aplicavel
Em tudo o que ndo esteja expressamente regulado neste processo, observar-se-a o disposto no
Cddigo dos Contratos Publicos Decreto Lei n.2 111-B/2017 de 31 de agosto e demais legislacdo

aplicavel.

Anexos:

- Projeto de rede de abastecimento de dgua e drenagem de aguas residuais domésticas:
Memodria descritiva e justificativa
Anexos
Pecas desenhadas
Des n.2 1 — Levantamento topografico Caminho de Ferro;
Des n.2 2 — Levantamento topografico Norte Estrada;
Des n.2 3 — Planta rede existente;
Des n.2 4 — Planta projeto Caminho de Ferro;
Des n.2 5 — Planta Projeto Estrada;
Des n.2 6 — Perfil longitudinal Norte Projeto;

Des n.2 7 — Perfil longitudinal Norte Projeto;
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Des n.2 8 — Perfil longitudinal Sul projeto;

Des n.2 9 — Planta projeto Caminho de Ferro

Des n.2 10 — Planta projeto estrada;

Des n.2 11 — Pormenores nos;
- Plano de Seguranca e Saude, em fase de projeto;
- Plano de Prevencgdo e Gestdo de Residuos de Construcdo e Demolicdo, em fase de projeto;
- Compilacdo Técnica da Obra, em fase de projeto;

- Mapa de Medicoes.

Pecas do procedimento aprovadas e assinadas digitalmente pelo Administrador Executivo.
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MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

Diz respeito o presente projeto ao estudo de “Abastecimento de Agua e Drenagem de Aguas
Residuais Domésticas”, referente & Remodelacdo de Agua e Esgotos no Bairro 16 junho, ao

longo da Rua Caminho de Ferro e da Rua dos Mariscadores, em Olh&o.

O Bairro 16 de Junho encontra-se dividido em duas partes, denominadas respetivamente zona

norte e zona sul. Entre as duas partes encontra-se o caminho-de-ferro da jurisdicdo da Refer.

Ao longo dos anos parte do escoamento das aguas residuais destas zonas encaminha-se para
dois coletores existentes paralelamente & linha do comboio. A Norte o trogo de coletor possui
uma extensao de cerca de 200 metros e a Sul, cerca de 50 metros, até & rede geral de drenagem

de &guas residuais.

A conjugacdo de alguns fatores, assim como, a reduzida pendente dos coletores e o seu
diametro reduzido (DN160), proporcionava a ocorréncia de entupimentos, que por sua vez levou
os residentes afetados a tomar medidas indevidas que comprometeram totalmente a

funcionalidade de todo o sistema de drenagem das duas zonas do Bairro 16 de Junho.

Caixas de visita partidas e coletor em ferro fundido ddctil em mas condigbes levam a uma
drenagem deficiente afetando consideravelmente as linhas de escoamento do caminho-de-ferro
e os seus taludes. Como consequéncia as caleiras de drenagem de aguas pluviais da linha de
caminho-de-ferro encontram-se constantemente com aguas residuais que acabam por ser
drenadas para o meio hidrico. Para além de causar o aparecimento de pragas de ratos e
mosquitos junto a estes aglomerados urbanos, da-se a contaminacdo do meio hidrico, pondo

em causa a salde publica e qualidade de vida dos residentes.

Relativamente a rede de abastecimento de agua, tendo em conta que na Rua Caminho de Ferro
a conduta é constituida por fibrocimento e encontra-se em elevado estado de degradacao
originando muitas roturas, sera implantada conduta de PVC de didmetro 110mm na mesma

vala, com ligacdo nas ruas secundarias.

Pretensao

Face ao exposto, e como solugdo para o problema torna-se necessario remodelar todo o

sistema de drenagem de aguas residuais presente nas laterais do caminho-de-ferro.

O escoamento continuard a ser feito por gravidade, mas serdo previstas inclinagdes mais

favoraveis ao escoamento, assim como se prevé o aumento do didmetro do coletor.

PAGINA 3



Execucdo

Implantac&o

Para a implantacdo foi realizado um levantamento topografico, dando-nos a conhecer a
planimetria e altimetria da zona a servir. De salientar, que na altura do levantamento, devido a
existéncia de um grande volume de vegetacéo e residuos soélidos nas linhas de escoamento,
as condigdes de trabalho ndo eram as mais favoraveis. Estas limitacdes foram mais

significativas a sul do caminho-de-ferro.

Esta primeira fase possibilitou-nos perceber quais as inclinagdes méximas que poderiamos
adotar no sentido de prevenir futuros problemas, assim como, identificar as inclina¢des atuais

dos coletores.

Material

O material escolhido para este tipo de coletores sera o PVC da classe 0,6 MP na zona enterrada
e o ferro fundido ductil no trogo de coletor visivel, ou seja, paralelamente a linha do caminho de

ferro. As caixas serdo realizadas em alvenaria, permitindo-se utilizar caixas pré-fabricadas.

A conduta de abastecimento de agua sera em PVC 110mm PN10. As vélvulas do tipo AVK e

todos os acessorios necessarios em ffd.

Vala

A largura da vala tem em conta o didmetro utilizado de coletor e a profundidade de implantacéo
do mesmo. Sendo que, a profundidade maior em que se realizardo trabalhos de escavacgéo se
situa aproximadamente nos 2,80 metros, foi prevista uma largura méaxima de vala de 1,5 metros.
Apenas sera feita escavagao no trogo norte, entre o limite do Bairro 16 de Junho e a passagem
de nivel localizada na extremidade nascente da intervencdo, na Rua da Feira. Serd, deste
modo, executado um coletor em PVC na estrada, fora da jurisdicdo da Refer, ao contrario do

coletor atual que se encontra no talude paralelamente a linha de ferro.

A conduta de agua sera colocada nesta extensdo de vala fora do caminho de ferro, ou seja, na

Rua Caminho de Ferro e Rua dos Mariscadores.
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Caixas de visita

Foram implantadas caixas em todas as mudancas de dire¢cdo sendo em numero de 12 para o
troco norte e 7 para o troco sul. Junto ao Bairro, ou seja, na parte do troco em que as caixas
ndo se encontram enterradas, as mesmas serdo quadradas 50x50 com tampas em ferro fundido
da classe B125 enquanto que no resto do tracado serdo circulares com 1 metro de diametro
com tampas em FFD da classe C250. O maior troco de coletor ndo excede o valor maximo de
seguranca (50 metros) evitando problemas ao nivel de entupimentos e dificuldades na sua

limpeza.

Inclinacéo

Devido a altimetria do terreno e profundidade das caixas finais, a inclinacdo maxima a adotar
rondara os 0,6% no trogo norte e 1% no trogo sul. Nao sendo possivel utilizar inclinagdes mais
favoraveis é impreterivel que a implantagéo das tubagens assim como compactacgéo das terras

seja realizada com o maior cuidado e pormenor possivel.

Outras consideracoes

e Antes do inicio dos trabalhos deveré ser feita uma desmatacgéo e limpeza das margens
do caminho-de-ferro sem comprometer os seus taludes.

e A maioria dos trabalhos, devido ao dificil acesso e reduzida area de trabalho, serdo
realizados a mao, assim como o transporte dos materiais de demolicdo até ao
vazadouro a colocar na obra.

e Na zona do caminho de ferro, da jurisdicdo da Refer, apenas € possivel a realizacdo de
trabalhos em periodo noturno (00:00 — 07:00). Situagdo ponderada nas alineas 4.2 e
4.3 do artigo V.

e Podera existir a necessidade de retirar alguns gradeamentos na lateral da linha de
caminho-de-ferro no sentido de permitir tanto a passagem dos trabalhadores como dos
materiais, ficando a empresa, no final dos trabalhos, responsavel pela reposicdo dos
mesmos.

e Os trabalhos seréo realizados em duas etapas, fase norte e fase sul, para que néo
existam constantes passagens dos trabalhadores pelos taludes de estabilidade do
caminho-de-ferro. As duas fases poderdo sobrepor-se salvaguardando sempre a
circulacao de trabalhadores nos taludes do caminho-de-ferro.

e A distancia do novo sistema de drenagem a linha férrea sera a mesma podendo até
aumentar na zona sul devido a eliminagédo do sistema de forquilhas, executando as

novas caixas em bateria.
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Como garantia da boa execucédo dos trabalhos, devera prever-se o tamponamento das
tubagens de descarga com baldes adequados. Devera também ser tomado em linha de
conta que todo o sistema de drenagem, até a zona a remodelar estara em
funcionamento, pelo que podera ser necessario prever-se eventualmente a colocacéao
de fossas estanques com bombas nas zonas de rece¢do de aguas residuais, junto ao

muro de contencao dos dois bairros.
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Anexos
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Caixa 1

Fotos Tragado Norte
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Fotos Tragado Sul

Caixa 2

Caixa 6
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Fotos Geral

Troc¢o de coletor Norte

Trogo de coletor Sul
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Coletor enterrado Norte

Ultima caixa de visita
do coletor atual
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1Zzacao

Local
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Desenho esquematico da rede de drenagem de aguas residuais
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Legenda:
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REMODELAGAO DAS REDES DE AGUAS E ESGOTOS DO BAIRRO 16 DE JUNHO |
Plano de Seguranga e Saude, em fase de projeto

DECLARAGAO DO COORDENADOR DE SEGURANGCA EM PROJETO

Telma Cristina Gongalves Vicente, Eng.2 Civil e Técnica Superior de Higiene e Seguranca no Trabalho,
nivel 7 de qualificacdo, Cartdo de Cidadado n.2 10833928, n.2 de Identificacdo Fiscal n.2 198374950,
técnica ao servico da Ambiolhdo, Empresa Municipal de Ambiente de Olhdo, EM, no Departamento
de Producdo, inscrita na Ordem dos Engenheiros sob o n.2 78482, e portadora do Titulo Profissional
n.2 01742002ET7, declara para efeitos do disposto na alinea a) do n? 3 do art.2 152 do Decreto-Lei n®
273/2003, de 29 de Outubro, que é o Coordenador de Seguranca em Projeto, relativo a obra de
Remodelacdo das Redes de aguas e Esgotos do Bairro 16 de Junho, localizada no Bairro 16 de junho,
Rua do Caminho de Ferro, Largo dos Mariscadores e caminho de ferro, Concelho de Olhdo, cujo
pedido de licenciamento foi requerido pela Ambiolhdo, Empresa Municipal de Ambiente de Olhao,

EM, com morada na Rua do Comércio, n.29 a 11, 8700 - 427 Olh3o.

Olhdo, 24 de marco de 2021

A técnica responsavel,

TE LMA A.ss.inado de forma
CRISTINA  Cosamn oM
GONCALVE CGONCALVES VICENTE

Dados: 2021.03.25

SVICENTE 1556332

Telma Cristina G. Vicente

OE n.2 78482

ACT Titulo Profissional n.2 01742002ET7

Departamento de Producdo | AMBIOLHAO, Empresa Municipal de Ambiente de Olhdo, EM
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REMODELAGAO DAS REDES DE AGUAS E ESGOTOS DO BAIRRO 16 DE JUNHO |

Plano de Seguranga e Saude

DECLARAGAO DO AUTOR DO PLANO DE SEGURANGA E SAUDE

Telma Cristina Gongalves Vicente, Eng.2 Civil e Técnica Superior de Higiene e Seguranga no Trabalho nivel 7

de qualificacdo, Cartdo de Cidadao n.2 10833928, n.2 de ldentificacdo Fiscal n.2 198374950, técnica ao

servico da Ambiolhdo, Empresa Municipal de Ambiente de Olhdo, EM, no Departamento de Producao,

inscrita na Ordem dos Engenheiros sob o n.2 78482, e portadora do Titulo Profissional n.2 01742002ET7

declara, para efeitos do disposto no n? 1 do art.2 102 do Decreto-Lei n? 555/99 de 16 de Dezembro, com as

alteracdes introduzidas pela Lei n2 118/2019, de 17 de setembro e no disposto na alinea a) do n2 3 do art?

152 do Decreto-Lei n? 273/2003, de 29 de Outubro, que é Autor do Plano de Seguranga e Saude em fase de

projeto, relativo a obra de Remodelac3o das Redes de Aguas e Esgotos do Bairro 16 de Junho, localizada no

Bairro 16 de junho, Rua do Caminho de Ferro, Largo dos Mariscadores e caminho de ferro, Concelho de

Olhdo, cujo pedido de licenciamento foi requerido pela Ambiolhdo, Empresa Municipal de Ambiente de

Olhdo, EM, com morada na Rua do Comércio, n.29 a 11, 8700 - 427 Olh3o.

Olhdo, 24 de marco de 2021

A técnica responsavel,

TELMA Assinado de forma

digital por TELMA

CRISTINA  CRISTINA

GONCALVES

GONCALVE vicente

SVICENTE Jagesio20325

Telma Cristina G. Vicente

OE n.2 78482

ACT Titulo Profissional n.2 01742002ET7
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REMODELAGAO DAS REDES DE AGUAS E ESGOTOS DO BAIRRO 16 DE JUNHO |

Plano de Seguranga e Saude, em fase de projeto

Registo das Alteragdes

N2 Ordem

Data

Designagao

O COORDENADOR DE SEGURANCA:
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AMBIOLHAO, Empresa Municipal de Ambiente de Olhdo, EM

REMODELACAO DAS REDES DE AGUAS E
ESGOTOS DO BAIRRO 16 DE JUNHO

PLANO DE SEGURANGCA E SAUDE

EXEMPLAR __ /

APROVAGCAO DO DONO DA OBRA
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Ambiolhao, Empresa Municipal de Ambiente de Olhao, EM

REMODELACAO DAS REDES DE AGUAS E
ESGOTOS DO BAIRRO 16 DE JUNHO

PLANO DE SEGURANCA E SAUDE

LISTA DE DISTRIBUICAO

EXEMPLAR ENTIDADE RECEBIMENTO
Ne Ass. Data

01 ACT
02 Dono da Obra
03 Coordenador de Seguranca em Projecto
04 Coordenador de Seguranca em Obra
05 Fiscalizacdo
06 Director da Obra
07 Técnico de Segurancga
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ESGOTOS DO BAIRRO 16 DE JUNHO

PLANO DE SEGURANCA E SAUDE

REGISTO DE ACTUALIZACOES E CORRECCOES

N¢ DE
ORDEM

DATA

PAGINA

SUBSTITUIDA
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ADITADA

VALIDACAO PELO
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LISTA DE ASSINATURAS

ENTIDADE

REPRESENTANTE

NOME

ASSINATURA

DONO DA OBRA
AUTOR DO PLANO DE SEGURANCA E SAUDE
COORDENADOR SEGURANGCA EM PROJECTO
COORDENADOR SEGURANCA EM OBRA
PROJECTISTA

FISCALIZACAO

ENTIDADE EXECUTANTE

DIRECTOR DE OBRA

AUTOR DO DESENVOLVIMENTO DO PLANO DE
SEGURANCA E SAUDE

Ambiolhdo, EM
Ambiolhdo, EM - Telma Cristina Gongalves Vicente

Ambiolhdo, EM - Telma Cristina Gongalves Vicente

Ambiolhdo, E.M. —Tiago Cruz
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REMODELACAO DAS REDES DE AGUAS E ESGOTOS DO BAIRRO 16 DE JUNHO |
Plano de Seguranga e Saude, em fase de projeto

0. Nota Prévia

De acordo com o Decreto-lei n.2 273/03, de 29 de outubro, o Plano de Seguranca e Saude (PSS) iniciou-se em
simultaneo com o projecto, devendo ser desenvolvido e especificado pela entidade executante e aprovado pelo Dono

de Obra, antes do inicio da implantagdo do estaleiro.

O Plano de Seguranca Higiene e Saude em fase de projecto, tem por objectivo a enumeragdo das linhas orientadas
para as obras de Remodelaciio das Redes de Aguas e Esgotos do Bairro 16 de Junho, no que diz respeito & Prevencio,

Higiene e Saude no local de trabalho, de acordo com a legislagdo em vigor.
As principais preocupagdes serao:

e Prevencdo de acidentes de trabalho;
e Prevencgdo de doengas;
e Acompanhamento e controlo de seguranga, sensibilizando e motivando a participacdo de todos os

intervenientes em obra, de acordo com o Decreto-lei n.2 273/03, de 29 de outubro.
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REMODELACAO DAS REDES DE AGUAS E ESGOTOS DO BAIRRO 16 DE JUNHO |
Plano de Seguranga e Saude, em fase de projeto

1. Introducao

1.1. Ambito e objectivos

O presente Plano de Seguranga e Saude (PSS) da fase de projecto é referente a Empreitada de Remodelagdo das Redes

de Aguas e Esgotos do Bairro 16 de Junho.

Foi elaborado tendo em consideragdo os principios gerais da promogdo da seguranca, higiene e sadde no trabalho,
estabelecidos no Decreto-Lei n.2273/03 de 29 de Outubro, que revoga o Decreto-Lei n.2155/95 de 1 de Julho,
transpondo para a ordem juridica interna a Directiva n.292/57/CEE do Conselho de 24 de Junho, que estabelece as

prescricdes minimas de seguranca e de saude a aplicar em estaleiros temporarios ou moéveis.
A elaboragdo do PSS deve ter em conta, quando seja esse o caso, o desenvolvimento de outras actividades ou a
presenca de elementos, ja existentes no local ou no meio envolvente que, directa ou indirectamente, possam
prejudicar ou condicionar os trabalhadores.
O presente PSS tem os seguintes objectivos principais:
e Transportar todas as indicagdes e exigéncias relevantes em matéria de seguranca e saude da fase de projecto
para a fase de execugdo dos trabalhos, reflectindo as preocupacdes e as solugdes de prevencdo dos riscos

identificados pela Equipa de Projecto sob a orientagdo do Coordenador;

e Estabelecer as indicagdes e exigéncias relevantes sobre prevengdo de riscos profissionais, que devam ser

considerados pelas entidades executantes na elaboragdo das suas propostas na fase de concurso;

e Sensibilizar e responsabilizar todos os intervenientes para a necessidade do cumprimento das regras de

seguranga, higiene e salde;

e Eliminar ou reduzir, através da planificacdo de todas as actividades, a probabilidade de ocorréncia de

situagOes imprevistas em obra, as quais contribuam para o aumento do risco de acidentes;
e  Contribuir para a existéncia em obra de informagdo e formagdo em seguranca;
e Reduzir o nimero de acidentes e incidentes no estaleiro;

No quadro seguinte sdo apresentados, de forma resumida as obrigacdes dos principais intervenientes em matéria de

seguranga e salde nos estaleiros:
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Quadro 1 — Resumo das obrigacOes dos principais intervenientes em matéria de seguranca e saude nos estaleiros

INTERVENIENTE

OBRIGACOES/RESPONSABILIDADES

Dono de Obra

e Nomear Coordenadores de Seguranga em projecto e em obra, sempre que

exista essa obrigatoriedade;

e Elaborar ou mandar elaborar o PSS, quando tal for obrigatdrio;
e Assegurar a divulgacao do PSS;

e Aprovar o desenvolvimento e as alteragdes do PSS para a execugdo da obra,

antes da implantacdo do estaleiro;

e Dar conhecimento, por escrito, a entidade executante, do PSS aprovado;
e Comunicar a abertura do estaleiro a ACT;

e Comunicar a ACT, nas 48 horas seguintes, qualquer alteragdo a Comunicagdo

Prévia;

e Comunicar mensalmente a ACT a actualizagdo dos subempreiteiros;
e Elaborar ou mandar elaborar a compilagdo técnica da obra;
e Assegurar que o acesso ao estaleiro seja reservado a pessoas autorizadas

e Assegurar o cumprimento das regras de gestdo e organiza¢do do estaleiro

incluidas no PSS

Coordenador de
Seguranga em
Projecto

e Assegurar que os autores do projecto contemplem a integragdo dos principios

gerais de prevengao;

e Elaborar ou validar o PSS, quando este for elaborado por outra pessoa;

e Iniciar a organiza¢do da compilagdo técnica e completd-la quando nao existir

Coordenador de seguranca em obra;

e Prestar informagdes ao dono de obra no ambito da SHST

Coordenador de
Seguranga em Obra

e Apoiar o dono de obra na elaboracdo e actualizagdo da comunicagdo prévia;

e Apreciar o desenvolvimento e as altera¢des do PSS para a execu¢do da obra e,

sendo caso disso, propor alteragdes;

e Verificar a coordenagdo das actividades das empresas e dos trabalhadores

independentes, tendo em vista a prevencdo dos riscos profissionais;

e Promover e verificar o cumprimento do PSS;
e Coordenar o controlo da correcta aplicagdo dos métodos de trabalho;

e Promover a divulgacdo de informacgBes sobre riscos profissionais e a sua

prevengao;

e Registar as actividades de coordenagao;
e Assegurar que o acesso ao estaleiro é reservado a pessoas autorizadas;

e Informar o dono de obra sobre o resultado da avaliagdo da seguranca e saude

existente no estaleiro, bem como sobre as suas responsabilidades no ambito
do presente diploma;

e Analisar as causas de acidentes graves que ocorram no estaleiro;

e Integrar na compilagdo técnica da obra os elementos decorrentes da

execuc¢ado dos trabalhos que dela ndo constem.
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Entidade executante

No que diz respeito ao planeamento da prevencgao de riscos profissionais:

e Avaliar os riscos associados a execuc¢do da obra e definir e implementar as
medidas de preveng¢do adequadas;

e Mobilizar os recursos adequados para a prevencao;

e Propor ao dono de obra o desenvolvimento e a adaptagdo do PSS;

e Assegurar a aplicagdo do PSS por parte dos seus trabalhadores, de
subempreiteiros e trabalhadores independentes;

e Tomar as medidas necessarias a uma adequada organiza¢do e gestdo do
estaleiro, incluindo a organizagdo do sistema de emergéncia;

e Tomar as medidas necessarias para que o acesso ao estaleiro seja reservado a
pessoas autorizadas.

No que respeita a transmissdo da informagdo relevante no dominio da
prevencao de riscos profissionais:

o Afixar cdpias da comunicagdo prévia e das suas actualizagdes, no estaleiro, em
local bem visivel;

e Dar a conhecer o PSS para a execugdo da obra e as suas alteragdes aos
subempreiteiros e trabalhadores independentes;

e Afixar no estaleiro, em local bem visivel, as declara¢cdes de contratualizagdo
do dono de obra com o(s) coordenador (es) de seguranga em projecto e em
obra, assim como a declaragdo de aceitagdo subscrita pelo (s) respectivos (s)
coordenador (es);

e Comunicar a ACT e ao coordenador de seguranga, qualquer acidente de
trabalho de que resulte a morte ou lesdo grave de trabalhador ou trabalhador
independente colocado sob a sua responsabilidade;

e Organizar um registo actualizado dos subempreiteiros e trabalhadores
independentes por si contratados com actividade no estaleiro.

No ambito da sua relagdo com outros intervenientes no estaleiro:

e Assegurar que os subempreiteiros e trabalhadores independentes cumpram
as suas obrigacdes no ambito da seguranga, higiene e saude no trabalho;

e Colaborar com o coordenador de seguranga em obra, bem como cumprir e
fazer respeitar por parte de subempreiteiros e trabalhadores independentes
as directivas daquele;

e Fornecer ao dono de obra as informagBes necessdrias a elaboragdo e
actualizagdo da comunicagdo prévia;

e Fornecer os elementos necessarios a elaboracdo da compilagdo técnica.
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Empregador

No plano do registo e comunicagao de informagao:

e Comunicar aos respectivos trabalhadores e aos trabalhadores independentes
por si contratados, o PSS;

e Comunicar, a ACT e ao coordenador de seguranga em obra, qualquer acidente
de trabalho de que resulte a morte ou a lesdo grave de trabalhador ou
trabalhador independente, colocado sub sua responsabilidade;

e Organizar um registo dos seus trabalhadores e trabalhadores independentes
por si contratados que trabalhem no estaleiro durante um prazo superior a 24
horas;

e Informar e consultar os trabalhadores e os seus representantes para a
segurancga, higiene e saude no trabalho sobre a aplicacdo das respectivas
disposicdes legais.

No dominio da organizagdo do trabalho no estaleiro da obra:

e Manter o estaleiro em boa ordem e em estado de salubridade adequado;

e Garantir as condigées de acesso, deslocagdo e circulagdo necessarias a
seguranga em todos os postos de trabalho no estaleiro;

e Garantir a correcta movimentacdo dos materiais e utilizacio dos
equipamentos de trabalho;

e Efectuar a manutengdo e o controlo das instalagdes e dos equipamentos de
trabalho;

e Recolher, em condi¢des de seguranca, os materiais perigosos utilizados;

e Armazenar, eliminar, reciclar ou evacuar residuos e escombros;

e Determinar e adaptar, em func¢do da evolugdo do estaleiro, o tempo efectivo a
consagrar aos diferentes tipos de trabalho ou fases do trabalho.

No que diz respeito a cooperagao com outros intervenientes no estaleiro:

e Cooperar na articulagdo dos trabalhos por si desenvolvidos com outras
actividades desenvolvidas no local ou no meio envolvente;

e Cumprir as indicagdes do coordenador de seguranca em obra e da entidade
executante.

No ambito das obrigag6es genéricas:

e Mobilizar os recursos adequados dos seus servigos de prevencao;
e Adoptar as prescricdes minimas de seguranga e saude no trabalho previstas
em regulamentacdo especifica.
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No dominio da organizagao do trabalho e do planeamento da prevengdo de
riscos profissionais:

e Cumprir as disposi¢cdes do PSS para a execugdo da obra;

e Manter o estaleiro em boa ordem e em estado de salubridade adequado;

e Garantir as condigées de acesso, deslocagdo e circulagdo necessarias a
seguranga em todos os postos de trabalho no estaleiro;

e Garantir a correcta movimentagdo dos materiais e utilizagdo dos
equipamentos de trabalho;

e Efectuar a manutencdo e o controlo das suas préprias instalagcbes e
equipamentos de trabalho antes da respectiva entrada em funcionamento e
com intervalos regulares durante a laboragao;

Trabalhador e Delimitar e organizar as zonas de armazenagem de materiais, em especial de

independente substancias, preparacdes e materiais perigosos;

e Recolher, em condig¢des de seguranga, 0os materiais perigosos utilizados;

e Armazenar, eliminar, reciclar ou evacuar residuos e escombros;

e Determinar e adaptar, em funcdo da evolugdo do estaleiro, o tempo efectivo a
consagrar aos diferentes tipos de trabalho ou fases do trabalho;

No quadro da cooperagao com outros intervenientes no estaleiro:

e Cooperar na articulagdo dos trabalhos por si desenvolvidos com outras
actividades desenvolvidas no local ou ho meio envolvente;
e Cumprir as indicagGes do coordenador de seguranca em obra e da entidade

executante.

1.2 Acompanhamento da aplicagao do PSS

Com o objectivo de acompanhar e avaliar a adapta¢do, complemento e implementagdo do PSS, deve ser constituida a

Comissdo de Seguranca da Obra composta, nomeadamente, pelas pessoas com as seguintes fungdes:

e Representante do Dono da Obra, ou da Fiscalizacdao, ou ambos;

e Coordenador em matéria de seguranca e saude durante a execuc¢do da obra;
e Director Técnico da Empreitada;

e Responsavel pela direcgdo técnica da obra;

e Representante (s) dos trabalhadores da obra.

O numero dos representantes dos trabalhadores deverd estar de acordo com a Lei n.2 102/2009 de 10 de setembro na

sua atual redacdo, Regime juridico da promocdo da segurancga e saude no trabalho.

A Comissdo de Seguranga da Obra deve reunir mensalmente, podendo ser discutidos os seguintes assuntos:
e Analise dos projetos, planos e procedimentos a preparar no ambito do PSS;
e Apoio as tarefas da Fiscalizagdo e do Coordenador de Seguranga em Obra;

e Identificacdo das alteracGes que se mostrem necessarias para a melhoria das condi¢des de seguranca;
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e Analise de eventuais incidentes e acidentes, bem como os indices de sinistralidade registados na obra.

No final de cada reunido, sera elaborada pelo Coordenador de Seguranca e Saude uma acta, a qual sera arquivada em

anexo a este Plano (Anexo I).

1.3 Revisao do PSS

Quando no decurso de execugdo da obra, as especificagdes do PSS se revelarem inadequadas aos processos
construtivos ou aos métodos de trabalho utilizados no estaleiro, qualquer entidade interveniente podera propor

alteragOes.

Essas alteragbes deverdo ser aprovadas pelo Coordenador da Obra em matéria de seguranga e saude,

responsabilizando-se igualmente pela introdugao e registo das mesmas.

1.4 Distribuicao do PSS

O PSS é distribuido de forma controlada, de forma a garantir que todos os detentores dispdem da versdao mais

actualizada.

2. Memoria descritiva
2.1. Comunicagao prévia de abertura do estaleiro

A comunicagdo prévia de abertura do estaleiro deverd ser efectuada pelo dono de obra a Autoridade para as
CondigBes de Trabalho (ACT) e dirigida as respectivas delegacdes que tenham sob sua responsabilidade a area do

territério nacional onde a obra vai ser construida.

A obrigatoriedade da elaboracdo da comunicagdo prévia verifica-se, sempre que seja previsivel que a execuc¢do da

obra implique uma das seguintes condigdes:

e Um prazo total superior a 30 dias e, em qualquer momento, a utilizagdo simultdanea de mais de 20
trabalhadores;

e OQOu,

e Um total de mais de 500 dias de trabalho, correspondente ao somatdrio dos dias de trabalho prestados por

cada um dos trabalhadores.
Devendo ser acompanhada de:

e Declaragdo do autor ou autores do projecto e do coordenador de seguranca em projecto, identificando a

obra;
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e Declaragbes da entidade executante, do coordenador de seguranga em obra, do fiscal ou fiscais da obra, do

director técnico da empreitada, do representante da entidade executante e do director da obra,

identificando o estaleiro e as datas previstas para inicio e conclusdo dos trabalhos.

Os elementos que devem constar do seu conteuddo, encontram-se em anexo (Anexo Il) a este PSS.

Sempre que houver alteragdes ao conteudo inicial, estas devem ser comunicadas a ACT, como se refere de seguida:

e Tratando-se de elementos de informagdo e caracterizagdo constantes nos n.2s1 a 13, o dono de obra deve

comunica-los:

e A ACT nas 48 horas seguintes;

e Ao coordenador de seguranga em obra e a entidade executante, com a maior brevidade possivel;

e Tratando-se de elementos de informagdo constantes do n.214, o dono de obra comunica-los mensalmente, a

ACT.

A entidade executante deverd afixar no estaleiro, em local bem visivel, cépia da comunicagdo prévia e das suas

actualizagdes.

2.2. Ficha de identificagao da obra

2.2.1. Identificacdao da obra

Dono de obra
Nome: Ambiolhdo, Empresa Municipal de Ambiente de Olhdo, EM
Enderec¢o: Rua do Comércio, n. 29 a 11
877 — 427 Olhdo
Telefone:289 720 000
Fax: 289 720 009
Email: geral@ambiolhao.pt

Nome da obra

Remodelacdo das Redes de Aguas e Esgotos do Bairro 16 de Junho

Tipo de obra

Infraestruturas de Aguas e Aguas Residuais
Utilizagdo prevista

Data de inicio dos trabalhos

(preencher pela Entidade Executante)
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Data prevista para a conclusao dos trabalhos

(preencher pela Entidade Executante)

Valor da adjudicagdo

(preencher pela Entidade Executante)

2.2.2. Identificagao dos elementos do dono da obra

Direccao e coordenagao
Nome:

Endereco:

Telefone:

Fax:

E-mail:
2.2.3. Identificagao dos intervenientes na coordenagao de seguranca

Coordenador do projecto em matéria de seguranca e saude
Nome: Ambiolhdo, Empresa Municipal de Ambiente de Olhado, E.M.
Endere¢o: Rua do Comércio, n.9 a 11,

877 — 427 Olhdo
Telefone: 289 720 000
Fax: 289 720 009
Email: geral@ambiolhao.pt

P.S.S. em fase de projeto: Telma Vicente

Coordenador em obra em matéria de seguranga e saude
Nome:

Endereco:

Telefone:

Fax:

E-mail:

2.2.4. Identificagao dos autores do projecto
Nome: Ambiolhdo, Empresa Municipal de Ambiente de Olhdo, E.M.

Enderec¢o: Rua do Comércio, n. 29 a 11,
877 — 427 Olhdo

Telefone: 289 720 000

Fax: 289 720 009

Email: geral@ambiente de Olhdo, E.M.

Projeto de Infraestruturas hidraulicas: Tiago Cruz;
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Plano de Seguranca e Saude, em fase de projeto: Telma Cristina Gongalves Vicente;
Compilagdo Técnica, em fase de projeto: Telma Cristina Gongalves Vicente;

Plano de Prevengdo e Gestdo de Residuos de Construgdo e Demoli¢do (PPGRCD): Telma Cristina Gongalves Vicente.

2.2.5. Identificagao da fiscalizacao
Empresa fiscalizadora:

Director da Fiscalizagdo:
Endereco:

Telefone:

Fax:

E-mail:

Fiscais:
Nome:
Endereco:
Telefone:
Fax:

E-mail:

2.2.6 Identificacao da entidade executante e subcontratados
Entidade executante

Designacdo:
Endereco:
Telefone:
Fax:

E-mail

Direc¢do da Obra:

Subcontratados
Designagao:
Endereco:
Telefone:

Fax:

E-mail:
2.2.7 Anexos

Declaragdo do(s) Autor(es) do Projecto;

Declaragdo do Coordenador de Seguranca de Projecto;
Declaragdo do Coordenador de Seguranga em Obra;
Declaragdo do Fiscal da Obra;

Declaragdo da Entidade Executante;

Declaragdo do Director Técnico da Obra

Declaracdo do Representante da Entidade Executante.
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Diregdo Regional do Algarve
Centro Sede Concelhos Abrangidos Contactos
Unidade Albufeira; Alcoutim; Castro Marim; Faro; Telef: 289 880 200
Local de Faro Loulé; Olhdo; SGo Brds de Alportel; Tavira; Fax: 289 828 253
Faro Vila Real de Santo Antdnio e-mail: ul.faro@act.gov.pt

2.3. Regulamentacao aplicavel

Indica-se a seguir de forma ndo exaustiva um conjunto de disposi¢cdes legais no ambito da seguranca e saude, sem

prejuizo de outra que venha a ser identificada como pertinente.

e Regulamentagdo de dmbito geral (Sequranga e saude no Trabalho)

Vi.

vii.

viii.

Decreto-Lei n.2 347/93, de 1 de outubro (Transpde para o direito interno a Directiva n® 89/654/CEE
30 de novembro relativa as prescricdes minimas de segurangca e de saude para os locais de
trabalho);

Portaria n.2 987/93, de 6 de outubro (Estabelece as normas técnicas de execuc¢do do Decreto-Lei
347/93 de 1 de outubro);

Decreto-Lei n.2 362/93, de 15 de outubro (Estabelece as regras relativas a informacgdo estatistica
sobre acidentes de trabalho e doencas profissionais);

Decreto-Lei n.2 26/94, de 1 de Fevereiro, alterado pela Lei n.2 7/95, de 29 de Marco e pelo Decreto-
Lei n.2 109/2000, de 30 Junho (procede a republicagdo) — Regime de Organizacgdo e funcionamento
dos servigos SHST;

Portaria n.2 1179/95, de 26 de Setembro, alterada pela Portaria n.2 53/96, de 20 de Fevereiro -
Aprova o modelo de ficha de notificacdo da modalidade adoptada pela empresa para a organizagado
dos servigos de SHST;

Lei n.2 7/2009, de 12 de fevereiro, Cédigo do Trabalho;

Lei 102/2009 de 10 de setembro de 2009, revoga o Decreto-Lei n.2 441/91, de 14 de novembro
(Transpde a Diretiva n? 89/391/CEE relativa a aplicacdo de medidas destinadas a promover a
melhoria da seguranga e da saude dos trabalhadores no trabalho), na sua atual redagéo;

Portaria n.2 255/2010, de 5 de maio, aprova o modelo do requerimento de autorizagdo de servigo
comum, de servico externo e de dispensa de servigo interno de seguranga e saude no trabalho, bem

como os termos em que o requerimento deve ser instruido.

e  Trabalho na Construgdo Civil

Decreto-Lei n.2 41821, de 11 de agosto de 1958 - Aprova o Regulamento de Seguranga no Trabalho
da Construgdo Civil - RSTCC;
Decreto-Lei n.2 46427, de 10 de julho de 1965 — Aprova o Regulamento das instalacGes provisérias

destinadas ao pessoal empregado nas obras;
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Decreto-Lei n.2 273/03, de 29 de Outubro — Revoga o Decreto-Lei n.2155/95, de 1 de Julho,
transpondo para o direito interno a Directiva n.2 92/57/CEE de 24 de Junho relativa a prescri¢es
minimas de seguranga e saude a aplicar nos estaleiros temporarios ou moveis;

Portaria n.2 101/96, de 3 de abril - Regulamenta o Decreto-Lei n.2 155/95 de 1 de julho relativo

prescricdes minimas de seguranca e saude a aplicar nos estaleiros temporarios ou maveis.

e Sinalizagdo Rodovidria e Ocupagdo da Via Publica

Decreto Regulamentar n.222-A/98 de 1 de Outubro — Aprova o Regulamento de Sinalizagdo de
Transito. Inclui a regulamentacao relativa a sinalizagdo de obras e obstaculos na via publica (revoga

o anterior Decreto Regulamentar n.2 33/88 de 12 de setembro).

e Fquipamento de Protecgdo Individual — EPI

Decreto-Lei n.2 128/93, de 22 de abril - Estabelece as exigéncias técnicas de seguranga a observar
pelos equipamentos de protec¢do individual, de acordo com a Directiva n.2 89/686/CEE de 21 de
dezembro;

Decreto-Lei n.2 348/93, de 1 de outubro - Transpde para o direito interno a Directiva n.2
89/656/CEE 30 de novembro relativa as prescricdes minimas de seguranga e de saude na utilizagdo
de equipamentos de protecgdo individual;

Portaria n.2 988/93, de 6 de outubro - Estabelece a descri¢do técnica do equipamento de protecgdo
individual, de acordo com o art. 7° do Decreto-Lei n? 348/93 de 1 de outubro;

Portaria n.2 1131/93, de 4 de novembro - Estabelece as exigéncias essenciais relativas a salude e
seguranca aplicaveis aos equipamentos de protec¢do individual, de acordo com o art. 22 do Decreto-
Lei n? 128/93 de 22 de abril;

Portaria n.2 109/96 de 10 de abril — Altera os Anexos |, Il, IV e V da Portaria n.2 1131/93 de 4 de

novembro.

e Madquinas, equipamentos e materiais de estaleiro

Portaria n.2 879/90 de 20 de setembro — Estabelece as disposi¢cdes legais sobre a poluigdo sonora
emitida por diversos equipamentos;

Decreto-Lei n.2 105/91 de 8 de margo — Estabelece o regime de colocagdo no mercado e utilizagdo
de maquinas e material de estaleiro;

Decreto-Lei n.2 286/91, de 9 de agosto — Estabelece as prescricdes técnicas de construcdo,
verificagdo e funcionamento a que devem obedecer os aparelhos de elevagdo e movimentagao;
Decreto — Lei n.2 50/2005 de 25 de Fevereiro — (Revoga a Portaria n.2 933/91 de 13 de Setembro
ROPS, a Portaria n.2934/91 de 13 de Setembro FOPS, a, 378/93 de 5 de Novembro, 145/94 de 12 de
Margo) — Proteccdo contra capotagem e protecgdo contra queda de objectos.

Decreto-Lei n.2113/93 de 10 de Abril — Define os procedimentos a adoptar com vista a que os

materiais de construgdo se revelem adequados ao fim a que se destinam;
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Vi.

vii.

viii.

Decreto-Lei n.2 330/93, de 25 de setembro - Transpbe para o direito interno a Directiva n2
90/269/CE de 29/5 relativa as prescri¢gdes minimas de seguranca e de saide na movimentagdo
manual de cargas;

Decreto-Lei n.2 50/2005 de 25 de Fevereiro — (Revoga o Decreto-Lei n.2 331/93, de 25 de Setembro
e o Decreto-Lei n.2 82/99, de 16 de Margo ) - Altera o regime relativo as prescricGes minimas de
seguranca e de salde para a utilizagdo de equipamentos de trabalho, transpondo para a ordem
interna a Directiva n.2 95/63/CE, do Conselho, de 5 de Dezembro de 1995;

Decreto-Lei n.2103/2008 de 24 de Junho, revogou o Decreto-Lei n.2 320/2001, de 12 de Dezembro -
Revoga o Decreto-Lei n.2 378/93, de 5 de Novembro, a Portaria 145/94, de 12 de Marco e a Portaria
280/96, de 22 de Julho) — Estabelece as regras relativas a colocagdo no mercado e entrada em
servi¢o das maquinas e dos componentes de seguranga, transpondo para a ordem juridica interna a

Directiva n.2 98/37/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 22 de Junho.

Sinalizagdo de Seguranga

Ruido

Decreto-Lei n.2 141/95, de 14 de junho — PrescricGes minimas para a sinalizacdo de seguranca e de
saude no trabalho;
Portaria n.2 1456-A/95, de 11 de dezembro — Prescri¢bes minimas para a sinalizagdo de segurancga e

de salde no trabalho (Regulamenta o Decreto-Lei n.2 141/95, de 14 de Junho).

Decreto-Lei n.2 72/92, de 28 de abril — Protecdo dos trabalhadores contra os riscos devidos a
exposicao ao ruido durante o trabalho.

Decreto Regulamentar n.2 9/92, de 28 de Abril — Protec¢do dos trabalhadores contra os riscos
devidos a exposi¢do ao ruido durante o trabalho (Regulamenta o Decreto-Lei n.2 72/92, de 28 de
Abril).

Decreto-Lei n.2 76/2002 de 26 de Margo, revoga a Portaria n.2 879/90, de 20 de Setembro e a
Portaria n.2 77/96, de 9 de Marco - Aprova o Regulamento das Emissdes Sonoras para o Ambiente
do Equipamento para Utilizagdo no Exterior, transpondo para o ordenamento juridico interno a
Directiva n.2 2000/14/CEE , do Parlamento Europeu e do Conselho, de 8 de Maio;

Directiva 2003/10/CE de 06/02 — Estabelece as prescricdes minimas de protec¢do dos trabalhadores
contra riscos para a sua seguranga e a saude, decorrentes ou que possam decorrer da exposi¢do ao
ruido e, especialmente contra riscos de audicgdo;

Decreto-Lei 9/2007, de 17 de Janeiro, Regulamento Geral do Ruido, revoga o Decreto-Lei 259/02 de
23 de Novembro que introduziu alteragdes ao Decreto-Lei n.2 292/2000, de 14 de Novembro (foram
revogados os artigos 13.2 e 14.9, a alinea f) do n.2 1 do artigo 22.2 e a referéncia ao artigo 10.9,
constante da alinea g) do n.2 1 do artigo 22.2 pelo Decreto-Lei n.2 76/2002 de 26 de Margo), revoga
o Decreto-Lei n.2 251/87 de 24 de Junho — Regulamento Geral do Ruido;
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Riscos Eléctricos

Decreto n.2 42895, de 31 de Margo de 1960, alterado pela Portaria n.2 344/89, de 13 de Maio, e
pelo Decreto Regulamentar n.2 14/77, de 18 de Fevereiro, e pelo Decreto Regulamentar n.2 56/85,
de 6 de Setembro — Regulamento de Seguranga de subestagbes e postos de transformacdo e de
seccionamento;

Portaria n.2 37/70, de 17 de Janeiro, alterado pela Declaracdo DR 42/70, de 19 de Fevereiro -
Aprova as instrugdes para os primeiros socorros em acidentes pessoais produzidos por correntes
eléctricas e, igualmente, aprova o modelo oficial das referidas instru¢Ges para afixagdo obrigatdria
nas instalagOes eléctricas, sempre que o exijam os regulamentos de seguranga respectivos - Revoga
a Portaria n.2 17653 e, bem assim, as instrugdes por ela aprovadas;

Decreto Regulamentar n.2 1/92, de 18 de fevereiro — Aprova o Regulamento de Seguranca de
Linhas Eléctricas de Alta Tensdo;

Decreto-Lei n.2 226/2005 de 28 de Dezembro e a Portaria n.2 949-A/2006 de 11 de Setembro,
aprova as Regras Técnicas das Instalagdes eléctricas de baixa tensdo e revoga o Decreto-Lei n.2
740/74, de 26 de Dezembro, alterado pelo Decreto-Lei n.2 303/76, de 26 de Abril — Aprova os
Regulamentos de Seguranga em instalacGes de utilizacdo de energia eléctrica e de instalagGes
colectivas de edificios e entradas;

Decreto-Lei n.2 101/2007 de 2 de Abril, altera o Decreto-Lei n.2 26 852, de 30 de Julho de 1936, (n.2
7 do artigo 41.2 foi revogado pelo DL n.2 131/87, de 17 de Margo) e alterado pelo Decreto-Lei n.2
446/76, de 5 de Junho e pela Portaria n.2 344/89, de 13 de Maio - Regulamento de Licengas para

InstalagGes eléctricas.

Regulamentagdo da seguranca da exploragdo ferrovidria

Sinais
Circulagdo dos comboios

Vias interditas a circulagédo

iv. Normas e Procedimentos de Seguranca em Trabalhos de Infraestruturas

V. Condicdes em que podem ser autorizadas interdi¢des de via

Vi. Medidas de seguranca a adotar nas construgGes nas proximidades de linhas eletrificadas de 25 Kv
CoVID-19

Orienta¢do n.2 010/2020, de 16 de margo de 2020, Isolamento por SARS-COV-2 (COVID-19) —
Distanciamento Social e Isolamento;
Orientagdo n.2 034/2020, de 11 de julho de 2020, COVID-19 — Prevencdo e Controlo de Infe¢do no

Setor da Construgao Civil
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2.4. Organograma funcional

Deve indicar todas as dependéncias hierarquicas, até ao nivel da Equipa de Trabalho com explicitagdo nominal, no que

se refere a cadeia “Seguranca e Saude” e serd anexado (Anexo lll), pela Entidade Executante antes da abertura do

Estaleiro.
DONO DE OBRA
Coordenador Coordenador
Seguranca e Saude Seguranca e Saude
(Projecto) (Obra)
Projectistas Consultores
Gestor do Contrato
|
Fiscalizacao
Empreiteiro A i Empreiteiro B i Empreiteiro C
S J R

Técnico de Seguranga

Director de Obra

Supervisor de Seguranga

Encarregado Encarregado Encarregado

( A apresentar pela Entidade Executante )

T . T . T T T T T T . T . T . T . T . T . T o T S

i Encarregado Geral
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2.5. Seguros de acidentes de trabalho e outros

Antes da abertura do estaleiro, devera a Entidade Executante apresentar os seguros de acidentes de trabalho e
outros, de modo a garantir que todo o pessoal empregue, incluindo subcontratados e trabalhadores independentes,

estdo cobertos.

Qualquer apdlice devera ser valida no inicio da execugdo fisica da obra, sendo incluidos em anexo (Anexo 1V) cdpias

dessas apdlices, registando-se essa informagdo em quadro préprio.

A Entidade Executante fica responsdvel por permitir a permanéncia, no estaleiro, de pessoas nao cobertas pelo

seguro.

A Fiscalizacdo verificard periodicamente a conformidade dos seguros de acidentes de trabalho e outros, através da

inspecc¢do aos registos em anexo.

2.6. Horario de trabalho

O horario de trabalho devera ser estabelecido pela Entidade Executante de acordo com a legislagdio em vigor,

devendo ser afixado no estaleiro em local bem visivel durante o periodo de execugdo dos trabalhos.

Qualquer alteracdo ao horario planeado (p.ex. trabalhos que sé podem ser feitos a noite, horas extras, etc.) devera ser

submetido a aprovacdo da Fiscalizac3do.

O horario de trabalho implementado pela Entidade Executante devera ficar anexado (Anexo V) a este plano, assim

como, todos os pedidos e respectivas autoriza¢des de realizagdo de trabalhos fora desse horario.

3. Caracteriza¢ao da obra e do local
3.1. Local de implantagao da obra

3.1.1. Localizagdao e enquadramento

A area de intervencdo localiza-se no Bairro 16 de junho, Rua do Caminho de Ferro, Largo dos Mariscadores e

Caminho de ferro, no concelho de Olh3o.

Todo o desenvolvimento do projeto teve em consideracdo as diretivas estabelecidas pela Ambiolhdo, Empresa

Municipal de Ambiente de Olhdo, EM, bem como toda a regulamentacdo e legislagdo em vigor sobre o assunto.
Em linhas gerais, a elaboragdo da empreitada considerou a otimizagdo de uma solugdo do ponto de vista técnico-

econdmico equilibrada, cumprindo os requisitos impostos e as seguintes condicdes:
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e Conforto e seguranga para os utentes;

e Minimo impacte da zona afetada;

e Minima afetagdo dos terrenos limitrofes;

e Compensagdo do movimento de terras;

e Minima alteragdo das fun¢des normais da envolvente durante a execugdo da obra;

e Embelezamento da area de intervencgao.

O Bairro 16 de Junho encontra-se dividido em duas partes, denominadas respetivamente zona norte e zona sul. Entre

as duas partes encontra-se a linha do caminho de ferro da jurisdigdo das Infraestruturas de Portugal.

Ao longo dos anos parte do escoamento das aguas residuais destas zonas encaminha-se para dois coletores
existentes paralelamente a linha do comboio. A Norte o troco de coletor possui uma extensdo de cerca de 200

metros e a Sul, cerca de 50 metros, até a rede geral de drenagem de 4guas residuais.

A conjugacdo de alguns fatores, assim como, a reduzida pendente dos coletores e o seu diametro reduzido (DN160),
proporcionava a ocorréncia de entupimentos, que por sua vez levou os residentes afetados a tomar medidas
indevidas que comprometeram totalmente a funcionalidade de todo o sistema de drenagem das duas zonas do

Bairro 16 de Junho.

Caixas de visita partidas e coletor em ferro fundido ductil em mas condi¢Ges levam a uma drenagem deficiente
afetando consideravelmente as linhas de escoamento do caminho-de-ferro e os seus taludes. Como consequéncia as
caleiras de drenagem de d4guas pluviais da linha de caminho-de-ferro encontram-se constantemente com aguas
residuais que acabam por ser drenadas para o meio hidrico. Para além de causar o aparecimento de pragas de ratos
e mosquitos junto a estes aglomerados urbanos, da-se a contamina¢do do meio hidrico, pondo em causa a saude
publica e qualidade de vida dos residentes.

Relativamente a rede de abastecimento de 4gua, tendo em conta que na Rua Caminho de Ferro a conduta é
constituida por fibrocimento e encontra-se em elevado estado de degradacdo originando muitas roturas, sera

implantada conduta de PVC de didmetro 110mm na mesma vala, com ligagdo nas ruas secundarias.

3.1.2. Caracteristicas geolodgicas, hidrologicas e geotécnicas do local

N&o aplicavel.

Face a natureza geoldgica dos solos, admite-se que as escavagOes sejam efetuadas por meios mecanicos.
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3.1.3 Situagao e condigoes do terreno

A intervencgdo do projecto de obras de Remodelagio das Redes de Aguas e Esgotos do Bairro 16 de Junho, localiza-se
numa drea que apresenta caracteristicas geométricas marcadamente urbanas, as quais foram objeto de estudo

cuidado no sentido da preservagdo e seguranga deste tipo de ambiente, com zonas planas com faceis acessos.

3.2. Descrigao sumaria das obras

3.2.1. Descrigao geral

A intervencdo ird ser feita em local onde atualmente existe o Bairro 16 de junho, Rua do Caminho de Ferro, Largo dos

Mariscadores e caminho de ferro, na sua envolvente existe outras infraestruturas e edificios.

Desta forma a execucdo da empreitada de Remodelacdo das Redes de Aguas e Esgotos do Bairro 16 de Junho implica

o desenvolvimento dos seguintes tipos de trabalhos:

Cap. | - Trabalhos preparatérios

Cap. Il - levantamento e reposi¢ao pavimento
Cap. Ill- movimento de terras

Cap. IV — coletores

Cap. V - Caixas de visita

Cap. VI - ramais

Cap. VIl - baldo/obturador
Cap. VIII - outros trabalhos
Cap. IX - tubagens e acessorios
Cap. X - Ramais

Cap. XI - ligagOes a rede

3.2.2. Condicionamentos da obra

A movimentacdo de pessoas e maquinas prevista, obrigara a uma analise cuidada do planeamento da obra de modo a
evitar ou minorar os riscos que dai possam advir. Este aspecto assume uma particular importancia nas obras de
Remodelacdo das Redes de Aguas e Esgotos do Bairro 16 de Junho, devido as caracteristicas do seu terreno de

implantacdo e da prépria utilizagdo dos comboios na linha do caminho de ferro, assim como a entrada de edificios.

E necessario que se tomem medidas de organizacdo e coordenacdo das varias actividades a desenvolver em obra, bem

como o esquema de circulagdes previstas mais adequadas para viaturas e maquinas.

Os trabalhos no ambito da empreitada ndo poderdo, em momento algum, afetar a circulagdo ferroviaria, rodoviaria e
de pessoas, devendo o empreiteiro acautelar esta situagdo, bem como o cumprimento do estabelecido nos

regulamentos de seguranca aplicaveis.
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3.3 Condicionalismos existentes no local

Definindo condicionalismo, como qualquer caracteristica da area de intervengdo que possa ser relevante quanto aos

riscos associados a construgdo, torna-se necessario efetuar um levantamento dos condicionalismos existentes no local

de desenvolvimento dos trabalhos sendo que, de forma particular, a circunstancia de diversos trabalhos serem

efetuados na proximidade da linha de caminho de ferro e estrada (ruas) estando estas a funcionar.

Neste contexto, destacam-se os seguintes aspetos a ter em conta:

Circulagao ferroviaria;

Circulagdo rodoviaria;

Circulagdo de pessoas;

Proximidade de redes técnicas (dguas, esgotos e energia, gas e outras);

Declive do terreno;

Proximidade de linhas de agua;

Proximidade de habitag¢des.

Piso escorregadio e risco de queda, devendo a entidade executante atuar de forma a minimizar os riscos

transcritos no desenvolvimento do PSS em fase de obra.

Além destes, ja previamente identificados, outros poderdo surgir durante a execugdo da obra. Nesse sentido, é

apresentado o quadro seguinte, onde sdo identificados os riscos e indicadas as medidas de prevencdo a adotar.
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Condicionamentos existentes no local

MEIO ENVOLVENTE RISCOS PREVENCAO
Acidentes no estaleiro Capotamento de maquinas Estudo preliminar dos trabalhos;
Desabamentos M4dquinas adaptadas ao trabalho;

Sobrecargas

Atropelamento ferroviario e rodoviario

Entalamento;
Corte;
Lesdes musculo esqueléticas

Manutencgdo das vias;

Sinalizagdo;

EPI;

Uso obrigatério de coletes ou vestes de alta visibilidade; uso de
Luvas de protegdo.

Acidentes no terreno

Y | LU R UV

Capotamento de maquinas
Desabamentos
Sobrecargas

Cotas erradas
Atropelamento rodoviario.

Estudo preliminar dos trabalhos;
Magquinas adaptadas ao terreno;
Manutengdo das vias;

Sinalizacdo;

Verificacdo das implantagGes topograficas;
EPI.

Circulagao ferroviaria

U

Atropelamento ferroviario

Interdi¢do ou suspensao da circulagdo;

Garantir a ndo invasao da Zona de Risco;

Obrigatdria a interrupgdo dos trabalhos aquando da aproximagao
de circulagdes;

Uso obrigatdrio de coletes ou vestes de alta visibilidade.

Geologia
e Solo
e Subsolo

e Lengdis de dgua

Desmoronamento
Soterramento
Escorregamento

Sobrecargas

Capotamento das maquinas

Reconhecimento / Estudo preliminar geotécnico;
Natureza do solo na zona de trabalhos;

Presenca de dgua por percolagado;

Rebaixamento do nivel freatico (se necessario);
Eliminagdo de elementos instaveis.

Eletricidade
e Linhas aéreas
e (Cabos enterrados

L A N LR V|

Corte de cabos ou linhas
Electrocugao

Incéndio

Queimaduras

Definir e demarcar redes enterradas;
Solicitar autorizagdes;

Proteger redes aéreas ou levanta-las;
Verificar as distancias as linhas ou cabos;
Sinalizar;

Informacdo e formacgao;

EPI.

Telefones

Uy

Corte de cabos ou linhas

Interrupgao de comunicagoes

Identificar e demarcar redes;
Transferir (se necessario);Sinalizar.
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MEIO ENVOLVENTE RISCOS PREVENCAO
Esgotos = Rotura de coletores — Identificar e demarcar redes;
= Inundagdes — Transferir (se necessario);
= Infeg¢des — Desviar coletores (se necessario);
= Intoxicagdes. — Sinalizar;
— EPI (Mascaras/Luvas/Coletes).
Acessos e outras vias = Dificuldades de transito — Implantar sinalizagdo tempordria (coerente, credivel, facil
= Deteriora¢do e desabamentos visibilidade);
= Colisdes — Solicitar autorizagdes (Plano de sinalizagdo temporario com
= Atropelamentos. alteragdo de transito);

— Criar trajetos alternativos;
— Sinalizagdo dos Trabalhos (semaforos, barreiras, etc.);
— EPI (Coletes refletores).

Via-férrea = Atropelamento ferroviario — Trabalho executado em Interdicdo na Via onde decorrem os
trabalhos: Deve ter os meios necessarios para uma iluminagdo
adequada e suficiente, tendo em conta a realizagdo dos trabalhos
num periodo de auséncia de luz natural, que garanta idénticas
condigGes de visibilidade e seguranga;

— Informar o posto de comando de Faro, das Infraestruturas de
Portugal, sempre que haja trabalhos junto da linha de caminho de
ferro.

Rua = Atropelamento rodoviario — Interrupgdo temporaria do transito;
— Desvio (um sentido): feita por desvio alternativo, conforme
esquemas, durante a noite, por periodo ainda a definir.
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3.4. Mapa de quantidades de trabalho

Devera constituir anexo (Anexo VI) a este Plano de Seguranga e Saude uma Lista de Quantidades de Trabalhos, por

naturezas, a qual permitird identificar os trabalhos com maior probabilidade de risco.

3.5. Plano de trabalhos

O Plano definitivo de trabalhos, a entregar pelo Empreiteiro, deverd, logo que aprovado pelo Dono da Obra, constar

como anexo (Anexo VII) a este Plano de Seguranga e Saude.

O Plano de Trabalhos situard no tempo os trabalhos e tarefas de maior risco, devendo merecer a melhor ateng¢do do
Coordenador de Seguranga e Saude que deverd tomar todas as medidas de prevencdo e protecgdo adequadas,

incluindo recomendagdes de alteragdo ao referido Plano.

3.6. Cronograma de mobilizagdao de meios humanos

O Empreiteiro entregara apds a consignagdo, um cronograma actualizado de mobilizacdo de meios humanos, que

passara a constituir anexo (Anexo VIlII) a este Plano de Seguranga e Saude.

Este cronograma devera representar as cargas de mdo-de-obra, expressas em homens-hora, ao longo dos meses de

execugdo da obra, sob a forma de histograma e também a carga dos valores acumulados.

3.7. Projecto do estaleiro

Constitui um anexo (Anexo IX) importante a este Plano de Seguranga e Saude e devera ser elaborado pela Entidade

Executante aquando do desenvolvimento e especificacdo deste Plano a fase de execugdo da obra.
Na organizagao do estaleiro deverdo ser considerados os seguintes aspectos:

e O local de implantacdo e o espaco disponivel;
e (Os condicionalismos da envolvente;

e Acessibilidades;

e Tipo e dura¢do da obra;

e Materiais e equipamentos a utilizar;

L4 Processos construtivos.

Na elaboragdo deste projecto é essencial a apresentacdo de plantas com a localizagdo da implantagdo das instalagGes
de apoio a execugdo dos trabalhos (escritérios), dos equipamentos de apoio, assinalando os sentidos de circulagdo e

os locais onde se colocara a sinalizagdo, de acordo com o Plano de Sinalizacdo e de Circulagdo do Estaleiro.
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A elaboragdo do Projecto de Estaleiro, devera obedecer ao disposto na regulamentacdo geral e especifica em vigor, e
em particular dar cumprimento as disposicGes minimas de seguranca e saude a aplicar nos estaleiros temporarios ou

moveis, constantes na Portaria n. 2101/96 de 3 de abril.

Sdo as instalagbes destinadas a garantir o apoio as actividades a realizar durante a empreitada e devem incluir,
conforme aplicavel, o seguinte:

— Parque de materiais;

— Parque de materiais perigosos;

— Parque de equipamentos;

— Ferramentaria;

— Zona de recolha e armazenamento temporario e residuos;

— Parque de viaturas.

Caso o estaleiro seja instalado total ou parcialmente na via publica, dever-se-a atender também ao disposto no
Regulamento de Sinalizagdo de Obras e Obstaculos Ocasionais na Via Publica, Decreto Regulamentar n. 222-A/98, de 1
de outubro, e deve-se, igualmente, considerar a regulamentagdo especifica sobre estaleiros de obras que a Camara

Municipal de Olhdo dispde.

Esse projecto devera ser complementado com a apresenta¢do de um plano de ocupagdo da via publica e, caso

aplicavel, um projecto de sinalizagao de caracter temporario.

Todos os estaleiros de construgdo tém de estar devidamente preparados para a abordagem de casos suspeitos de
COVID-19, assim como para prevenir e minimizar a transmissdo desta doenca, através da ativagdo e atualizagdo dos
seus Planos de Contingéncia. O Plano referido deve contemplar, entre outros, a definicio de uma area de isolamento
e 0s circuitos necessarios para chegar e sair da mesma, assim como os procedimentos a efetuar perante um caso

suspeito de COVID-19.

Para a elaboragdo e implementagao do referido Plano é fundamental a coordenagdo entre os diversos empregadores
presentes no estaleiro, devendo este estar alinhado com:

- O Plano de Seguranca e Saude (PSS) e os respetivos Desenvolvimentos Especificos;

- As Fichas de Procedimentos de Seguranga;

- Os Planos de Contingéncia e/ou medidas das entidades presentes no estaleiro.
Deve ser assegurada a colocagdo de dispensadores de solugdo antissética a base de alcool (SABA), em diversos pontos
do estaleiro, de facil acesso, e a disponibilizagdo de dgua e sabdo, papel das maos e caixotes do lixo em todos os locais

partilhados pelos trabalhadores e/ou nas zonas de acesso as respetivas instalagdes e garantir a utilizagdo de mascara.

Em varios locais visiveis do estaleiro, devem ser afixados cartazes ou outros materiais informativos relativos as

medidas de prevengdo e controlo da transmissdao da COVID-19, indicados pela DGS.

Sempre que possivel, os trabalhos devem ser realizados garantindo o distanciamento fisico de 2 metros entre pessoas.
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Delimitacao
O Estaleiro deve ser devidamente vedado e o seu acesso dimensionado de forma a permitir uma adequada circulagdo

de viaturas e pessoas.

Pretende-se que toda a zona de laboragdo, adiante designada por estaleiro, esteja suficientemente demarcada e
delimitada, por forma a evitar a entrada acidental de pessoas estranhas e a diminuir o impacto que obras deste
género sempre criam na envolvente préxima. Deste modo, e para estaleiros fixos, preconiza-se a execu¢do de vedagao
da zona do estaleiro, através de painéis ou rede de pelo menos dois (2) metros de altura ou outros, suportados em
prumos metdlicos ou outra estrutura adequada, que lhes deverdo dar a estabilidade e rigidez suficientes. Em
estaleiros mdveis, em que este tipo de delimitacdo ndo é possivel, a Entidade Executante terd que garantir que todos
os locais com risco de queda em altura ou outros, estdo perfeitamente identificados e devidamente protegidos. Em
zonas de passagem de pessoas a Entidade Executante devera garantir a existéncia de uma passagem pedonal,

identificada e protegida contra os riscos em presenca no local de realiza¢do dos trabalhos.

Acessos
No espaco da intervengdo deve ser objecto de estudo cuidado de forma a permitir que as pessoas o possam utilizar

livremente e em seguranca.

A vedacdo devera ser interrompida nos locais definidos para acessos. A zona de acessos devera ser sinalizada com os
sinais de perigo referentes aos riscos inerentes a zona a que a entrada dd acesso e com os sinais de obrigatoriedade
gerais referentes a utilizacdo de EPI’s e comportamento. Essa sinalizagdo devera ser complementada com o sinal de

proibicdo de entrada a pessoas estranhas.

Os portdes de acesso a veiculos, para além da sinalizagdo acima referida, devera conter indicagdo da limitacdo de
velocidade dentro do estaleiro e o sinal de paragem obrigatéria (de acordo com o cédigo da estrada), colocado na

zona do portdo, mas dirigido ao sentido da saida.

3.8. Lista de trabalhos com riscos especiais
Para dar cumprimento ao Decreto-Lei n2273/03, no que se refere a alinea e) do n. 22 do artigo 62, é apresentada uma

listagem dos principais trabalhos com riscos especiais para a seguranca e saude dos trabalhadores.

Trata-se de uma listagem ndo exaustiva, sem prejuizo para outros trabalhos que, na fase de obra e atendendo aos
métodos e processos construtivos a utilizar, venham a ser identificados, deve a Entidade Executante definir as
medidas preventivas e de protec¢do adequadas para garantir a segurancga e satude dos trabalhadores, nas ruas e linha

de caminho de ferro.

Trabalhos com riscos especiais Riscos potenciais

- Cortes multiplos;

. - Queda de altura de pessoas;

DEMOLICOES - Atropelamento ou esmagamento na manobra dos
veiculos e maquinas

- Capotamento ou derrapagem dos veiculos ou
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magquinas

MOVIMENTAGAO DE DETRITOS

- Capotamento
- Colisdo
- Esmagamento

ESCAVACAO

- Soterramento

- Queda de altura de pessoas

- Atropelamento ou esmagamento na manobra dos
veiculos e maquinas

- Capotamento ou derrapagem dos veiculos ou
magquinas

MOVIMENTAGAO DE TERRAS

- Capotamento
- Colisdo
- Esmagamento

INSTALACAO DE EQUIPAMENTO
ELECTRICO

- Eletrocussao
- Quedas
- Ferimentos varios

ESTRUTURAS E BETONAGENS

- Inalagdo de cimento em pé
- Queda de objetos.

PAVIMENTACAO

- Riscos associados a queda ao mesmo nivel;

- Riscos associados a queda em altura;

- Riscos associados a queda de objetos;

- Riscos associados a movimentagdo de cargas;

- Atropelamento ferroviario e rodoviario;

- Riscos de intoxicagao por poeiras e projecao de
particulas;

- Riscos de lesGes musculo-esqueléticas

- Riscos de dermatites por contacto;

- Riscos de cortes e feridas

- Risco de esmagamento e entalamento

- Riscos de eletrocussdo

3.9. Lista de materiais com risco especiais
A obra inclui alguns materiais com riscos especiais para a seguranca e saude dos trabalhadores.

Sem prejuizo de outros que venham a ser identificados, apresenta-se no quadro seguinte uma lista ndo exaustiva de

materiais que envolvam riscos especiais para a seguranca e salde dos trabalhadores.

Materiais com riscos especiais

Riscos potenciais

Cimento, betdes e argamassas

- Dermatoses;

- Doengas pulmonares devido a longa
exposi¢cao a poeiras;

- Irritante para a pele e olhos quando

misturado com agua.

Tintas, resinas e solventes

- Intoxicagao por inalagdo;

- Tonturas e nduseas;

- Irritages cutaneas;

- Inflamacgao dos olhos;

- lIrritagdo das mucosas, do sistema

respiratério, sistema nervoso central;
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- Vertigens;

.- Desmaios;

- Dermatite ndo alérgica;

- Salpicos para os olhos podem causar

danos irreversiveis.

- Silicose;

Inertes e material de escavagao -
- Inflamacgédo dos olhos.

- Possibilidade de efeitos cancerigenos;

Betuminoso e derivados - Dermatoses;
- Carcinomas.

- Possibilidade de efeitos cancerigenos;
Diesel - Nocivo: pode causar nos pulmdes se

ingerido.

- Perigo especial de escorregamento

Massa e dleos lubrificantes
em caso de derrame ou vazamento.

Para os materiais referidos e para todos os outros que venham a ser identificados, a Entidade Executante definir3,
atendendo as caracteristicas dos materiais e aos processos de manuseamento e acondicionamento, as medidas

preventivas adequadas para garantir a seguranca e saude dos trabalhadores.

3.10. Avaliagao e hierarquizagao dos riscos

A avaliacdo dos riscos tem por fim garantir a seguranca e a salde de pessoas e bens.

De forma a demonstrar a avaliagdo de riscos no Plano de Seguranca e Saude desta empreitada, deverd ser efectuada

uma avaliagao de riscos, de alguns trabalhos que serdao executados na empreitada.

Neste capitulo é definido as medidas preventivas a atender para esse desenvolvimento e especificacdo

4. Acbes para a prevencao de riscos

As agdes no ambito da prevengdo de riscos profissionais a empreenderem durante a realizagao da obra,

devem ser desenvolvidas e especificadas antes da abertura do estaleiro.

Neste capitulo é definido as medidas preventivas a atender para esse desenvolvimento e especificacdo
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4.1. Analise de riscos e medidas de prevengao no estaleiro

LOCAIS E SITUACOES RISCOS PREVENCAO
Acessos e circulagido = Colisdo — Deve ser instalada uma vedagdo, com um afastamento de 2,5m do carril no minimo, para evitar qualquer
= Atropelamento imprevisto com a circulagdo ferrovidria; esta s6 podera ser retirada para fazer os trabalhos dentro desta
ferrovidrio e rodovidrio area, com interdigdo de via, no hordrio em que ndo transitam comboios. Este sempre confirmado e
= Queda autorizado pela empresa Infraestruturas de Portugal, com informagdo sempre para o posto de comando
de Faro.

— Deve ser instalada vedagdo opaca, com uma altura minima de 2 m, cobrindo todo o perimetro do
estaleiro. O tipo de vedagdo deve ter em conta os seguintes fatores:
e localizagdo, dimensdo e duragdo da obra;
Estética;
Custo, duragdo e resisténcia dos materiais;
Seguranga (interagdes obra-envolvente e envolvente —obra);

— Se a implantacdo do estaleiro originar o estrangulamento das passagens pedonais, devem ser criados
passadi¢os com largura minima de 60 cm, resguardados lateralmente, e bem iluminados;

— As vias de circulagdo destinadas a veiculos devem ser implantadas com uma distancia suficiente em
relagdo as portas, portdes, passagens para pedes, corredores e escadas, ou locais de trabalho, ou dispor
de meios de prote¢do adequados;

— Na proximidade imediata dos portGes destinados a circulagdo de veiculos, devem existir, a menos que
essa passagem seja também para os pedes, portas para a circulagdo de pedes, assinaladas de modo bem
visivel e cuja passagem devera estar sempre desobstruida;

— Devera ser assegurada uma boa visibilidade e uma correta sinalizagdo dos locais de implantagdo dos
portdes da obra, de modo a garantir a seguranca das entradas e saidas;

— Deverao ser definidas vias de circulagdo interna, independentes para pedes e viaturas;

— As vias e saidas de emergéncia devem estar sinalizadas, permanecer desobstruidas e conduzir o mais
diretamente possivel a uma zona de seguranga;

— Devem ser demarcadas as zonas de parqueamento adequado aos veiculos em obra de modo a que estes
ndo prejudiquem a circulagdo dentro do estaleiro;

— Asvias de circulagdao devem ser regularmente verificadas e conservadas;

— Nos locais previstos na Planta do Estaleiro, deverdo ser colocados todos os sinais considerados.
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4.1. Analise de riscos e medidas de preveng¢ao no estaleiro (cont.)

LOCAIS E SITUAGOES

RISCOS

PREVENCAO

Transporte de trabalhadores

= Queda

= Atropelamento

O transporte de trabalhadores no estaleiro e nas frentes de obra deverd ser feito em
veiculos préprios, com cabine reservada ao transporte de passageiros;
Quando forem utilizados veiculos automdveis de carga, estes deverdo dispor de bancos
fixados ao veiculo e dotados de encostos sdlidos, devendo ainda possuir uma cobertura
com aberturas laterais suficientes para assegurar boa ventilagdo e iluminagao;
Sempre que a altura o justifique, devem estes veiculos dispor de uma escada que facilite
0 acesso;
E proibido o transporte de trabalhadores em quaisquer atrelados, camifes basculantes ou
em baldes de maquinas;
Os condutores destes veiculos, devem observar as seguintes medidas:

e Ndo permitir o excesso de lota¢do do veiculo;

e Antes de arrancar, certificar-se que os taipais estdao bem fechados;

e Ndo transportar simultaneamente trabalhadores e equipamentos ou materiais

pesados.

Manutengao e reparagao de veiculos
e equipamentos maveis

= Pertu

rbacgdo do

funcionamento

= Incén

dio

= Poluicdo

= Colisao

Realizar as verificagGes periddicas e registar em ficha adequada;

Se efetuar a reparagdo e manutengao dentro do estaleiro da obra, deve fazé-lo no local
adequado;

No caso de avaria e imobilizagdo no estaleiro local, sinalizar devidamente o veiculo ou
equipamento e remové-los de acordo com o Manual do Estaleiro;

A realizagdo de reparagbes prolongadas em locais que possam interferir com o andamento
dos trabalhos, ou acessos, carece de autorizagdo da Fiscalizagado;

A remocdo de dleos, pneus e pegas deve estar assegurada por parte do empreiteiro;

A zona de manutencgdo deve dispor de meios de combate a focos de incéndio.
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4.1. Analise de riscos e medidas de prevengao no estaleiro (cont.)

LOCAIS E SITUAGCOES

RISCOS

Ferramentaria

= Entalamento

= Contaminagao
= Queda de objetos
= Incéndio

PREVENCAO
Boa acessibilidade a zona de trabalhos para facilitar o levantamento e depdsito de
equipamentos e ferramentas;
As ferramentas suscetiveis de derramar éleos de lubrificagdo, deverdo estar assentes sobre
resguardos ou tinas de retenc¢do, de modo a evitar derrames;
N3o serdo admitidos produtos classificados como produtos quimicos perigosos;
E permitido a armazenagem de produtos inflamaveis e/ou explosivos, desde que no seu
conjunto ndo excedam 20 litros;
Devera existir equipamentos ferramentas e adequados ao tipo de obra, e em numero
suficiente;
Arrumacdo em locais proprios, de modo a que ndo fiqguem em equilibrio instavel;
Existéncia de meios de combate a incéndios adequados;
A entrega de ferramentas que requeiram no seu manuseamento equipamento de protecdo
proprio e de distribuicdo especifica, serd fornecida ao utilizador em conjunto com os
equipamentos de protecdo individual recomendados;
Verificacdo do estado de utilizacdo dos equipamentos e ferramentas, providenciando pela
reparagdo ou substituicdo sempre que estiverem em causa as condi¢des de segurancga;
Dar cumprimento as verificacbes constantes da listagem de cada ferramenta mecanica
portatil.

Implantagao de equipamentos fixos:
e deelevagao
e de producgdo

Quedas em altura

Queda de carga

Entalamento

Golpes

Sobre esforgo

Eletrocussdo

Queda do

equipamento

= Queda de materiais
rolantes

= Choque na
movimentagdo de
cargas

= Projec¢ado de betdo

R R R

As instalagOes e equipamentos fixos devem ser implantados em locais acessiveis e sem que
venham prejudicar o desenvolvimento futuro da obra e a sua remocéo posterior;

As instalacbes e equipamentos devem ser verificados previamente e mantidos em bom
estado de funcionamento;

As instalagOes e equipamentos devem ser operados por trabalhadores especializados;

Em instalagdes de britagem, silos, betoneiras devem existir prote¢des fixas, estaveis,
resistentes e adequadas;

Em todos os aparelhos e acessérios de elevacdo deve ser garantida a afixagcdo, de modo
visivel, da carga maxima autorizada, sendo expressamente proibido colocar em
funcionamento qualquer aparelho de elevacdo de pessoas, sem autorizagdo prévia da
Fiscalizagdo;

Nos veiculos e mdaquinas modveis devem existir, os triangulos de pré-sinalizagdo e a
sinalizagdo sonora e luminosa de marcha-atrds, bem como as luzes de posicdo em trabalhos
noturnos.
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Plano de Seguranga e Saude, em fase de projeto

4.1. Analise de riscos e medidas de prevengao no estaleiro (cont.)

LOCAIS E SITUACOES

RISCOS

PREVENCAO

Armazenagem

Ui d el

Queda de objetos
Quedas ao nivel
Entalamento
Eletrocussdo
Incéndio
Explosdo

Demarcar as zonas de armazenagem separando as madeiras, o ferro, o cimento, os
equipamentos e ferramentas portateis, os combustiveis, as tintas e vernizes e outros
produtos quimicos;

Armazenar, em local préprio, os equipamentos de protegao coletiva e individual de forma a
garantir a sua permanente disponibilidade para utilizagdo;

Conservar os produtos e materiais de acordo com as normas técnicas homologadas ou as
recomendagdes do fabricante;

Garantir a temperatura, luminosidade, humidade e outras caracteristicas ambientais
necessarias a manter a qualidade dos produtos e materiais;

Optar pelo tipo de fornecimento que favorega a movimenta¢do mecanica das cargas;

Evitar a sobreocupacédo de espacos;

Arrumar os produtos e materiais em locais proprios, nomeadamente ao alcance facil da
grua de instalacGes e equipamentos de producdo fixos ou de equipamentos para a sua
movimentagdo mecanica;

Estabilizar os materiais dispostos em altura, quer quando imobilizados, quer quando em
movimentac¢do, ndo excedendo, em pilha, a altura maxima de 2 metros;

N3o permitir varas de ferro, tubos ou madeiras estejam salientes, que os torna pouco
visiveis e pode provocar acidentes;

Sinalizar de forma bem visivel e adequada os produtos quimicos, manter a rotulagem
adequada e proibir o acesso de pessoas estranhas;

Separar e isolar os materiais e produtos que possam reagir entre si;

Instalar de forma acessivel na zona de armazenamento destes produtos os equipamentos de
protecdo e meios de combate adequados a uma primeira intervengao no caso de acidente;
Ndo armazenar substancias explosivas no estaleiro;

Utilizar o EPI adequado.
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Plano de Seguranga e Saude, em fase de projeto

4.1. Analise de riscos e medidas de preven¢ao no estaleiro (cont.)

LOCAIS E SITUAGOES RISCOS PREVENCAO
Zonas de apoio sociais, de apoio = Doengas As instalagdes devem ser localizadas de forma a preserva-las:
logistico e de apoio a fiscalizagdo = Quedas e dacirculagio de veiculos;
= Eletrocussao e doruido;
= Incéndio e de vapores;
= Explosdo e de gases;
=

Intoxicagdes

e de poeiras;

e da queda de objetos.

As instalagGes devem dispor:

e deiluminacdo adequada;

e de ventilacdo adequada;

e de ambiente térmico adequado.

As instalagOes, de acordo com a sua utilizagdo, devem dispor de redes de:

e Agua (incluindo o fornecimento de dgua potavel);
Eletricidade;

e Gas;

Esgotos.
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Plano de Seguranga e Saude, em fase de projeto

4.1. Analise de riscos e medidas de prevengao no estaleiro (cont.)

LOCAIS E SITUAGCOES

RISCOS

PREVENCAO

Devem existir no estaleiro da obra os seguintes apoios sociais:
e Instalagdes sanitarias;
e Instalagdes para vestidrios, se aplicavel;
E eventualmente:
e Instalagdes para refeigdo.
e Dormitédrios
InstalagOes sanitarias devem observar as seguintes condigdes:
* Serem separadas em fung¢do dos sexos;
Abastecimento de agua canalizada, com sistema de descarga nas sanitas e urindis;
lluminagdo suficiente, incluindo de emergéncia;
Ventilagdo adequada;
Sistema de esgotos;
Pé-direito minimo de 2,60 m;
Pavimento liso, revestido de material resistente, facilmente lavavel;
Comunicar diretamente com os vestiarios;
Limpeza diaria;
* Urindis (em nimero de um para cada 25 trabalhadores);
Retretes (em nimero de uma para cada 25 trabalhadores), com:
* Divisorias com a altura minima de 1,80m, sendo o espaco livre junto ao pavimento,
caso exista, ndo superior a 0,20m;
* Dimensdao minima: 0,80m de largura por 1,30m de profundidade;
* Tiragem de ar direta para o exterior;
* As exigéncias minimas, no que se refere a bacias de retrete, serdo as do tipo turco
sifonadas.

¥ O¥ X X X X ¥ ¥
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Plano de Seguranga e Saude, em fase de projeto

4.1. Analise de riscos e medidas de prevengdo no estaleiro (cont.)

LOCAIS E SITUAGOES

RISCOS

PREVENCAO

¢ Llavatdrios
* Um por cada 5 trabalhadores;
* S3o admitidos lavatdrios de tipo coletivo;
* Devem estar providos de sabdo nao irritante;
* N3do é permitido o uso de toalhas coletivas.

¢ Armdrios
* Devem ser individuais;
* Dispor de fechaduras;
* Aberturas de arejamento na parte superior e inferior da porta;
%

Devem permitir guardar a roupa de uso pessoal em local distinto do da roupa de
trabalho nos casos em que os trabalhadores estejam expostos a substancias todxicas,

irritantes, a humidade e a sujidade.

¢ Lava botas
* Deve integrar o equipamento dos vestiarios, sendo colocado a sua entrada.
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Plano de Seguranga e Saude, em fase de projeto

4.1. Analise de riscos e medidas de prevengao no estaleiro (cont.)

LOCAIS E SITUAGCOES

RISCOS

PREVENCAO

— Refeitdrio, cozinha e dispensa

Refeitdrio

A area necessaria a instalacdo do refeitério deve ser calculada de acordo com o nimero de
trabalhadores que tomam as refei¢Ges na obra.

Devem, ainda, observar as seguintes condigGes:

Cobertura e paredes exteriores impermeaveis;

Tetos pintados ou envernizados;

Paredes pintadas lavaveis até 1,80m;

Pavimento de material facilmente lavavel e construido de forma a impedir infiltra¢des;
Abastecimento de dgua canalizada, potavel;

Mesas com tampo lavavel;

Bancos;

Lavatorios;

Sistema de evacuacgdo de esgotos das pias e lavatdrios;

lluminagdo natural

* Vdos com superficie total de, pelo menos, 1/10 do pavimento;

lluminagdo artificial suficiente;

lluminagdo de emergéncia;

Ventilagdo eficaz

* Janelas e, quando necessario, ventiladores protegidos;

* Protecdo das janelas com redes contra a entrada de insetos, se necessario;
Pé-direito minimo livre de 2,5m;

InstalacOes sanitarias para uso exclusivo do pessoal de cozinha;

Limpeza geral didria, com sistema de eliminagdo de lixos e restos;

Prever limpeza apds cada refeicdo;

Proibicdo de preparacdo de refeicdes e consumo de alimentos fora desta area;
Desinfestagao periddica (cada 6 meses);

Extintores em numero suficiente.
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4.1. Analise de riscos e medidas de prevengao no estaleiro (cont.)

LOCAIS E SITUAGOES RISCOS PREVENGAO
Limpeza e proteg¢do do ambiente = Perturbagdes no | — O estaleiro deverd ser mantido em estado de limpeza e arrumagao;
normal funcionamento | — Os residuos produzidos no estaleiro deverdo ser acondicionados em recipientes adequados
do estaleiro e removidos do local, atribuindo-se-lhes destinos finais compativeis com as suas
= Poluicdo caracteristicas;

— Devera verificar-se se a obra ird produzir residuos tdxicos ou perigosos, e definir
convenientemente o seu destino;

— Aremocdo de residuos perigosos deve ser feita por empresa certificada para o efeito;

— E proibido queimar e/ou enterrar residuos sélidos, bem como fazer descargas de produtos
perigosos no solo ou em cursos de agua;

— Os escombros e entulhos da obra devem ser depositados em locais especificos aprovados
pela Fiscalizagado.

— A utilizagdo de vazadouros, lixeiras e aterros deve ser previamente autorizada;

— Os veiculos e equipamentos moveis deverdo circular em condi¢Ges de limpeza, devendo ser
assegurada a lavagem dos rodados sempre que necessario.
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4.2. Analise de risco e medidas de preven¢ao no desempenho de tarefas

TRABALHOS A EXECUTAR RISCOS PREVISTOS MEDIDAS A IMPLEMENTAR
Execugao de trabalhos na via = Atropelamentos As obras e obstaculos ocasionais na via publica devem ser delimitados por sinalizagdo temporaria.
publica = Colisdes Esta sinalizagdo deve ser retirada logo apds a conclusdo das obras, devolvendo a via a sua condigdo

normal;

Todo o pessoal que labora na zona regulada pela sinalizagdo de caracter temporario deve envergar
coletes de alta visibilidade;

A sinalizagdo temporaria pode ser efetuada com recurso a sinais verticais, horizontais, luminosos ou
com dispositivos complementares. Os sinais e marcas utilizados em sinalizacdo temporaria tém o
mesmo significado e valor que os sinais e marcas correspondentes previstos no cédigo da estrada. Os
sinais verticais devem ser de material retrorrefletor;

Os dispositivos complementares devem ser de material retroreflector e sdo os seguintes: Raquetes de
sinalizagdo; poérticos; baias, balizas de alinhamento, cones, fitas, baias direcionais, dispositivos
luminosos de cor amarela, de luz fixa ou intermitente;

A sinalizagdo de cardcter temporario compreende trés tipos: sinalizagdo de aproximacgao, sinalizagdo
de posic¢do, sinalizagao final;

O sistema de sinalizagdo deve ser coerente, de modo a transmitir a mensagem adequada a todos os
utentes da via. Ndo devem ser agrupados mais de dois sinais no mesmo suporte ou lado a lado. Nas
faixas de rodagem de largura igual ou superior a 7 m e em todas as circunstancias em que as
caracteristicas da via e a intensidade do transito o exijam, a sinalizagdo vertical deve ser repetida no
lado esquerdo da faixa de rodagem;

A distancia minima entre dois sinais ou dois grupos de sinais sucessivos, deve ser de 50m, para
velocidades inferiores ou iguais a 60 km/h ou de 100m, para velocidades superiores a 60km/h e
inferiores ou iguais a 80 km/h. Dentro das localidades, estas distdncias podem ser reduzidas até ao
limite maximo de 30m.

Sempre que haja condicionamento ao transito de pedes, deve ser criado e devidamente sinalizado,
um caminho obrigatdrio para pedes com a largura minima de 65cm para cada 30 peGes por minuto;
Sinalizar convenientemente a aproximagdo de obras na via publica;

Regular o transito quando os trabalhos impliqguem corte da via de circulagdo nos dois ou num sé
sentido;

Requer a colaboragdo das autoridades competentes na regulagado do transito, caso seja necessario
Utilizagdo obrigatdria de capacete, calgado de seguranga e colete refletor

Departamento de Producdo | AMBIOLHAO, Empresa Municipal de Ambiente de Olhdo, EM
47/106




REMODELAGAO DAS REDES DE AGUAS E ESGOTOS DO BAIRRO 16 DE JUNHO |

Plano de Seguranga e Saude, em fase de projeto

4.2. Analise de riscos e medidas de preven¢ao no desempenho das tarefas (cont.)

TRABALHOS A EXECUTAR

RISCOS PREVISTOS

MEDIDAS A IMPLEMENTAR

Execugao de trabalhos
efetuados na proximidade da
linha de caminho-de-ferro

= Circulagao
comboios

—> Atropelamento
ferroviario

de

Verificar a proximidade com a via-férrea e aplicar uma das seguintes medidas em conformidade com
a tarefa a executar:

— Interdigdo de via;

— Suspensdo da circulagdo;

— Colocagdo de Barreiras Fisicas e /ou Sinalizadoras;
Designar vigilante(s) com formacdo especifica, para a implementagdo do sistema de anuncio e aviso
manual, devendo:

— Ser em numero suficiente de forma a responder eficazmente aos condicionalismos locais e
climatéricos (zona em curvas, neblina, chuva intensa e etc.);

— Estar(em) estrategicamente posicionado(s) de forma a garantir uma distancia de visibilidade
minima e proporcionar o anuncio e aviso da aproximacdo das circula¢des na via;

— Estar(em) munidos de avisadores sonoros manuais, bandeiras e lanternas;

— Aplicar previamente a sinaliza¢do, indicadora de trabalhos na via, a uma distancia definida
pela Infraestruturas de Portugal, do local de trabalho, para velocidades de circulagdo inferior e
superiores. Esta sinalizacdo devera ser retirada imediatamente apds a conclusdo dos trabalhos;

— Obrigatdria a interrupgdo dos trabalhos aquando da aproximagdo de comboios;

Uso obrigatdrio de coletes ou vestes de alta visibilidade.
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4.2. Analise de riscos e medidas de preven¢ao no desempenho das tarefas (cont.)

TRABALHOS A EXECUTAR RISCOS PREVISTOS MEDIDAS A IMPLEMENTAR
Circulagdo ferrovidria em via => Atropelamento — Verificar a proximidade com a via-férrea e aplicar implementa¢do de um Sistema de Barreiras de
ferroviario Seguranga, quando autorizado pelo Responsdvel das Infraestruturas de Portugal, mediante prévia

avaliagdo dos riscos associados, podera ser utilizada fita ou rede sinalizadora a delimitar a Zona, nos
trabalhos de Manutengdo ou Conservagao.
— Devem ainda ser adotadas as medidas seguintes:
Colocagdo da sinalizagdo de “Atencdo Trabalhos a X metros do local” de trabalho e a
montante da circulagdo ferroviaria (um em cada sentido);
Posicionamento em seguranga dos trabalhadores e das ferramentas durante a passagem dos
comboios.
— Implementacdo do Sistema manual de aviso de aproximacdo de circulagdes, quando se verificarem as
seguintes condigdes:
A extensdo da frente de trabalhos ndo exceda a distancia definida pelas Infraestruturas de
Portugal
A distancia entre a zona central dos trabalhos e os vigilantes, distancia e visibilidade
suficientes para a detegdo das circulagdes,
Boas condigGes climatéricas;
Infraestrutura com passeio ou espago suficiente para posicionamento em seguranga dos
trabalhadores durante a passagem das circulagdes;
Utilizagdo de avisadores sonoros

Circulagao rodoviaria em = Acidente de via¢do — Estabelecimento de desvio da circulagdo de pessoas e veiculos e implementacdo de sinalizacdo;
passagens de nivel e estrada/ = Atropelamentos — Delimitagdo de vias de circulagdo de maquinas e veiculos e pessoas;
Circulacdo de pessoas = Acidentes com | — Manutengdo das boas condicdes de utilizagdo das vias de comunicagdo;

terceiros — Implantagdo de sinalizagdo tempordria;

— Estabelecimento de vias e saidas de emergéncia
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4.2. Analise de riscos e medidas de preven¢ao no desempenho das tarefas (cont.)

TRABALHOS A EXECUTAR RISCOS PREVISTOS MEDIDAS A IMPLEMENTAR
Abertura de valas / = Soterramento — Identificacdo da natureza e estrutura dos solos e execugdo de entivagGes sempre que o tipo e grau
/ escavagdes = Desabamentos de humidade do solo e a altura de escavagao assim o determinem;
= Queda de terras — Identificacdo do cadastro das infraestruturas enterradas;
= Quedas em altura — Eliminar, remover ou estabilizar todos os objetos que oferecam risco de desprendimento na frente
= Intercegdo de de escavagdo
infraestruturas — Evitar sobrecargas junto aos bordos de escavagdo, mantendo um espaco livre ao longo do
enterradas (redes de coroamento onde ndo sera permitida a deposi¢do de materiais e a circulagdo de matérias pesadas;
drenagem, cabos | — As entivagdes, quando aplicadas, deverdo prolongar-se aproximadamente 15 cm acima do
elétricos) coroamento da vala;

— Verificar sempre a ocorréncia de fissuras;

— Na&o permitir a permanéncia de pessoas na zona de manobras das maquinas;

— Sinalizar e vedar as valas que se encontrem com agua;

— Prevenir a formagdo de poeiras, suprimir as poeiras nos proprios pontos de formacgado, evitar que as
poeiras depositadas passem a suspensdo no ar e eliminar as poeiras em suspensdo no ar;

— Na&o efetuar escavagdes sem o conhecimento do técnico superior responsavel pela obra

— Utilizagdo obrigatdria permanente de capacete e botas impermedveis com prote¢do mecanica

— Utilizagdo, quando necessario, de luvas, cintos de seguranca e protetores auriculares

Aterro e compactagao = Esmagamento; — No caso de a profundidade da vala ser superior a 3 metros ou o espaco livre no fundo ser inferior a
= Soterramento; 4 metros, proibir-se a permanéncia de trabalhadores no fundo da vala durante as operagdes de
= Queda. descarga;

— Sempre que se utilize compactador com manobrador apeado dever-se-a vigiar atentamente o
comportamento das paredes laterais da vala.

— Utilizag3o obrigatdria e permanente de capacete e botas impermedveis com prote¢dao mecanica;

— Utilizagdo, quando necessario, de luvas, cintos de seguranca e protetores auriculares.
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4.2. Analise de riscos e medidas de preven¢ao no desempenho das tarefas (cont.)

TRABALHOS A EXECUTAR RISCOS PREVISTOS MEDIDAS A IMPLEMENTAR

Transporte mecanico para a = Assentamento das | — Proibicdo de permanecer sob cargas suspensas;

aplica¢do das tubagens sapatas do | — Estudo prévio da estrutura e da qualidade dos apoios;
equipamento de | — Colocag3o de protecdes coletivas que defendam eficazmente os montadores;
elevagdo; — Existéncia de escadas de acesso adequadas;

= Desequilibrio e | — Acesso condicionado a trabalhadores especializados;

queda das cargas em | — Utilizacdo de acessérios adequados;
movimento, por ma | _ Manutenc3o das cargas em equilibrio durante o movimento;
acomodagdo ou por | _ Qrientacio da movimentagio com cordas;

outras razoes;
= Queda da carga por
rotura dos cabos,
lingas ou estropos;
= Choque com
estruturas ou
equipamentos;
Entalamento;
Eletrocussao;
Cortes.

RNV

— Emprego de manobradores especializados e submetidos a regular vigilancia médica.
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4.2. Analise de riscos e medidas de preven¢ao no desempenho das tarefas (cont.)

TRABALHOS A EXECUTAR RISCOS PREVISTOS MEDIDAS A IMPLEMENTAR
Trabalhos elétricos = Eletrocussao; — Os trabalhos elétricos deverao ser efetuados por trabalhadores qualificados;
= Queimaduras; — Sempre que for necessario utilizar voltagem superior a 50 V, os trabalhadores deverdo utilizar luvas
= Incéndio. de borracha apropriadas;

— N&o deverd ser permitida a mudanga de lampadas, cobertura de caixas elétricas ou outro
equipamento elétrico sem desligar os circuitos elétricos;

— Nao deverad ser ligado qualquer circuito do equipamento elétrico sem determinar a razao de aquele
estar desligado;

— As tomadas de corrente disponiveis em obra serdo do tipo “estanque com engate” e deverdo ser
todas do mesmo modelo;

— Todos os circuitos disporao de condutores de protegao;

— Os quadros volantes deverdao ser construidos em materiais plasticos auto-extinguiveis, semi-
flexiveis, resistentes ao choque, serem estanques (IP>55) e terem corte geral, disjuntor diferencial
de 30 mA e um disjuntor magnetotérmico para cada saida disponivel e serem equipados com bugins
para entrada e saida;

— Os quadros deverdo ser equipados com barramento de terra devidamente ligado a rede de terras
ou ao elétrodo de terra;

— Ter especial cuidado com as redes elétricas aéreas da area envolvente a obra, de forma a evitar
interferéncia entre as linhas de conducgdo de corrente elétrica;

— As cablagens de alimentacdo dos quadros deverdo estar protegidas contra agBes mecanicas,
utilizando-se cabos tipo VAV;

— A disposicdo das cablagens em estaleiro devera ser efetuada recorrendo a fixacdo em postes ou
esteiras, ou ainda enterradas, de modo a evitar as agGes mecdnicas normais neste tipo de
instalacOes ou o esmagamento por viaturas ou maquinas

— Utilizagdo, quando necessario, de capacete, luvas dielétricas, barras dielétricas de manobras e anti
faiscas disjuntivas.
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4.2. Analise de riscos e medidas de preven¢ao no desempenho das tarefas (cont.)

TRABALHOS A EXECUTAR RISCOS PREVISTOS MEDIDAS A IMPLEMENTAR
Pintura = Queda de pessoas ao Antes de iniciar o trabalho, devem ser devidamente protegidos
mesmo nivel; O armazenamento de tintas devera ser efetuado segundo a sua toxicidade e grau de combustao;
= Queda de objetos por Tintas que possam libertar grandes quantidades de solvente sé poderdo ser aplicadas em locais
desabamento ou fechados se o trabalhador utilizar protecdes respiratorias.
desmoronamento; Seguir as indicagcBes das fichas de dados de seguranga, nomeadamente a utilizagdo de
= Queda de objetos equipamentos de protec¢do individual;

Ul

Ul

Uy

desprendidos;

Marcha sobre objetos;
Choque contra objetos
imoveis;

Choque ou pancadas
por objetos moveis;
Pancadas e cortes por

objetos ou
ferramentas;

projegdo de
fragmentos ou
particulas;

Sobre esforgos ou

posturas inadequadas;
Contactos elétricos;
Exposigao a
substancias nocivas ou
toxicas;

Dermatoses

Problemas
respiratorios e
oculares;

Incéndio e explosao.

Durante a aplicagdo de tintas e/ou vernizes, deve ser criada uma corrente de ar, suficiente para
renovar constantemente o ar e, evitar intoxicagdes;

Na pintura a pistola, os trabalhadores devem usar equipamento de protecdo das vias respiratorias;
Os stocks devem ser geridos de modo que so exista em obra a quantidade minima indispensavel de
produtos com riscos associados;

Devem ser rigorosamente respeitadas as instrugdes contidas nas fichas de segurancga dos produtos;
Deve ser rigorosamente proibido o uso como cavaletes de escadotes, caixas, latas, bidGes, etc...
Devera ser rigorosamente proibido fumar e foguear nos locais onde estejam a ser aplicadas tintas
de base ndo aquosa;

Se for necessdrio, as operagdes de transvaze ou mistura (verniz com diluente ou tinta com
pigmentos, por exemplo), devem ser efetuadas em locais arejados, sobre tabuleiros de retencdo e
lentamente e a baixa altura a fim de evitar derrames ou salpicos e junto a um extintor de po
qguimico polivalente de 12 kg;

Durante a aplicagdo de verniz ou tintas de base ndo aquosa, deve ser criada uma corrente de ar,
suficiente para renovar constantemente o ar e evitar intoxicagées;

Deve evitar (procurando uma posicdo de trabalho adequada) a inalagdo dos vapores produzidos
durante a manipulagao de dissolventes;

Deve evitar o contacto de dissolventes com a pele. Ndo deve utilizar dissolventes para lavar as maos
ou outras partes do corpo;

Os dissolventes ndo devem ser utilizados em locais fechados e mal ventilados ou perto de chamas
ou fontes de calor;

Os trapos e desperdicios bem como residuos resultantes da utilizagdo de dissolventes devem ser
depositados em recipientes fechados e estanques. Esses recipientes ndo devem ser deixados ao Sol
ou junto de fontes de calor ou chama;

Quando se parar ou suspender o trabalho (a hora de almogo, por exemplo) as latas de tinta, verniz
ou diluente, devem ser devidamente tapadas.
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4.2. Analise de riscos e medidas de preven¢ao no desempenho das tarefas (cont.)

TRABALHOS A EXECUTAR

RISCOS PREVISTOS

MEDIDAS A IMPLEMENTAR

Trabalhos de pavimentagao

=

=

Ul

Ul y

Ul

Queda de pessoas ao

mesmo nivel;

Queda de objetos por
desabamento ou
desmoronamento;

Queda de objetos em
manipulagdo;
Queda de
desprendidos;
Marcha sobre objetos;
Choque ou pancadas
por objetos méveis
Pancadas e cortes por

objetos

objetos ou
ferramentas;

projegdo de
fragmentos ou
particulas;

Sobre esforgos ou

posturas inadequadas;

Contactos térmicos;
Contactos elétricos;
Exposigao a
substancias nocivas ou
toxicas;
Atropelamento ou

choque de veiculos;

Exposi¢do ao ruido;
Fendmenos  naturais
(insolagdo)

Em trabalhos na via publica, a zona de trabalhos deve ser devidamente delimitada e sinalizada.
Todos os trabalhadores devem envergar vestuario de alta visibilidade;

Nos trabalhos com betuminoso, devem ser sinalizadas as misturas quentes e os trabalhadores
devem utilizar protec¢Ges das vias respiratorias;

Todos os trabalhadores devem trabalhar de frente para as maquinas;

N3do deve ser permitido que as maquinas manobrem em marcha-atras na zona onde decorram
trabalhos de calcetamento ou assentamento de lancis;

As operagGes de descarga devem ser devidamente orientadas, de forma que os materiais ndo
fiqguem depositados em zonas que colidam com o avango dos trabalhos ou com a circulagdo de
trabalhadores ou de terceiros;

Otimizar a equipa de trabalho de modo a reduzir, tanto quanto possivel, o nimero de
trabalhadores na area de trabalho;

Definir os fluxos de transito dos equipamentos e veiculos afetos a atividade e alocar os meios
humanos e/ou técnicas necessarias ao controlo daquele trafego;

Dotar a frente de trabalho com os recursos técnicos e humanos necessarios de modo a permitir que
a prevengao dos riscos introduzidos pelo transito automével, no interface da drea de trabalho, seja
assegurada por elementos ou recursos ndo afetos a execugao das tarefas préprias da atividade, isto
é, que os trabalhadores diretamente envolvidos na pavimentagdo ndao necessitem, na sua area de
trabalho, de se preocupar com o transito exterior a sua atividade;

Garantir a existéncia de materiais de primeiros socorros adaptados a natureza dos riscos em
presenca;

Assegurar que na frente de trabalho existam caixas de primeiros socorros e pessoal com
conhecimentos suficientes em primeiros socorros, para o auxilio de pessoas;

Atingidas por produtos betuminosos quentes;

N3o retirar protegOes as maquinas;

Organizar o trabalho (evitar atravancamento de locais de passagem...);

Utilizar meios mecanicos de forma adequada (sempre com a capacidade indicada pelo fabricante;
Todos os trabalhadores devem trabalhar de frente para as maquinas;

Nunca utilizar ferramentas em mau estado;

Delimitar e sinalizar a zona de trabalhos;

Utilizar os EPI(s) necessarios;

Trabalhadores sempre com formacgao e conhecimento dos riscos.
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4.3. Analise de risco e medidas de preven¢ao na utilizagao dos equipamentos de trabalho

EQUIPAMENTOS

RISCOS PREVISTOS

MEDIDAS A IMPLEMENTAR

Retroescavadora
Escavadora

Bobcat

Mini pa carregadora

Giratdria e pa carregadora

Dumper
multifungGes

=
=
=
=

LUy d U

tdduuid

Ul

Atropelamento
Colisao

Queda ao mesmo nivel
projegdo de
fragmentos ou
particulas

Queda de objetos
Esmagamento
Entaladela

Sobre esforgos
Pancadas e cortes por
objetos ou
ferramentas

Choque com objetos
Contactos térmicos
Incéndio

Inalagdo de poeiras
Ruido

Vibragdes

Exposicao a
substancias nocivas ou
toxicas

Queimaduras
Desidratagdo / Golpe
de calor (quando a
temperatura ambiente
e a carga de trabalho
sdo simultaneamente
elevadas)

Utilizagdo de Maquinas

- Antes de ligar o motor, verifique se existem, na zona préxima, condicionalismos que possam constituir
risco para si, para terceiros ou para o equipamento;

- Deve conhecer e entender as regras instituidas para o local da obra, nomeadamente sinais e
sinalizagdes de transito nos caminhos de circulagdo;

- Imediatamente antes de arrancar com o equipamento, faga uma inspe¢do visual ao estado de
conservacao dos érgdos do equipamento;

- Os equipamentos devem ser conduzidos por operadores habilitados;

- Ao fazer marcha-atras, certifique-se de que a trajetdria se encontra livre antes de mover a maquina.
Sempre que ndo lhe seja possivel garantir a seguranca da manobra, devera ter um sinaleiro para auxiliar
tanto a manobra do equipamento, como o transito em geral;

- Se for necessario trabalhar numa via publica, garanta a protegdo de pedes e dos veiculos através de
vedagdes ou sinalética (Trabalhos na via publica);

- Sempre que possivel, evite passar por cima de obstaculos. Se for necessario passar com a maquina por
cima de um obstaculo, mantenha o equipamento de trabalho o mais baixo possivel perto do solo e
avance lentamente. Nunca passe por cima de obstaculos que fagam a maquina inclinar-se demasiado.

- Néo efetue viragens em declives, nem se desloque a meio encosta em declives acentuados. Des¢a ou
suba sempre até uma zona plana para efetuar estas manobras;

- Leia e respeite todos os avisos e sinais de seguranc¢a apostos no equipamento. Assegure-se da sua
limpeza e bom estado de conservagdo. Substitua a sinalizagdo de seguranga caso esta se encontre
danificada, ilegivel ou tenha desaparecido;

- Certifique-se de que todos os resguardos e tampas estdo devidamente colocados. Substitua tampas
avariadas ou repare imediatamente resguardos danificados;

- Nunca retire nenhum dos dispositivos de seguranca e mantenha-os sempre em bom estado de
funcionamento;

- N&o sdo permitidas alteragdes aos componentes de seguranga do equipamento que lhe retire ou possa
retirar fiabilidade;

- Assegure-se que o sistema de iluminagdo se encontra em bom estado de funcionamento e que se
adequa ao trabalho especifico que vai executar;

- Assegure-se do bom funcionamento do sinal acustico e/ou luminoso de marcha-atras. Nunca o coloque
fora de servico;
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4.3. Analise de risco e medidas de prevengao na utilizagao dos equipamentos de trabalho(cont)

EQUIPAMENTOS RISCOS PREVISTOS MEDIDAS A IMPLEMENTAR

Retroescavadora - Assegure-se de que o seu equipamento se encontra preparado para as eventuais situagdes de
Escavadora emergéncia. Poderdo ser necessarios: um extintor, uma caixa de primeiros socorros, cones de sinalizagdo
Bobcat e luzes de aviso. Devera saber, onde se encontram instalados na maquina e como os usar;
Mini pa carregadora - Sempre que abandonar a maquina, baixe totalmente o equipamento de trabalho até ao solo (se
Giratdria e pa carregadora aplicavel), coloque a alavanca do bloqueio de seguranga na posicdo de travada (lock), e em seguida pare
Dumper o motor e bloqueie todo o equipamento com a chave.
multifungées - Nunca entre nem saia de uma mdaquina quando ela se encontra em movimento.

- Sempre que subir ou descer da maquina, mantenha-se voltado para ela e utilize os corrimaos, os
(continuagdo) degraus ou a estrutura da maquina. Garanta a sua seguranga mantendo sempre, pelo menos, trés pontos

de contacto das maos e pés com os corrimdos, com os degraus ou com a estrutura da maquina.

- N&do suba ou utilize o equipamento com as maos molhadas de dgua ou lubrificante, ou com o calgado
cheio de lama;

- N&o se apoie nas alavancas de comando para entrar ou sair da maquina.

- Limpe eventuais manchas de 6leo ou de lama das estruturas que utiliza como acesso. Se estiverem
danificadas, repare-as e ajuste os parafusos soltos.

- Se utilizar o apoio da porta para subir ou descer da maquina, abra e trave bem a porta na posicdo
aberta. Caso contrario, a porta pode movimentar-se bruscamente, fazendo-o perder o equilibrio e cair.
- Desligue o motor e ndo fume enquanto estiver a reabastecer-se de combustivel;

- Aperte bem todas as tampas de combustivel e de éleo;

- Abasteca-se de combustivel em lugares bem ventilados;

- Remova todos os fragmentos de madeira, folhas, papel e outras matérias inflamaveis acumuladas no
compartimento do motor, pois poderdo dar origem a incéndios. Ndo deixe “desperdicios” colocados
sobre zonas quentes do motor ou zonas que possam aquecer durante o funcionamento da maquina;

- Verifique se os circuitos de combustivel, de lubrificagdo e hidraulico tém fugas. Se houver fugas,
assegure a sua reparacgao. Elimine todos os excessos de 6leo, combustivel ou outros fluidos inflamaveis.
Limpe todo o 6leo, lubrificante ou combustivel em excesso ou derramado;

- Inspecione diariamente o circuito elétrico e outros materiais suscetiveis de causar um incéndio no
equipamento. Efetue, ou mande efetuar, as reparagdes necessarias;

- Quando instalar e utilizar equipamento opcional, verifique a compatibilidade dele com a maquina. Leia
o respetivo manual de instrucGes, bem como as informacses respeitantes a acessorios constantes no
manual da maquina. Mesmo para trabalhos curtos efetue todas as ligagdes e travamentos que garantam
a seguranga de funcionamento

dos acessorios;
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4.3. Analise de risco e medidas de preven¢ao na utilizagao dos equipamentos de trabalho(cont)

EQUIPAMENTOS RISCOS PREVISTOS MEDIDAS A IMPLEMENTAR
Retroescavadora - Nunca utilize acessérios improvisados. O uso de acessérios ndo adaptados corretamente comporta
Escavadora riscos de seguranca, pode afetar negativamente a funcionalidade
Bobcat e reduzir a vida util da maquina;
Mini pa carregadora - Ao parar a noite, perto de zonas com trafego, estacione o equipamento afastado da estrada e instale
Giratdria e pa carregadora sinalizacdo luminosa ou refletores;
Dumper - Quando trabalhar de noite junto a uma via publica, assegure-se que a iluminagdo de trabalho ndo
multifungGes encandeia nem induz em erro os condutores que utilizam a via. Tenha particular atenc¢do se chover e/ou

se as linhas sinalizadoras das faixas de rodagem forem pouco percetiveis.

(continuagdo) - Para estacionar corretamente o equipamento apds o periodo de trabalho, o condutor devera efetuar as

seguintes operagdes:
* e colocar os comandos na posi¢do neutra;
e parar o motor;
¢ bloquear a transmissdo e aplicar o travao de estacionamento;
* bloquear o equipamento (ex., retirar as chaves);
e instalar e bloquear todos os resguardos contra atos de vandalismo;
* ndo estacionar o equipamento em local que possa diminuir a visibilidade de outros veiculos ou
interferir com a circulagdo de veiculos terceiros ou da obra.

LR S SR 3
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4.3. Andlise de risco e medidas de prevengao na utilizagao dos equipamentos de trabalho(cont)

EQUIPAMENTOS RISCOS PREVISTOS MEDIDAS A IMPLEMENTAR
Maquina de corte de = Atropelamento - O disco de corte devera ser escolhido em fungéo do material a cortar. Este devera ser montado de acordo com as
pavimento — Colisdo instrugdes especificas de cada maquina, respeitando a ordem de montagem e aperto previstos;
— Queda a0 mesmo nivel - Os dispositivos de travamento do tipo "grupilhas" ou similares deverdo ser obrigatoriamente colocados. Em caso de

=

Lo d iy

Lted s uud

Y

projegdo de fragmentos
ou particulas

Queda de objetos
Esmagamento

Entaladela

Sobre esforgos

Pancadas e cortes por
objetos ou ferramentas
Choque com objetos
Contactos térmicos
Incéndio

Inalagéo de poeiras
Ruido

Vibragbes

Exposicéo a substancias
nocivas ou toxicas
Queimaduras
Desidratagdo / Golpe de
calor (quando a
temperatura ambiente e a
carga de trabalho sé&o
simultaneamente
elevadas)

extravio, 0 equipamento sé podera funcionar apds a colocagdo de uma pega de substitui¢do que corresponda as
dimensoes e caracteristicas da pega original;

- O disco a aplicar devera ser compativel com as especificagdes da maquina quer na forma, quer nas dimensdes;
- O disco devera ser montado respeitando o sentido de rotagdo normalmente indicado através de seta aposta numa
ou em duas das suas faces. Tal medida nao implica que se efetuem cortes com a maquina em marcha-atras;

- No inicio do periodo de trabalho verificar se estdo colocados e operacionais os dispositivos de protegao,
nomeadamente capacete do disco, pala apara lamas, prote¢éo das correias e polis, etc.;

- Antes de colocar o equipamento em funcionamento, verificar se o disco de corte se encontra afastado do solo;

- Verificar se a agua de arrefecimento do disco irriga as suas duas faces;

- Alinhar bem as guias do corte e marcar no solo o sulco a abrir;

- Iniciar o corte arreando lentamente o disco e baixar, tanto quanto possivel, o capacete de protegao;

- Os drgaos mecanicos e de transmiss&o de forga da maquina s6 deverdo estar desprotegidos

durante o tempo necessario as verificagdes e a manutengao;

- Para transporte, a maquina devera ser suspensa através dos engates previstos para esse fim;

- Durante o corte manter a maquina alinhada através de tragdes laterais suaves;

- Se o corte desalinhar reiniciar a operagdo com a maquina alinhada;

- Os esforgos laterais bruscos aplicados ao disco, no sentido de alinhar o corte, s&o muito perigosos pois originam a
sua fratura;

- O arranque ou paragem do corte devera ser feito sempre com o disco livre, isto é, afastado do sulco de corte;

- O disco n&o deveré ser deixado a girar, em vazio, no interior da ranhura.

- Se durante o corte, ou em vazio, 0 manobrador sentir que 0 equipamento apresenta vibragdes anormais devera
parar imediatamente o movimento do disco. A raz&o do defeito devera ser identificada e corrigida.

- Os discos com desgaste superior ao recomendado pelo fabricante deveréo ser colocados imediatamente fora de
servico. O mesmo devera acontecer aos discos que apresentem perda de superficie de corte ou fraturas.

- Todos os dispositivos, montados no equipamento, destinados a diminuir a transmissao de vibragdes ao
manobrador deverdo ser mantidos em bom estado de conservagéo e substituidos quando apresentarem sinais que
indiquem perda das caracteristicas iniciais (alongamentos, deformagdes, esfarelamento, etc.).

- O manobrador devera utilizar protetores auriculares e dculos de protegéo anti impactos. Devera ainda utilizar
méscara anti poeiras (filtro fisico) se o corte for efetuado a "seco".

- Durante o corte ndo devera permanecer ninguém na frente da maquina.
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4.3. Analise de risco e medidas de prevengao na utilizagao dos equipamentos de trabalho(cont)

EQUIPAMENTOS RISCOS PREVISTOS MEDIDAS A IMPLEMENTAR
Pavimentadora = Atropelamento - Antes de colocar o equipamento em funcionamento, o condutor deve efetuar uma inspegdo visual ao
= Colisdo mesmo verificando, quando aplicavel:
= Queda ao mesmo nivel * e 0 estado geral do veiculo (pegas danificadas ou desapertadas);
= projecdo de * e eventuais fugas (combustivel, dleo, etc.);
fragmentos ou * e 0 posto de condugdo nomeadamente no que diz respeito a falta de componentes
particulas * ou componentes danificados ou soltos (extintores de incéndio, interruptores);
= Queda de objetos * o estado de conservagdo da rede de gas;
= Esmagamento * e estabilidade da botija de propano.
= Entaladela - Antes de colocar o equipamento em movimento, o condutor deve experimentar se todos os comandos
= Sobre esforc¢os de que depende a segurancga da conducdo funcionam corretamente;
= Pancadas e cortes por | — O condutor deve assegurar-se de que dispde de boa visibilidade, quando sentado na cabina;

tdduuid

Ul

objetos ou
ferramentas

Choque com objetos
Contactos térmicos
Incéndio

Inalagdo de poeiras
Ruido

Vibragdes

Exposicao a
substancias nocivas ou
toxicas

Queimaduras
Desidratagdo / Golpe
de calor (quando a
temperatura ambiente
e a carga de trabalho
sdo simultaneamente
elevadas)

- Antes de iniciar qualquer manobra com o equipamento, o condutor deve assegurar-se que nao cria
riscos para as pessoas que possam encontrar-se nas imediagdes;

- O ajudante da pavimentadora deverd informar o condutor das condi¢des de trabalho e das manobras a
realizar, ndo devendo deslocar-se para zonas perigosas sem o equipamento estar parado e sem o
conhecimento do manobrador;

- Acender as luzes do equipamento nao sé durante a noite, mas também sempre que a visibilidade seja
deficiente;

- Interditar a permanéncia de trabalhadores sobre a pavimentadora em marcha que nio sejam os seus
operadores;

- As manobras de aproximacdo e descarga do betuminoso na tremonha devem ser dirigidas pela pessoa
encarregada de organizar as tarefas;

- N&do é permitido o acesso a régua durante o espalhamento.
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biOlhio

4.3. Analise de risco e medidas de preveng¢ao na utilizagao dos equipamentos de trabalho (cont)

EQUIPAMENTOS

RISCOS PREVISTOS

MEDIDAS A IMPLEMENTAR

Cilindro

=
=
=
=

Y

R R R

Ul

Atropelamento

Colisdo

Queda ao mesmo nivel
proje¢do de
fragmentos ou
particulas

Queda de objetos
Esmagamento
Entaladela

Sobre esforgos
Pancadas e cortes por
objetos ou
ferramentas

Choque com objetos
Contactos térmicos
Incéndio

Inalagdo de poeiras
Ruido

Vibragdes

Exposigdo a
substancias nocivas ou
toxicas

Queimaduras
Desidratagdo / Golpe
de calor (quando a
temperatura ambiente
e a carga de trabalho
sdao simultaneamente
elevadas)

- Antes de colocar o equipamento em movimento, o condutor deve experimentar se todos os comandos
de que depende a seguranca da conducdo funcionam corretamente, nomeadamente:

* o travOes de servico e de estacionamento;

* e direcdo;

* e ]uzes, alarmes de marcha atras e outros dispositivos de alarme;

* e mostradores;

* e ruidos anormais.
- O manobrador deve assegurar-se de que, quando sentado no banco de condugao dispde de boa
visibilidade.
- O trabalho com o equipamento, deve ser organizado de tal modo que, no raio de agdo previsivel, ndo
existam, em simultaneo, outros trabalhadores.
- E obrigatdrio o equipamento possuir os seguintes componentes: ROPS, FOPS, aviso sonoro ou luminoso
de manobra de marcha-atras, espelhos retrovisores internos e laterais e extintores de incéndio.
- Se a tarefa exigir a permanéncia na zona de risco de trabalhadores apeados, estes deverao estar
sempre no campo de visdo do manobrador.
- Antes de iniciar qualquer manobra com o equipamento, o manobrador devera assegurar- se que ndo
cria riscos para as pessoas que possam encontrar-se nas imediagdes.
- O manobrador devera estar ciente da posicdo de todos os objetos estacionados na area
- Sempre que o manobrador des¢a do equipamento, ainda que por breves instantes, deve acionar o
travao de estacionamento.
- O equipamento sé podera efetuar deslocagdes com o seu operador devidamente sentado no local que
Ihe é destinado.
- Parar, completamente, o cilindro antes de mudar o sentido de marcha.
- As operacdes de mudanga de rolo devem ser efetuadas em terreno plano e supervisionadas por
pessoas habilitadas.
- A utilizagdo de cilindros junto a taludes instaveis devera ser interdita.
- O peso do equipamento e a vibragdo que ele produz podem fazer com que o bordo duma plataforma
de trabalho se desmorone. Deve-se manter o equipamento afastado dos bordos das bancadas e das
escavacgoes.
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4.3. Analise de risco e medidas de preven¢ao na utilizagao dos equipamentos de trabalho (cont.)

EQUIPAMENTOS RISCOS PREVISTOS MEDIDAS A IMPLEMENTAR
Gerador = Eletrocussao; — Manutengdo de acordo com o plano fornecido pelo fabricante;
= Incéndio; — Verificagdo do estado geral da maquina;
= Asfixia. — Manter todos os instrumentos e luzes avisadoras em perfeito funcionamento;

— Qualguer anomalia detetada devera ser comunicada imediatamente a pessoa responsavel;
— Permitir que a maquina possa arejar convenientemente;
— Qualquer ligagdo ou manutengdo so devera ser feita por pessoal qualificado

Camiodes = Capotamento; — Antes de iniciar o trabalho, deve verificar o correto funcionamento de todos os érgdos de
= Colisdo; seguranca, nomeadamente: travGes, sistema hidraulico, fardis, aviso sonoro de marcha-atras e
=> Eletrocuss3o; rotativo amarelo;
= Queda de nivel | — Subir e descer da cabine pelos acessos destinados a esse fim;

superior; — Manter os acessos isentos de 6leo, massas lubrificantes, lamas ou outros materiais que possam
= Esmagamento tornar o piso escorregadio;

— Durante as operagGes de carga e descarga, o condutor deve manter-se no interior da cabine ou
afastado do local da operagdo;

— Antes de abandonar o veiculo assegurar-se da sua perfeita imobilizagdo;

— Na&o permitir a condugdo destes veiculos por pessoas ndo habilitadas;

— Na&o guardar no interior da cabine desperdicios contaminados com éleos, nem tdo pouco outros
produtos inflamaveis;

— Os camides deverdo estar, obrigatoriamente, equipados com aviso sonoro e luminoso de manobra
de marcha atras;

— Manter operacional na cabine um extintor de pé quimico seco, tipo ABC 2kg;

— N&o manobrar com a “casambra” levantada;

Departamento de Producdo | AMBIOLHAO, Empresa Municipal de Ambiente de Olhdo, EM
61/106



REMODELAGAO DAS REDES DE AGUAS E ESGOTOS DO BAIRRO 16 DE JUNHO |

Plano de Seguranga e Saude, em fase de projeto

4.3. Andlise de risco e medidas de prevengao na utilizagao dos equipamentos de trabalho (cont.)

EQUIPAMENTOS

RISCOS PREVISTOS

MEDIDAS A IMPLEMENTAR

Antes de executar operagdes de basculamento, verificar se existem pessoas na zona. Se existirem, manda-las
desviar para distancia ndo inferiores a 10 metros;

Respeitar a carga maxima indicada pelo fabricante;

Caso haja necessidade, lavar os rodados antes de entrar na via publica. Caso se verifique esta operagao,
“secar” a agua dos discos recorrendo a pequenos “toques” no travéo.

Qualquer anomalia no bom funcionamento da maquina deve ser de imediato comunicada ao encarregado de
obra.

Nos trabalhos em vias publicas a maquina deve ser equipada com sinalizagdo auxiliar (rotativo amarelo e
tridngulo afixado na traseira);

Maquinas e ferramentas
moveis e portateis

= eletrocussao;

= Amputagao;

= Entalamento;

= Quedas ao mesmo nivel;

= Contacto com partes
maoveis das maquinas;

= Inalag&o de poeiras;

= Ruido

Organizagdo adequada do estaleiro;

Arrumagao;

Formagé&o dos trabalhadores;

Pisos bem conservados;

Sinalizagao de seguranga;

lluminagéo adequada;

Isolamento do operador relativamente a fonte de ruido;

Utilizagdo de equipamentos de protecao individual apropriados, nomeadamente, 6culos ou viseiras de prote¢ao
quando houver proje¢do de particulas ou radiagbes e luvas de protegdo mecénica no uso de ferramentas
cortantes, agucadas ou abrasivas;

Dispositivos de paragem de emergéncia;

Fixagéo correta das ferramentas

Prevengao de arranques intempestivos das maquinas

Deve afiar os escopros regularmente e eliminar a cabeca de cogumelo (que se forma devido ao uso do
escopro). Deve ser agarrado junto da cabega, com a palma da méo, apertando-o com os dedos;

Ao cortar pegas metalicas, deve exercer pressao na tesoura sé6 com uma mao, segurando a pega com a outra.
N&o deve em caso algum utilizar os pés ou outra ferramenta para exercer pressao;

Deve fixar corretamente os discos das ferramentas e ndo deve utilizar discos excessivamente desgastados,
desequilibrados, fissurados ou empenados;

Deve pegar na extremidade do cabo do martelo com a palma da méo e apertando-o com os dedos. A peca
onde vai embater deve estar bem presa. Deve segurar 0s pregos junto da cabeca;

Na utilizacdo de enxadas, picaretas ou outras ferramentas semelhantes, deve-se deixar uma disténcia de
seguranca minima de 3 metros entre trabalhadores;
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4.3. Analise de risco e medidas de prevengao na utilizagao dos equipamentos de trabalho (cont.)

EQUIPAMENTOS

RISCOS PREVISTOS

MEDIDAS A IMPLEMENTAR

Equipamentos para
fundagoes

=
=

U

U

Capotamento
Entalamento e outros
contactos com os
o6rgdos mecanicos em
movimento

Rotura e projecao de
orgdos

Queda de objetos
Queda de pessoas
Contacto com as redes
técnicas

Ruido

Poeiras

Lamas

Reconhecimento do solo, com estudo prévio das técnicas de funda¢do adequadas

A identificagdo das redes aéreas e enterradas, sinalizando-as em planta de acordo com o plano de
trabalhos

A verificagdo, antes do inicio dos trabalhos, do funcionamento dos comandos dos equipamentos

A estabilidade de implantagdo dos equipamentos e os limites de carga que podem movimentar

A verificagdo regular do estado de funcionamento do equipamento, de acordo com indicages do
fabricante e sempre que seja notada uma anomalia

Equipamentos com prote¢Ses integradas

A verificagdo dos cabos, ganchos e outras ferramentas

As distancias de seguranga entre equipamentos e as linhas elétricas

A extragdo de 4guas e evacuagdo das lamas

A visibilidade das aberturas, tapando-as enquanto o betdo ndo consolidar

Permanéncia no local apenas dos trabalhadores necessarios

Condugao dos equipamentos por manobradores especializados

Protec¢des coletivas quando os trabalhos decorrerem em altura

Sinaliza¢do adequada

Equipamento de protec¢do individual
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4.4. Plano de protecgdes colectivas

A legislacdo relativa a seguranca e saude prioriza as protecgGes colectivas, em relagdo as individuais.

A Entidade executante devera apresentar um Plano de ProtecgGes Colectivas, o qual devera conter as medidas de
protecgdo colectiva propostas em face dos métodos e processos a utilizar e da programagdo prevista para os

trabalhos.

Deverdo ser definidos todos os equipamentos de protec¢do colectiva a empregar, as suas caracteristicas e os

respectivos locais de implantagdo, em fungdo dos riscos a que os trabalhadores poderao estar expostos.
A Entidade Executante anexara (Anexo X) a este Plano, a documentacdo relativa ao Plano de ProtecgGes Colectivas.

Sem prejuizo de outras protec¢Ges que a Entidade Executante entenda necessdrio, enunciam-se, seguidamente,

alguns dos equipamentos de protecgdo colectiva mais correntes.

4.5. Plano de protegdes individuais

Por Equipamento de Protec¢do Individual (EPI), entende-se qualquer equipamento ou seu acessorio destinado a uso
pessoal do trabalhador para protec¢do contra riscos susceptiveis de ameacar a sua seguranca e/ou saude no

desempenho das suas fungdes.

A Entidade Executante devera assegurar a utilizacdo de EPI, quando as medidas organizacionais e de protecgao

colectiva ndo sejam possiveis ou suficientes para a protecgao dos trabalhadores.

A seleccdo destes equipamentos devera considerar os seguintes factores:
e Caracteristicas do trabalhador;
e Duragao dos EPI;
e Gravidade do risco;
e  Frequéncia da exposi¢do ao risco;
e  Caracteristicas do posto de trabalho;

e Compatibilidade entre EPI a serem utilizados simultaneamente.

Estes equipamentos devem-se encontrar limpos e em condicdes perfeitas de utilizacdo, devendo existir
permanentemente em obra um stock minimo de equipamentos de protec¢do, de modo a satisfazer, de imediato,

qualquer necessidade.

Aquando da distribuicdo dos EPI deverdo ser transmitidas aos trabalhadores as instrugdes necessarias para o seu
correcto uso, cabendo a estes respeitar as instru¢des de utilizagdo e participar as anomalias ou defeitos que

eventualmente possam surgir.
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A Entidade Executante deve registar a distribuicdo dos EPI de todos os trabalhadores, incluindo os dos subcontratados
e independentes.

Em anexo (Anexo Xl), apresenta-se o modelo de ficha para registo da distribuicdo de EPI, o qual devera ser

devidamente preenchido e assinado.

Aos visitantes devera ser distribuido o equipamento de protec¢do individual que seja recomendado.

No quadro seguinte, apresenta-se os EPl de uso permanente e tempordrio para um conjunto de categorias

profissionais:
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EPI de uso obrigatdrio e temporario por categorias profissionais

EQUIPAMENTOS DE PROTECCAO INDIVIDUAL

@

PROFISSOES
Protectores Madscara para Madscara de Maéscara de Luvas de Luvas de Botas com Oculos de Cinto de
Capacete auriculares soldadura filtros fisicos filtros quimicos protecgdo protecgdo biqueira e Seguranga Seguranga ou
mecanica quimica palmilha de ago Arnés
Perm [ Tem Perm [ Tem Perm | Tem Perm Temp Perm Temp Perm Temp Perm Temp Perm Temp Perm | Tem Perm | Tem
p p p p p
Diretor de obra X X
Encarregado X X
Topdgrafo X X
Serralheiro X X X X X X
Eletricista X X X X X
Montador de cofragens X X X X X X X X X
Montador de andaimes X X X X X X
Carpinteiro de cofragens X X X X X X X X
Armador de ferro X X X X X X
Motorista X X X
(pesados/ligeiros)
Gruista X X X X X
Operador de maquinas de X X X X X
terraplanagem
Manobrador X X X
Vibradorista X X X X
Gunitador X X X X X
Soldador electro. / X X X X X X
acetileno
Pedreiro X X X X X X X X
Servente X X X X X X X X
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4.6. Plano de utilizacao e de controlo dos equipamentos de estaleiro
A Entidade Executante deverd elaborar um Plano de Utilizagdo e Controlo de Equipamentos do Estaleiro, o qual

devera conter:

e Listagens dos equipamentos de estaleiro que se preveja virem a ser utilizados;
e Programacdo da sua utilizagdo;

e Indicagdo do nimero e do tipo de equipamentos (fixos e/ou moéveis);

e Tempos de permanéncia no estaleiro;

e Procedimentos de verificacdo das condi¢Ges de operagdo, manutengdo e seguranca.

A Fiscalizacdo podera interditar a utilizacdo de qualquer equipamento que ndo ofereca as minimas condi¢des de

seguranga.

Pretende-se desta forma, garantir que a utilizagdo dos equipamentos se faca de forma segura, prevenindo a

ocorréncia de acidentes, quase sempre com consequéncias gravosas.

Apresenta-se em anexo (Anexo XlIlI) os modelos da Ficha de Controlo de Equipamentos de Estaleiro e Ficha de

Procedimento de Inspec¢do de Equipamentos de Estaleiro, as quais poderdo ser utilizadas para este efeito.

4.7. Plano de sinalizagao e de circulagao no estaleiro

O Plano, a elaborar pela Entidade Executante, devera consubstanciar as medidas necessdrias para garantir as
condicGes de acesso, deslocagdo e circulagdo necessarias a seguranca de todos os trabalhadores, visitantes e
transeuntes no estaleiro e nas imediacGes afectadas, assim como do equipamento do estaleiro ou outro. Para tal,

deverd conter as seguintes indicagdes:

e Sinalizacdo de seguranca e de saude no estaleiro;
e Sinalizacdo de circulacdo de pessoas e veiculos no estaleiro;
e Definicdo e localizagdo dos varios caminhos de circulagdo interna para pessoas e veiculos, assim como os

caminhos de evacuagao em caso de emergéncia.

Este plano (Anexo XllI) deverd ter em consideragdo os seguintes aspectos:

A sinalizagdo devera ser eficaz, devendo ser garantida a clareza da mensagem;

e O numero e a localizagdo dos meios ou dispositivos de sinalizagdo dependerao da importancia dos riscos, dos
perigos existentes e da extensdo da zona a cobrir;

e Todos os intervenientes deverdo estar informados e formados sobre o significado e ambito da sinalizacao;

e Eventuais alteragGes ao transito de viaturas e pessoas na area de intervencao.
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No estabelecimento da sinalizagdo de seguranca e de circulagdo, devera ser seguida a regulamentacgdo especifica em
vigor, nomeadamente,
e As prescricdes minimas para a sinalizacdo de seguranca e salde constantes no Decreto-Lei n2141/95 de 14 de
junho e Portaria n21456-A/95 de 11 de dezembro que o regulamenta;
e A regulamentagdo de sinalizagdao de caracter temporario de obras e obstaculos na via publica, estipulada no
Decreto Regulamentar n222-A/98 de 1 de outubro;

e Regulamentos Municipais aplicaveis, caso existam.

As cores dos sinais possuem o significado e fornecem as indicagGes constantes do quadro seguinte:

Cores de sinalizagdo de seguranca

Cor Significado que possuem IndicagGes que fornecem
Proibicdo Atitudes perigosas

Stop; Pausa dispositivos de corte de
emergéncia; Evacuacdo

Vermelho Perigo; Alarme

Material e equipamento de combate a - N
quip Identificacdo e localizagdo

incéndios
Amarelo Sinal de aviso Atencdo, precaugao, verificagdo
Comportamento ou ac¢do especificos —
Azul Sinal de obrigag¢do Obrigacdo de utilizar equipamento de

protecgao individual
. Portas, saidas, vias, material, postos,
Sinal de salvamento ou socorro . e
Verde locais especificos
Situagdo de seguranca Regresso a normalidade

De acordo com a legislagdo vigente, apresenta-se seguidamente alguns exemplos de sinais que se julgam mais

pertinentes num estaleiro.

Circulacdo de Pessoas

E proibido o acesso, e consequentemente a circulacdo a pessoas nio autorizadas a obra, salvo quando acompanhadas
por um dos intervenientes do Dono da Obra ou Entidade Executante.

Os caminhos de circulagdo para pessoas devem ser definidos aquando do dimensionamento do estaleiro, devendo ser
acautelado, a criagdo de zonas de conflito com a circulagdo de equipamentos pesados e movimentagdao mecanica de
cargas.

A Entidade Executante deve assegurar a existéncia em estaleiro de Equipamentos de Protecgdo Individual adequados

e em quantidades suficientes para os visitantes.

Circulacdo de Equipamentos e Viaturas

Os caminhos de circulagdo para equipamentos e viaturas devem ser definidos aquando do dimensionamento do
estaleiro devendo ser acautelado, a criagdo de zonas de conflito com a circulagdo de pessoas. Estas ultimas, deverao
ser vedadas a uma distancia tal que, a eventual circulagdo de viaturas ndo provoque o desmoronamento.

Devem ainda existir zonas para cargas e descargas e ainda para estacionamento de viaturas de modo a ndo impedir a

livre circulagdao no estaleiro.
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As vias devem ser mantidas em bom estado de conservagdo e limpas de detritos ou objectos que originem riscos a

circulagdo.

Para as viaturas e mdaquinas motorizadas o sentido da circulagdo, sempre que tal se aplique, seguira as regras

preconizadas no Cédigo da Estrada.

Controlo de Acesso ao Estaleiro

O acesso de pessoas e viaturas ndo autorizadas ao Estaleiro estara condicionado através da afixagdo de sinalizacdo

propria para o efeito a entrada do mesmo. Todas as pessoas e veiculos ndo autorizados a obra s6 poderdo entrar em

estaleiro quando acompanhadas/autorizadas pelo Dono da Obra e/ou Entidade Executante.

Os veiculos dos varios intervenientes da obra, devem ter identificagdo da entidade a que pertencem afixada e

facilmente visivel, no préprio veiculo.

SINAIS DE PROIBICAO

@

PROIBICAO DE FUMAR PROIBICAO DE FAZER LUME PASSAGEM PROIBIDA
E DE FUMAR A PEOES

@

PROIBIDA A ENTRADA
AGUA NAO POTAVEL A PESSOAS NAO
AUTORIZADAS

PROIBICAO DE APAGAR
COM AGUA

®

PASSAGEM PROIBIDA
A VEICULOS DE
MOVIMENTO DE CARGAS
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SINAIS DE INFORMACAO

RECEPCAO ESCRITORIO

,

VESTIARIO

REFEITORIO

SINAIS DE AVISO

SUBSTANCIAS SUBSTANCIAS SUBSTANCIAS SUBSTANCIAS
INFLAMAVEIS OU EXPLOSIVAS TOXICAS CORROSIVAS
ALTA
TEMPERATURA

<

SUBSTANCIAS CARGAS VEICULOS DE PERIGO DE
RADIOACTIVAS SUSPENSAS MOVIMENTACAO ELECTROCUSSAO
DE CARGAS
PERIGOS VARIOS RAIOS LASER QUEDA COM QUEDA DE
DESNIVEL OBJECTOS
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SUBSTANCIAS RADIACOES NAO FORTE CAMPO SUBSTANCIAS
COMBURENTES IONIZANTES MAGNETICO NOCIVAS OU
IRRITANTES

A

BAIXAS TEMPERATURAS

SINAIS DE SALVAMENTO OU EMERGENCIA

VIA/SAIDA DE VIA/SAIDA DE VIA/SAIDA DE
EMERGENCIA EMERGENCIA EMERGENCIA
PRIMEIROS VIA/SAIDA DE DUCHE DE
SOCORROS EMERGENCIA SEGURANCA

SINAIS DE MATERIAIS DE COMBATE A INCENDIOS

AGULHETA DE EXTINTOR TELEFONE PARA
INCENDIO LUTA CONTRA
INCENDIOS
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DIRECCAO A
SEGUIR

SINAIS DE OBRIGACAO

PROTECCAO PROTECCAO
OBRIGATORIA OBRIGATORIA
DOS OLHOS DA CABECA

PROTECCAO PROTECCAO
OBRIGATORIA OBRIGATORIA
DAS VIAS DOS PES

RESPIRATORIAS

PROTECGCAO PASSAGEM
OBRIGATORIA OBRIGATORIA
DO ROSTO PARA PEOES

PROTECCAO
OBRIGATORIA
DOS OUVIDOS

PROTECCAO
OBRIGATORIA
DAS MAOS

PROTECCAO
OBRIGATORIA
CONTRA QUEDAS
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SINALIZAGCAO GESTUAL

A sinalizagao gestual é utilizada no comando de movimentos de maquinas.

Cada gesto tem um significado preciso e Unico o que permite o controlo eficaz dos movimentos de

maquinas pesadas, mesmo em areas onde a visibilidade do operador é reduzida ou nula.

Em seguida exemplificam-se alguns gestos codificados.

A — GESTOS DE CARACTER GERAL

|

SIGNIFICADO

DESCRICAO

ILUSTRACAO

Inicio (atencao,
comando
assumido);

Ambos os bracos
abertos
horizontalmente,
palmas das maos
voltadas para a
frente.

Fim (das operacgdes)

Maos juntas ao nivel
do peito.

Stop (interrupgao;
fim de movimento)

Brago direito
levantado, palma da
mao direita para a
frente.
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B — MOVIMENTOS VERTICAIS

SIGNIFICADO DESCRICAO | ILUSTRAGAO |
Subir ... Brago direito
estendido para cima, ‘,,(:)_a'
com a palma da mao 1127
virada para a frente [
descrevendo um
circulo lentamente.
Descer ... Braco direito

estendido para baixo,

palma da mao voltada

para dentro, S
descrevendo um £ !
circulo lentamente. %"'
Distancia vertical ... | Maos colocadas de
modo a indicar a

distancia.
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C - MOVIMENTOS HORIZONTAIS

SIGNIFICADO

DESCRICAO

ILUSTRACAO

Avangar ...

Ambos os bragos
dobrados, palmas das
maos voltadas para
dentro. Os antebragos
fazem movimentos
lentos em direcgdo ao
corpo.

Recuar ...

Ambos os bracos
dobrados, palmas das
maos voltadas para
fora; os antebracos
fazem movimentos
lentos afastando-se do
corpo.

Para a esquerda
(relativamente ao
sinaleiro) ...

Brago esquerdo
estendido
horizontalmente, com
a palma da mao
esquerda voltada para
baixo, fazendo
pequenos movimentos
lentos.

Para a direita
(relativamente ao

sinaleiro) ...

Braco direito
estendido
horizontalmente, com
a palma da mao
esquerda voltada para
baixo, fazendo
pequenos movimentos
lentos.

Distancia horizontal

Ma3os colocadas de
modo a indicar a
distancia.
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D — PERIGO
| SIGNIFICADO DESCRIGAO ILUSTRAGAO |
Perigo (“stop” ou Ambos os bracos
paragem de estendidos para cima

emergéncia
& ) com as palmas das

maos voltadas para a
frente.

Movimento rapido... | Os gestos codificados
gue comandam o0s
movimentos sao
efectuados com
rapidez.

Movimento lento ... | Os gestos codificados
gue comandam os
movimentos sao
efectuados muito
lentamente.

4.8. Plano de saude dos trabalhadores

De acordo com a legislacdo em vigor, a entidade empregadora deverd assegurar a vigilancia da saude dos seus
trabalhadores em fungdo dos riscos a que se encontram expostos, tendo em vista verificar a aptiddo fisica e psiquica

dos mesmos, bem como a repercussdo do trabalho e das suas condi¢des na sua saude.

Deverd, portanto, a Entidade Executante apresentar um Plano de Salude dos Trabalhadores (Anexo XIV), o qual

contemplard, no minimo, exames de saude a realizar:

e Adata de entrada de cada trabalhador no estaleiro;
e Com periodicidade minima semestral;

e Noregresso ao trabalho apds auséncia superior a 30 dias.

Para efeito de registo e controlo dos exames a que o trabalhador é submetido, o Adjudicatario deverd preparar para

cada trabalhador:

e Um cartdo a anexar ao Cartdo de cidaddo, onde conste se o trabalhador esta apto ou nao apto, a data do

exame e a rubrica do Médico de Trabalho;
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e Uma ficha, a ser anexada as folhas de registo geral dos trabalhadores no Estaleiro, ou em processo proprio,
em que conste o nome do trabalhador a cronologia das inspecgdes a que foi submetido, com indicagdo de

apto ou ndo apto, a data e rubrica do médico.

4.9. Registo de ndao conformidades e acgbes correctivas /preventivas
Sempre que se considere que uma ndo conformidade apresenta gravidade significativa (requerendo acgGes
correctivas/preventivas importantes) ou que embora de menor gravidade corresponda a uma situacdo de

reincidéncia, tal facto dever-se-a registar no modelo apresentado no Anexo XV.
E da responsabilidade da Entidade Executante:

e Identificar e descrever as ndo conformidades

e Propor as acgBes correctivas/preventivas a executar

e Desenvolver dentro do prazo acordado as ac¢Bes correctivas/preventivas

e  Verificar a eficdcia das acg¢des correctivas

e Analisar as causas das ndo conformidades

e Providenciar a implementagdo de acgbes para eliminar as causas reais e/ou potenciais das ndo

conformidades.

4.10. Plano de monitorizagao e prevengao

O Plano de Monitorizacdo e Prevencgdo visa estabelecer para os elementos/operacdes de construgdo com riscos
associados, as medidas preventivas a adoptar face a esses riscos, assim como estabelecer o processo de registo de

forma a comprovar a execugdo das medidas preventivas.

Consideram-se relevantes, nomeadamente, os trabalhos identificados na lista de trabalhos com riscos especiais, a qual

deverd ser complementada antes da abertura do estaleiro.

A Entidade Executante devera arquivar no Anexo XVI todas as fichas de Planos de Monitorizagdo e Prevengdo da obra

devidamente elaboradas, assinadas e datadas.

4.11 Plano de registo de acidentes e indices de sinistralidade

Com a elaboragdo e implementagdo dum Plano de Seguranca e Saude, mas acima de tudo com a observancia
consciente por parte de todas os que transponham a entrada do Estaleiro ou desempenhem as suas tarefas em
qualquer frente de trabalho, pretende-se fazer diminuir o nimero de acidentes, e doencgas profissionais na actividade

de “construir”.
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Sempre que ocorra um acidente de trabalho (leve, grave ou mortal) deve ser efectuado um inquérito registando-se
todas as informacgdes relevantes que permitam uma analise detalhada desse acidente.

A Entidade Executante o registard esses acidentes utilizando para o efeito a ficha cujo modelo se apresenta em anexo
(Anexo XVII).

Tem assim o maior interesse os registos e a estatisticas de acidentes, seja qual for a sua gravidade.

Em caso de acidente de que resulte morte ou lesdo grave para o trabalhador ou que assuma particular gravidade na
perspectiva da seguranca do trabalho, mesmo que as consequéncias ndo sejas graves sob o ponto de vista humano,
devem ser comunicadas a ACT e ao coordenador de seguranga em obra, no prazo mais curto possivel, nunca podendo

exceder as 24 horas.

A comunicagdo do acidente de trabalho é feita pelo respectivo empregador. Quando o acidente envolver um

trabalhador independente a comunicacgao é feita pela entidade que o tiver contratado.

ApOs a ocorréncia do acidente, os intervenientes no estaleiro devem suspender todos os trabalhos sob sua

responsabilidade, que possam vir a destruir ou alterar os vestigios do acidente.

Para avaliar o desempenho da obra em termos de segurancga e saude, proceder-se-a a determinagao dos principais

indices de sinistralidade, a saber:

e indice de Incidéncia (ll) corresponde ao nimero de acidentes ocorridos num dado periodo por cada mil

trabalhadores expostos a risco no mesmo periodo. E calculado pela seguinte expressdo:

Il = N° Acidentes x 1.000
N° Trabalhado res

e indice de Frequéncia (IF) é o nimero de acidentes ocorridos num dado periodo em cada milhdo de Homens-
hora trabalhadas no mesmo periodo, traduzindo a probabilidade de ocorréncia de acidentes. E calculado pela

seguinte expressao

_ N° Acidentes x 1.000000
N° Trabalhado res - hora trabalhada s

e indice de Gravidade (IG) é o nimero de dias de trabalho perdidos pelo conjunto de trabalhadores
acidentados num dado periodo em cada mil homens-hora trabalhadas nesse mesmo periodo, traduzindo as

consequéncias dos acidentes. E calculado pela seguinte express3o:

_ _ N°Dias perdidos x 1.000
N° Homens -hora trabalhada s
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e indice de Duragdo (ID) dos acidentes de trabalho é o nimero médio de dias perdidos por cada acidente,

realgando a gravidade dos acidentes ocorridos. E calculado pela seguinte express3o:

_1Gx1.000 _ N°dias perdidos

ID = -
IF N° acidentes

Para o cdlculo dos indices acima referidos, é necessario dispor dos seguintes dados:

e O numero médio de trabalhadores num dado periodo calculado pela média aritmética do numero de
trabalhadores presentes em cada um dos dias desse periodo;

e O numero de Homens-hora trabalhadas num dado periodo determinado a partir de folhas didrias de
permanéncia de cada trabalhador em obra (folhas de controlo de assiduidade);

e O numero de dias perdidos pelo conjunto de trabalhadores, sendo que ndo se considera o dia da ocorréncia
do acidente nem o do regresso ao trabalho;

e O numero de acidentes ocorridos em obra, mortais e ndo mortais, durante o periodo considerado.

Os resultados obtidos deverdo ser objecto de andlise em reunides da Comissdao de Seguranca da Obra, procurando-se
determinar as causas dos acidentes ocorridos e, sempre que a situagdo recomende, melhorar as técnicas de seguranca

e de saude a aplicar visando evitar ou eliminar potenciais riscos.

Para consulta de todos os trabalhadores, devera ser afixado em local bem visivel do estaleiro o quadro de registo de
acidentes e indices de sinistralidade, bem como graficos dele extraidos, mostrando a evolugdo da sinistralidade no
estaleiro. Sobre os mesmos gréaficos deverdao, nos casos previstos, assinalar-se os valores desses indices definidos

inicialmente como objectivos a atingir no estaleiro.

4.12. Plano de formagao e informagao aos trabalhadores

Nos termos da Lei-quadro sobre seguranca, higiene e saude no trabalho, constitui obrigagdo da entidade
empregadora assegurar a formacgdo e informacgao dos trabalhadores tendo em conta as fungdes que desempenham e

o posto de trabalho que ocupam.

Assim, devera a Entidade Executante:
e Proporcionar condi¢des para a formagdo especifica de trabalhadores;
e Promover acgdes de sensibilizacdo para a totalidade dos trabalhadores;
e Calendarizar reunides periddicas por grupos de trabalhadores;

e Afixar informagGes gerais realgando aspectos essenciais.

As acgbes de sensibilizagdo deverdo ter lugar, quer nos primeiros dias da abertura do estaleiro, quer durante a
execucao dos trabalhos, e sempre que um novo trabalhador seja integrado no estaleiro, deverd garantir-se que lhe

sejam fornecidas informacGes gerais sobre seguranca e saude.
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Para além destas acg¢Oes dirigidas a todos os trabalhadores da obra, deverdo também prever-se reuniGes periddicas

com os trabalhadores em actividades de maior risco.

A Entidade Executante devera providenciar para que, pelo menos um trabalhador seja instruido em matéria de

primeiros socorros.

Deve ser feita a afixacdo de informag0es gerais realgando aspectos essenciais do PSS. Para tal, dever-se-a considerar a
utilizagdo de vitrinas apropriadas em local bem visivel do estaleiro, por exemplo, junto a entrada do escritdrio ou do

refeitorio. Nessas vitrinas devera afixar-se, por exemplo e nos casos aplicaveis:

e Quadro com o registo de telefones de emergéncia;

e (Copia da Comunicagdo Prévia;

e Quadro de registo de acidentes e indices de sinistralidade, quer da obra em causa, quer de cada uma das
empresas que nela intervém;

e Figuras com referéncias a aspectos especificos da realizacdo de trabalhos ou uso de equipamentos;

e Informagdes relativas as acgdes que decorrerdo no estaleiro sobre a tematica da seguranca e saude;

e Qutras informagBes que a natureza da obra determine.

Cada acgdo de formacgdo realizada deve ser objecto de registo préprio que contenha:
e Tipo de formagao;
e Duracgdo e data de realizagdo da acgdo;
e Conteudos programaticos;
e Nome do formador(es);
e Nome dos formandos
e Categoria profissional de cada formando;

e Empregador de cada formando.

Os registos de cada formagdo devem ser arquivados neste anexo em conjunto com o respectivo material usado para a

realizagdo da acgao de formacgao.

Todos os trabalhadores devem ter conhecimento, formagdo e treino relativamente ao Plano, incluindo o
reconhecimento de sinais e sintomas compativeis com COVID-19, de acordo com a Norma 004/2020 da DGS, e as

medidas de prevencgdo e controlo da transmissdao da COVID-19.

Devem ser efetuadas, sempre que possivel, as acdes de formacdo ao ar livre (garantindo o distanciamento fisico entre

os formandos).

A entrada em cada estaleiro deve ser precedida de a¢des de sensibilizagdo para todos os trabalhadores relativamente
a implementagdo do Plano de Contingéncia e a outras medidas de prevencdo e controlo da transmissdao da COVID-19

incluidas no PSS.
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A Entidade Executante arquivara em anexo a este Plano (Anexo XVIII), toda a documentacdo relativa a formacgdo e

informagdo dos trabalhadores.

4.13. Plano de visitantes

O Projecto de Estaleiro deve prever a sinalizagdo de proibicdo de entrada a pessoas ndo autorizadas. Dai decorre que
os visitantes (mesmo que pertencendo aos Quadros do Dono da Obra) sé devem entrar no estaleiro apds autorizagdo

da Fiscalizagdo ou do Director de Obra.

Esta autorizagdo de entrada de visitantes no estaleiro devera compreender as seguintes medidas de prevencao:

e Serem sempre acompanhados por pessoa conhecedora do Estaleiro a designar pela Entidade que subscreve a
autorizac¢do, quando ndo for a prépria;

e Utilizarem permanentemente o equipamento de proteccdo individual adequado as zonas da obra a que irdo
aceder (no minimo, calgado com biqueira de ago e capacete de protec¢do com inscricdo na frente de
“Visitante”);

e Usarem um crachd com a indicagdo de “Visitante”;

e Tomarem conhecimento através duma Planta do Estaleiro (eventualmente reduzida), das principais zonas de
risco.

e Tomarem conhecimento através da lista a fornecer pelo Director de Obra dos nomes do Coordenador de

Seguranga, Chefe de Fiscalizacdo, Representante do Empreiteiro, Director da Obra e Encarregado Geral.

Sempre que se preveja visitas em grupo, dever-se-a prever a existéncia em estaleiro de um determinado nimero de
acompanhantes. Esse numero devera ser definido para cada caso, tendo em conta o nimero maximo de visitantes

permitido para cada acompanhante (por exemplo 25).

Todas as visitas em grupo deverdo ser mencionadas no livro de registo de obra organizado nos termos previstos na
regulamentacdo em vigor. Devera também ser elaborada uma lista de visitantes (Anexo XIX) onde se regista para além

dos seus nomes, a entidade que a solicitou, a data da sua realizagao.

4.14. Plano de emergéncia

A obra deverd dispor de um Plano de Emergéncia, a ser elaborado pela Entidade Executante, no qual se definirdo as
medidas a adoptar no caso de ocorréncia de acidente com origem na obra, ou de uma catastrofe (incéndio, explosdo,

sismo, etc.).
Para o bom desempenho o plano deve:

e Prever instalagGes adequadas para prestacdo dos primeiros socorros, quando a dimensao do estaleiro ou o

tipo de actividade o exigirem;
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Prever informagdo passivel de ser fixada em locais chave da obra e de ser distribuida ao pessoal, contendo a
indicagdo dos contactos a serem feitos numa situagdo de emergéncia;

Colocar material de primeiros socorros em todos os locais onde as condi¢cGes de trabalho o exijam;

Prever as medidas para assegurar a evacuagao dos trabalhadores acidentados ou acometidos de doencga
subita, a fim de Ihes ser prestada assisténcia médica;

Prever a existéncia de meios de combate a incéndios, convenientemente localizados e sinalizados;

No estaleiro e em cada uma das frentes de trabalho, deve-se manter pelo menos um trabalhador com
formacgdo adequada em socorrismo permanentemente contactavel;

Estabelecer protocolos de colaboragdo com as unidades hospitalares, centros médicos, corporagbes de
bombeiros e outros agentes de protecgdo civil, que permitam conhecer os procedimentos a adoptar nos

casos de necessidade de evacuagdo urgente de sinistrados graves.

A documentacdo elaborada no ambito do Plano de Emergéncia sera arquivada, pela Entidade Executante, no Anexo

XX.

Este Plano é um documento dindamico onde se identificam os possiveis cendrios de emergéncia que podem ocorrer no

estaleiro e que requerem uma actuagdo imediata e organizada de um grupo de pessoas especialmente preparadas

para o efeito, antes que o acontecimento grave possa evoluir para uma dimensdo descontrolada de consequéncias

muito graves.

Entre aqueles cendrios deve ser conferida particular atengdo as medidas a adoptar quanto a prevencdo e combate a

incéndio, primeiros socorros e evacuagado de sinistrados ou outros trabalhadores em situa¢des de emergéncia.

O empreiteiro devera disponibilizar a cada encarregado e chefe de equipa uma ficha devidamente preenchida com os

contactos de emergéncia locais
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Telefones de emergéncia

(A afixar em locais bem visiveis do Estaleiro)

Entidades Numeros de telefone
Numero Nacional de Socorro (SOS) 112
Bombeiros Municipais de Faro 289 891 100
Bombeiros Municipais de Olhdo 289 710 000
Intoxica¢des 808 250 143
Autoridade Nacional de Protecgdo Civil (ANPC) 289 887 510
Informagao Meteoroldgica 150
Policia de Seguranca Publica de Olhdo (PSP) 289 710 770
Guarda Nacional Republicana (G.N.R.) de Olhdo 289 790 010
Policia Municipal de Olhdo 289 700 150
Camara Municipal de Olhdo 289 700 100
Hospital Central de Faro 289 891 100
Centro de Informacdo Anti-venenos 217 950 143
Servigcos de Urgéncia do Centro de Saude de Olhdo (S.A.P.) 289 700 260
SNS 24 — Centro de Contato Servico Nacional de Saude — COVID - 19 808242424
Piquete das Aguas 969 956 080
Piquete do Saneamento 964 966 465
Electricidade 800 506 506
Gas 800 201 722

Entidades Numeros de telefone
TELEFONES
Servico Informativo 54 00 20
Avarias 118
Atendimento a Clientes 1884
R.L.T.A. — Infra estruturas de Servigo Telefdénico 156
ACT - AUTORIDADE PARA AS CONDICGES DE TRABALHO DE LISBOA 213163 210
ACT - AUTORIDADE PARA AS CONDICGES DE TRABALHO DE FARO 289 880 200
COMPANHIA DE SEGUROS
DONO DE OBRA (AMBIOLHAO, EM) 289 720 000
COORDENADOR DE SEGURANGCA E SAUDE
FISCALIZACAO
EMPREITEIRO

+

EM CASO DE ACIDENTE
CHAMAR IMEDIATAMENTE:

112 - Nimero Nacional de Socorro (SOS)
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e ENCARREGADO:

e COORDENADOR DE SEGURANCA:
e DIRECTOR DA OBRA:

e CHEFE DA FISCALIZAGAO:

4.15. Recomendagodes técnicas de seguranga

Apresentam-se, no Anexo XXI algumas recomendacgdes técnicas de segurancga relativas a equipamentos a utilizar no
estaleiro, assim como a operagdes previstas na execu¢do da obra, sem prejuizo de outras que venham a ser
identificadas na fase de desenvolvimento e especificagdo deste Plano de Seguranga e Saude, antes da abertura do

estaleiro.

5. Gestao da Compilagao Técnica

O Coordenador de Seguranga em Obra deve definir com a Entidade Executante o sistema de recolha e remessa para si

dos elementos Uteis para o desenvolvimento e actualizacdo da Compilagdo Técnica da Obra.

A Compilagdo Técnica da Obra devera incluir os elementos previstos no n.2 2 do art.2 16.2 do D. L. 273/2003, de 29 de

outubro.
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ANEXO |
ACTAS DA REUNIAO DA COMISSAO DE

SEGURANCA DA OBRA
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ANEXO Il
MODELO DE COMUNICACAO PREVIA — A ENVIAR

PELO DONO DA OBRA AO ACT
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ANEXO Il
ORGANOGRAMA FUNCIONAL
(A ENTREGAR PELA ENTIDADE EXECUTANTE)
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ANEXO IV
COPIAS DAS APOLICES DE SEGURO
(A ENTREGAR PELA ENTIDADE EXECUTANTE)
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ANEXO V

HORARIO DE TRABALHO
(A ENTREGAR PELA ENTIDADE EXECUTANTE)
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ANEXO VI

MAPA DE QUANTIDADES DE TRABALHO
(A ENTREGAR PELA ENTIDADE EXECUTANTE)
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ANEXO Vil

PLANO DE TRABALHOS
(A ENTREGAR PELA ENTIDADE EXECUTANTE)
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ANEXO Vi

CRONOGRAMA DE MOBILIZACAO DE MEIOS HUMANOS
(A ENTREGAR PELA ENTIDADE EXECUTANTE)
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ANEXO IX

PROJECTO DO ESTALEIRO
(A ENTREGAR PELA ENTIDADE EXECUTANTE)
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ANEXO X

PLANO DE PROTECCOES COLECTIVAS
(A ENTREGAR PELA ENTIDADE EXECUTANTE)

Departamento de Producio | AMBIOLHAO, Empresa Municipal de Ambiente de Olhdo, EM
94/106



REMODELAGAO DAS REDES DE AGUAS E ESGOTOS DO BAIRRO 16 DE JUNHO |
Plano de Seguranga e Saude, em fase de projeto

ANEXO XI
MODELO PARA REGISTO DE EPI
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ANEXO XiII
PLANO DE UTILIZACAO E DE CONTROLO DOS EQUIPAMENTOS DE

ESTALEIRO
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ANEXO Xill
PLANO DE SINALIZACAO E CIRCULACAO NO ESTALEIRO

(A ENTREGAR PELA ENTIDADE EXECUTANTE EM CONFORMIDADE
COM O PROJECTO DE ESTALEIRO)
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ANEXO XIV
PLANO DE SAUDE DOS TRABALHADORES
(A ENTREGAR PELA ENTIDADE EXECUTANTE)
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ANEXO XV
REGISTO DE NAO CONFORMIDADES E ACCOES CORRECTIVAS /
PREVENTIVAS
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ANEXO XVI
PLANO DE MONITORIZACAO E PREVENCAO
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ANEXO XVII
REGISTO DE ACIDENTES DE TRABALHO
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ANEXO XVIII
PLANO DE FORMAGCAO E INFORMAGAO AOS TRABALHADORES

(A ENTREGAR PELA ENTIDADE EXECUTANTE)
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ANEXO XIX
PLANO DE VISITANTES
(A ENTREGAR PELA ENTIDADE EXECUTANTE)
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ANEXO XX
PLANO DE EMERGENCIA
(A ENTREGAR PELA ENTIDADE EXECUTANTE)
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ANEXO XXI
RECOMENDAGCOES TECNICAS DE SEGURANCA/ FICHAS DE

PROCEDIMENTO DE SEGURANCA
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ANEXO XXII
AVALIACAO DE RISCOS E MEDIDAS PREVENTIVAS
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Assinado de

ORDEM TELMA  forma digita
DOS ENGENHEIROS CRISTINA Po' TELMA
REGIAO SUL CRISTINA
GONCAL GONCALVES
- VES VICENTE
DECLARACAO Dados:
VICENTE 2021.03.25
14:09:00 Z

O Conselho Diretivo da Regido Sul da Ordem dos Engenheiros declara que a Engenheira Telma
Cristina Gongalves Vicente estd inscrita como Membro Efetivo, nesta associacdo publica
profissional, sendo portadora da Cédula Profissional n.2 78482, titular do curso de Licenciatura
Pés-Bolonha em Engenharia Civil pelo(a) Universidade do Algarve em 10-12-2008, agrupado
na(s) Especialidade(s) de Civil desde 07-08-2017, com o titulo de qualificagdo de Engenheiro

Nivel 1, esta na efetividade dos seus direitos como Engenheira.

Elaboracdo e subscricdo de projetos de engenharia relativos a obras de:
- Categoria | (estabelecidas no quadro 2 do anexo Il da Lei 40/2015);

- Categorias Il (estabelecidas no quadro 1 do anexo Il da Lei 40/2015);
Coordenacdo de Projeto, em obras até a classe 4.

Ato de Engenharia

Decreto-Lei n.2 555/99, de 16 de dezembro, a que se refere o n.23, do

artigo 10.2, com as alteragdes introduzidas pelo Decreto-Lei n2

66/2019, de 21 de maio;

Lei n.2 31/2009, de 3 de julho, alterada e republicada pela Lei n2
Legislagdo Aplicavel 40/2015, de 1 de junho, a que se referem:

- quadros 1 e 2 do anexo Ill, conforme estabelecido no n.2 3 do artigo

109;

- anexo |, conforme estabelecido no n.2 3 do artigo 49;

Portaria 701-H/2008, de 30 de outubro a que se refere o anexo | e Il.

A presente declaragao destina-se a ser exibida perante as entidades
Validade competentes, apenas para efeitos da pratica do(s) ato(s) de engenharia
nela descritos e é vdlida pelo prazo de 1 ano.

Assinatura Lisboa, 2 de margo de 2020.

‘—-"'/"

Jorge Grade Mendes
Presidente do Conselho Diretivo

Avenida Anténio Augusto de Aguiar, N.2
3-D
213132600

Elementos de validagdo
Cddigo: 805IF622
Ref.2:  PCP0001

Declaragdo n.2: R$32131/2020 .
www.ordemengenheiros.pt

Para efeitos de validagdo desta declaracdo, aceder sigoe.ordemdosengenheiros.pt e introduzir na pesquisa o cédigo de validagdo
acima mencionado, verificando que o documento obtido corresponde a esta declaragdo.
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forma digital por

CRISTINA  TELMA CRISTINA
GONCALV yceyre

Data ES Dados:
28-01-2019 2021.03.25

VICENTE 14:09422

Contribuinte n.°
198374950

Apdlice n.°

8410179815

Linha Exclusiva

21 794 30 20| 22 608 11 20
dias Uteis,

das 8h30 as 19h00

engenheiros@ageas.pt
www.ageas.pt/engenheiros

Seguro de Responsabilidade

Civil Profissional
Ordem dos Engenheiros

Estimado/a Sr/a.,

A Ordem dos Engenheiros, contratualizou com a Ageas Portugal, em 1 de julho
de 2018, o seguro de Responsabilidade Civil Profissional para todos os membros da
Ordem.

Neste enquadramento e como membro da Ordem, confirmamos a sua adesao ao
referido seguro cujo n.° de apélice é 8410179815.

Informamos ainda, que o capital seguro é de 50.000,00 € por membro, sinistro e
anuidade.

Junto enviamos a declaragdo comprovativa da respetiva adesao, bem como as
Condicoes Particulares e Especiais.

Como a sua satisfagédo é a nossa prioridade, este acordo tem como principal objetivo
proporcionar-lhe ainda mais beneficios, ao reforcar a relagao de parceria entre as duas
entidades.

Caso necessite de alguma informacgéo adicional, ndo hesite em contactar-nos.

Continuaremos a fazer por merecer diariamente a sua confianga.

Conte connosco,

<

Sjoerd Smeets Tine Vandenbussche

Diretor Geral Técnico Diretora Geral de Operagdes
Ageas Portugal, Companhia de Seguros, S.A. Ageas Portugal, Companhia de Seguros de Vida, S.A.
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Data
28-01-2019

Contribuinte n.°
198374950

Apdlice n.°
8410179815

Linha Exclusiva

21 794 30 20| 22 608 11 20
dias uteis,

das 8h30 as 19h00

engenheiros@ageas.pt
www.ageas.pt/engenheiros

Declaragao de Seguro de Responsabilidade
Civil Profissional
Membros da Ordem dos Engenheiros

A Ageas Portugal, Companhia de Seguros, S.A. declara, para os devidos efeitos, que foi
realizado o contrato de seguro para os membros da Ordem dos Engenheiros, com as
seguintes caracteristicas:

e Ramo: Responsabilidade Civil Profissional

e Tomador de Seguro:  Ordem dos Engenheiros

e N.° Apdlice: 8410179815
e Inicio: 01 de julho de 2018
e Termo: 30 de junho de 2019

° Pessoa Segura: Telma Cristina Gongalves Vicente
e N.°de Cédula Profissional: 78482
e Ambito da Cobertura: conforme Condicdes Particulares e Especiais anexas.

e  Capital: 50.000 € por membro, sinistro e anuidade

Informa-se que o seguro identificado regula-se pela Lei do Contrato de Seguro e,
segundo o artigo 59.°, a garantia de cobertura de riscos € valida apds o recebimento do
valor total a pagar pela mesma.

Prevalecerdo sempre os termos e condi¢des da apolice 8410179815.

Pela Ageas Portugal,

<
= Vo

Sjoerd Smeets Tine Vandenbussche

Diretor Geral Técnico Diretora Geral de Operacoes
Ageas Portugal, Companhia de Seguros, S.A. Ageas Portugal, Companhia de Seguros de Vida, S.A.
Sede: Rua Gongalo Sampaio, 39, Apart. 4076, 4002-001 Porto. Tel. 22 608 1100. Sede: Edificio Ageas, Av. do Mediterraneo, 1, Parque das Nagdes, Apart. 8063, 1801-812 Lisboa. Tel. 21 350 6100.
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RESPONSABILIDADE CIVIL PROFISSIONAL DOS ENGENHEIROS INSCRITOS NA ORDEM DOS
ENGENHEIROS

APOLICE 8410179815

CONDIGCOES PARTICULARES

As presentes Condigbes Particulares vigoram como complemento as Condigées Gerais de
Responsabilidade Civil delas fazendo parte integrante. Em caso de contradi¢cao entre elas as presentes

Condicoes Particulares prevalecem sobre as Condi¢des Gerais.

1. TOMADOR DO SEGURO:

ORDEM DOS ENGENHEIROS

Avenida Anténio Augusto de Aguiar, 3 D
1069-030 Lisboa

2. SEGURADO:
Segurado — o membro da Ordem dos Engenheiros que, estando habilitado com formagao adequada para
exercer a atividade profissional de engenheiro, seja titular de carteira profissional passada pela Ordem dos

Engenheiros, enquanto tal credencial se mantenha em vigor e o seu titular em efetivo exercicio.

3. OBJETO

A garantia da responsabilidade civil do Segurado decorrente do exercicio da sua profissao de Engenheiro.

4.AMBITO DE COBERTURA

4.1 Garantia Base
4.1.1. Responsabilidade Civil Profissional
De acordo com as Condi¢des Gerais, a Seguradora garante o pagamento das indemnizagdes que
legalmente sejam exigiveis ao Segurado, em consequéncia de danos patrimoniais causados a clientes e
ou a terceiros, desde que resultem de atos ou omissdes cometidos durante o exercicio da atividade de

engenheiro.

4.1.2.No ambito desta cobertura, nao ficam garantidos os danos:

1.Resultantes de reclamacgdes, perdas, custos ou despesas direta ou indiretamente baseadas ou
resultantes ou consequéncia de, ou relacionadas com o fabrico, extragéo, distribuigdo, produgéo, testes,
reparacao, remogao, armazenagem, colocagao, venda, uso ou exposi¢céo a amianto ou materiais ou
produtos contendo amianto quer tenha ou ndo havido outra causa que tenha contribuido
concorrentemente para a produgcéo do dano ou seja consequéncia a um dano.

2.Resultantes de reclamagdes, perdas, custos ou despesas direta ou indiretamente baseadas,

resultantes ou em consequéncia de, ou relacionadas com fungos patogénicos, bactérias ou derivados
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quer tenha ou nao havido outra causa que tenha contribuido concorrentemente para a produgao do dano
ou seja, consequéncia de um dano.
Fungos patogénicos, significa qualquer fungo ou bactéria qualquer derivado ou tipo de infecao produzido

por esses fungos, incluindo, mas nao limitado a mofo, bolor, esporos ou aerossois biogénicos.

4.1.3. A exclusao constante na alinea d) do Artigo 5.° das Condigbes Grais ndo se aplica em caso algum

a cobertura de Responsabilidade Civil Profissional.

4.2.Garantias Complementares
4.2.1.Responsabilidade Civil Exploragao

1. Nos termos desta Cobertura, fica garantida a Responsabilidade Civil do Segurado derivada dos

riscos abaixo referidos, inerentes a sua qualidade de proprietario do edificio ou fragao e/ou

administrador dos edificios identificados na proposta de seguro:
a) Manutencéo e conservagao do edificio ou fragao, incluindo instalagdes de eletricidade, agua,
gas, aquecimento, refrigera¢do ou outras;
Ficam excluidas as reclamagdes dos proprietarios dos imdveis e bens, por uso, desgaste ou
deterioragéo gradual.
b) Antenas, reclamos e/ou para-raios;
c) Fica garantida a responsabilidade civil do segurado por danos causados a terceiros por
incéndio, explosao e agua ocorridos dentro das instalagdes onde é desenvolvida a atividade ou
fora dela quando no desempenho de trabalhos ou da prestacéo dos servigos no ambito da
atividade do Segurado

2. Excluem-se do dmbito desta cobertura os danos:
a) Ocorridos em consequéncia de obras de reparacao, restauro, beneficiagdo e modificacéo do
edificio e seus anexos;
b) Ocorridos pelo incumprimento de normas de direito relativas a conservagédo, manutengao e
assisténcia do edificio e seus anexos;
¢) Resultantes de qualquer incumprimento das normas de direito relativas a propriedade
horizontal,
d) Resultantes dos trabalhos ou servigos prestados por entidades ou pessoas em que nio haja
vinculo laboral ao Segurado;

e) Decorrentes de responsabilidade de empresas de segurancga privada.

4.2.2. Prejuizos Financeiros Consequenciais
1. Nos termos desta clausula ficam garantidos prejuizos financeiros comprovadamente sofridos pelo
terceiro lesado que foi alvo de dano corporal ou material direto coberto pela apdlice e que sejam

consequéncia imediata desse mesmo dano.

Ageas Portugal, Companhia de Seguros, S.A. Ageas Portugal, Companhia de Seguros de Vida, S.A.
Sede: Rua Gongalo Sampaio, 39, Apart. 4076, 4002-001 Porto. Tel. 22 608 1100. Sede: Edificio Ageas, Av. do Mediterraneo, 1, Parque das Nagdes, Apart. 8063, 1801-812 Lisboa. Tel. 21 350 6100.
Matricula / Pessoa Coletiva N.° 503 454 109. Conservatoria de Registo Comercial do Porto. Capital Social 36.970.805 Euros Matricula / Pessoa Coletiva N.° 502 220 473. Conservatdria de Registo Comercial de Lisboa. Capital Social 10.000.000 Euros



2. Excluem-se do dmbito desta cobertura:
Toda e qualquer reclamagao baseada em perda financeira pura ou derivada, a qualquer titulo,

nomeadamente lucros cessantes, perda, quebra ou incumprimento de qualquer contrato.

4.2.3. Responsabilidade Civil Poluigdo Subita e Acidental
1.Por esta clausula, e de acordo com os termos e condi¢des desta proposta e das Condigbes Gerais,
a Seguradora garante o pagamento das indemnizacdes que legalmente sejam exigiveis ao Segurado
decorrente de poluigdo ou contaminagao da atmosfera, agua, solo ou qualquer propriedade, incluindo
o custo de remogao, anulagao ou limpeza das substancias de poluigdo ou contaminagao, desde que
seja provada que tal poluigcdo ou contaminagéo:
a) Foi resultado direto de um evento subito, especifico e identificado, ocorrido durante o periodo
de vigéncia do seguro;
b) Nao foi resultante de um ato ou omissao deliberado, consciente e intencional por parte do

Segurado em tomar medidas razoaveis de modo a prevenir a poluicdo ou contaminagao.

Esta clausula ndo tornara este seguro extensivel a cobertura de qualquer responsabilidade que n&o

estaria coberta se a ele nao tivesse sido anexada esta clausula.

2. Excluem-se do d&mbito desta cobertura os danos:
a) Causados por emissdes ou atividades que na altura da sua libertacéo ou efetivagéo néo
tiverem sido consideradas nocivas em conformidade com o estado do conhecimento cientifico e
técnico assim como quaisquer danos genéticos causados a pessoas ou animais;
b) Causados a biodiversidade, entendida esta como habitats e espécies naturais nos termos
constantes do anexo | da Diretiva n.° 79/409/CEE ou dos anexos |, Il e IV da Diretiva n.°
92/43/CEE ou habitats e espécies nao abrangidos por aquelas diretivas mas em relagao aos
quais tiverem sido designadas areas de prote¢do ou conservagao nos termos do direito nacional
relativo a conservacao da natureza;
c) Por indemnizacgdes fixadas a titulo de danos punitivos, danos de vinganga, danos exemplares
e outros de caracteristicas semelhantes;
d) Originados por motivos de forgca maior, nomeadamente os associados a tremores de terra,
acOes de ventos, trombas de agua, inundacgdes e quaisquer outros fendmenos de natureza
catastrofica.
e) Devidos a inexisténcia de plano de emergéncia exigido legalmente para as atividades
abrangidas pelo regime especifico de prevencéo de acidentes graves que envolvam substancias

perigosas;
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f) Referentes a despesas para cobrir a reparagao, substituicdo, novo projeto ou modificagdo das
instalagdes danificadas e despesas de remogéao, neutralizagéo ou limpeza do solo ou das aguas
nos proéprios terrenos do segurado;

g ) Decorrentes de reclamagdes, perdas, custos ou despesas direta ou indiretamente resultantes
ou relacionadas com o fabrico, a extragao, a distribuicdo ou a producéo, os testes, a reparacgao,
a remogao, a armazenagem, a colocagao, a venda, uso ou exposi¢cao a amianto ou a materiais
ou produtos contendo amianto, quer tenha ou nao havido outra causa que tenha contribuido
concorrentemente para a produgao do dano ou seja consequéncia de um dano e ainda os danos
decorrentes de efeito direto de radiacdo, bem como os provenientes de desintegragao ou fusao

de atomos, aceleragao de particulas e/ou radioatividade.

4.2.4. Custos de Defesa
1.Por esta clausula, e de acordo com os termos e condi¢des desta proposta e das Condigdes Gerais, a
Seguradora pagara:
a) Todos os custos, honorarios e despesas realizadas com o seu consentimento prévio, na
investigacao, defesa ou liquidagdo de qualquer ocorréncia que seja ou que possa ser parte do objeto
de indemnizacao, por esta apdlice.
b) Custos de Representacdo em qualquer inquérito, investigagcao ou outros procedimentos
respeitantes a assuntos que tenham relevancia direta, de qualquer ocorréncia que seja ou possa ser
parte do objeto da indemnizagéo, por esta apdlice.
c¢) A constituicado de fianga exigida em sede de processo-crime, para assegurar a liberdade proviséria
do Segurado;
d) A constituicdo de fianga que, em sede de processo-crime, o Segurado seja obrigado a satisfazer
para garantir as responsabilidades pecuniarias;
e) O pagamento das despesas judiciais que, ndo constituindo multa ou sangéo pessoal, venham a ser

devidas em consequéncia de procedimento criminal.

2. A constituicdo de qualquer caugao ou fianga ao abrigo desta Cobertura sera feita sob aforma de
empréstimo, ficando o seu responsavel com a obrigagdo de reembolsar a Seguradora do montante da
mesma, logo que a Entidade depositaria se proponha devolver esse valor ouse torne definitivo caso em

que néo o devolvera.

3. A obrigacao de reembolso sera titulada em confissdo de divida assinada pelos Tomador e Segurado,

no momento de pagamento da caucgao.

4. Se o Segurado for condenado em processo-crime, a Seguradora ajuizara da conveniéncia de recorrer
a instancia superior. Se a Seguradora estimar improcedente o recurso, avisara o Segurado, ao qual

assistira a liberdade de recorrer, ou n&o, por sua conta e risco. Se o Segurado persistir no recurso, a
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Seguradora s6 reembolsara os gastos judiciais se o resultado do recurso for mais favoravel ao Segurado

do que o da instancia recorrida.

5. A Seguradora nao respondera por multas ou sangdes de qualquer natureza.

5. EXCLUSOES
5.1. Para além do disposto no capitulo Exclusdes das Condigdes Gerais da Apdlice, fica ainda excluida a
responsabilidade:
a) Emergente de aconselhamento relacionado com a viabilidade financeira do estudo/ projeto;
b) Resultante de atos ou omissdes dolosas, de atos ou omissdes que constituam infragdes criminais,
pelo Segurado, seus empregados, assalariados ou mandatarios, bem como de todos aqueles por
quem seja civilmente responsavel;
c) Emergente da violacao intencional de normas legais ou regulamentares que devessem ter sido
observadas no desempenho da sua atividade e nos deveres profissionais;
d) Resultante de deficiente estimativa de custos da construgao;
e) Resultante de violagéo das normas legais, que regulam os direitos de autor, marcas registadas
e/ou patentes, ou designagédo comercial;
f) Por furto, roubo, desfalque, abuso de confianga, difamacao, divulgacdo do segredo profissional pelo
Segurado e por infidelidade dos seus empregados, assalariados ou mandatarios, bem como de todos
aqueles por quem seja civilmente responsavel;
g) Decorrente da insolvéncia ou faléncia do Segurado;
h) Pelo custo de substituicdo de documentos que tenham sido roubados, furtados, perdidos,
extraviados ou destruidos;
i) Por qualquer perda ou dano relacionado com a responsabilidade legal pela estrutura de
edificios/obras ou por métodos de calculo, que ndo sejam da responsabilidade do Segurado;
j) Por perdas financeiras, lucros cessantes e/ou garantias financeiras de qualquer natureza, por
multas ou coimas e por indemnizagdes fixadas nos contratos que o Segurado celebre com terceiros;
k) Por danos provocados as construgdes por afundamentos ou assentamentos do solo ou fundagdes,
salvo se no momento de celebragéo do contrato de seguro, tiverem sido apresentados estudos
geoldgicos que comprovem a adequagao do projeto ao solo onde ira ser realizada a construgao;
[) Por o Segurado, ao escolher entre os diversos métodos de execugao de um trabalho, ter optado
deliberadamente por aquele menos oneroso para si ou para o seu cliente, sabendo ou devendo saber
que ele comportava um risco grave para terceiros;
m) Por gastos decorrentes da realizagéo de novo estudo/projeto ou da retificacdo do mesmo;
n) Por prejuizos para além do dano verificado nas obras ou instalagdes sobre as quais o Segurado
tenha exercido a sua atividade profissional, tais como: atrasos na entrega, paralisacao, perda de

beneficios, nao funcionamento ou funcionamento deficiente das instalagdes e/ou equipamentos, com
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a consequente perda de produgéao, diminuicdo de rendimento, insuficiéncia de quantidade, qualidade
ou rentabilidade, suspensao dos trabalhos;

o) Por aditamentos as medidas ou orgamentos;

p) Por erro do calculo de medigbes ou orgamentos que tenham como consequéncia a alteragéo do
custo da obra;

q) Pela concesséao de licengas;

r) As indemnizagdes devidas a titulo de danos punitivos (punitive damages) de danos exemplares
(exemplary damages), de danos de vingancga (vindicative damages) e outras de natureza semelhante
determinadas por aplicagéo de regime juridico estrangeiro ainda que reconhecidas na ordem juridica

portuguesa.

6. VIGENCIA, ALTERAGAO E RESOLUGAO DA APOLICE
Ano e Seguintes, com data inicio em 01 de julho de 2018 e data de vencimento em 30 de junho de 2019,
sendo automatica e sucessivamente renovada por igual periodo se nao for alterada ou resolvida em
conformidade com o disposto nos niumeros seguintes:

a) Por acordo entre a Seguradora e o Tomador de Seguro a apdlice pode ser alterada ou resolvida a

qualquer momento;

Alteragdes decorrentes de imposigao legal aplicar-se-ao de acordo com o que nelas se dispuser.

7. AMBITO TEMPORAL

A garantia concedida abrange as reclamagdes feitas durante o periodo de vigéncia da apdlice, em
consequéncia de eventos ocorridos durante esse mesmo periodo e ainda, as reclamagdes respeitantes a
eventos verificados no periodo de retroativo de 5 (cinco) anos, desde que ndo sejam conhecidos pelo

Segurado a data da celebragéo do contrato.

Ficam ainda garantidas as reclamagdes feitas até 1 ano apds a data de cessagéo da apdlice relativamente a
danos que sejam reclamados, se desconhecidos pelas partes, durante o periodo de vigéncia da apdlice,

exceto se o risco estiver coberto por contrato de seguro posterior.

8. AMBITO TERRITORIAL
Responsabilidade Civil Exploragéao

Portugal Continental e Regides Autbnomas dos Acores e da Madeira.

Restantes Garantias
Todo o Mundo, exceto EUA e Canada.

O pagamento da indemnizacgao far-se-a de acordo com o disposto nas Condigdes Gerais da Apdlice.
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9. LIMITE DE INDEMNIZAGAO
O capital seguro é de 50.000,00 € por sinistro e anuidade para cada membro efetivo da Ordem dos

Engenheiros.

10. PREMIOS

O prémio deste seguro é liquidado pela Ordem dos Engenheiros.

11. FRANQUIAS
Em todos os sinistros sera sempre deduzida a indemnizagédo que couber a Ageas Portugal pagar, uma

franquia correspondente a 10% dos prejuizos indemnizaveis, no minimo de 125,00 €.

12. RESOLUGAO ALTERNATIVA DE LITiGIOS
As presentes condi¢des serao revistas anualmente, em func¢ado dos resultados da apdlice e/ou da politica de

subscricdo em vigor na Ageas Portugal.

Resolugao Extrajudicial de Litigios: Sem prejuizo do disposto na legislagéo, nos estatutos e nos
regulamentos da Entidade, em caso de litigio de consumo, nos termos do disposto na Lei n.° 144/2015, de 8
de setembro, o consumidor pode recorrer a entidade de Resolugao Alternativa de Litigios especializada
para o setor segurador CIMPAS - Centro de Informacgao, Mediagéo, Provedoria e Arbitragem, com sede em
Lisboa, Tel. 213 827 708, E-mail: geral@cimpas.pt, site: www.cimpas.pt.

13. CONDIGCOES CONTRATUAIS
Este seguro rege-se pelas Condi¢cdes Gerais da Apdlice de Responsabilidade Civil — Modelo A407 e

Condicao Especial Responsabilidade Civil Profissional Engenheiros — Modelo A1160.
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RESPONSABILIDADE CIVIL GERAL

CONDIGCOES ESPECIAIS

RESPONSABILIDADE CIVIL PROFISSIONAL ENGENHEIROS
APOLICE 8410179815

Artigo Preliminar

A presente Condi¢ao Especial “Responsabilidade Civil Profissional Engenheiros” complementa, altera ou
derroga as Condi¢des Gerais do Seguro de Responsabilidade Civil Geral nos termos abaixo expressos e
nos constantes das Condi¢bes Particulares, onde esta Condi¢cao Especial, para vigorar, devera ser

expressamente mencionada.

Artigo 1.° — Objeto, ambito e garantia do contrato

1.Nos termos desta Condigdo Especial, o Segurador garante a responsabilidade civil do Segurado inerente
ao exercicio da profissdo de engenheiro especificada nas Condigbes Particulares, decorrente de danos
patrimoniais e ndo patrimoniais, em consequéncia de lesées corporais ou materiais, incluindo danos
indiretos e consequencialmente causados a Clientes ou terceiros, provenientes de erros, omissdes ou atos
negligentes cometidos pelo Segurado no exercicio da sua profissdo de engenheiro, nomeadamente,
investigacao, concegao, estudo, projeto, fabrico, construgéo, produgéo, fiscalizagéo e controlo de qualidade,

incluindo a coordenacgéao e gestao dessas atividades e outras que Ihe estejam associadas.

2.Fiancgas civis e criminais e defesa judicial — Além da cobertura referida no numero anterior, ficam também
abrangidas as seguintes garantias:
a) a defesa pessoal do Segurado por advogados designados pelo Segurador em processos judiciais de
qualquer tipo, mesmo depois da responsabilidade civil ter sido decidida em processo criminal,
b) o pagamento ao Tribunal das cau¢des monetarias exigidas ao Segurado para garantir a sua
responsabilidade civil resultante de reclamagbes cobertas por esta Apdlice. Estas caugbes serdo pagas
quer quando se destinem a garantir a liberdade condicional (fianga) do Segurado, quer quando se
destinem a garantir responsabilidades financeiras derivadas dos riscos cobertos pela Apdlice;
c) o pagamento de todas as despesas judiciais que, embora ndo constituindo sangéo pessoal,

sobrevenham em consequéncia de um processo judicial dirigido contra o Segurado.

3.Caso sejam modificadas as disposicdes legais aplicaveis a atividade profissional do Segurado, o
Segurador reserva-se o direito de cobrar um prémio adicional ou de cancelar a garantia objeto desta
Condicao Especial, comunicando a sua decisao ao Tomador do seguro e ao Segurado mediante aviso

escrito com a antecedéncia de 30 dias.
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4. Se o Segurador ndo proceder a notificagdo nos termos do numero anterior, dentro dos 30 dias seguintes
a publicacdo da referida legislacao, entende-se que a garantia do seguro se estende as novas disposicoes
legais.

Artigo 2.° — Ambito temporal

1. Para efeitos da definigdo do ambito temporal da presente cobertura e derrogando o estabelecido nas
Condicoes Gerais da Apdlice, apenas ficam garantidas as reclamacdes formuladas ao Segurado, ou
diretamente ao Segurador, pela primeira vez durante o periodo de vigéncia do contrato, relativamente a

atividades cujo inicio tenha ocorrido apos a data inicio do contrato.

Paragrafo unico — entende-se por reclamacao qualquer comunicagao verbal ou escrita que peticione uma
indemnizacgédo, ou a notificacdo de um evento ou circunstancia que possa razoavelmente dar lugar a um

pedido de indemnizacao.

2. Mediante convengéao expressa nas Condigdes Particulares e pagamento de um prémio adicional, poderao
ficar garantidos os sinistros reclamados ao Segurado ou ao Segurador:
a) durante o periodo de vigéncia da Apdlice e que tenham tido a sua origem até 2 anos antes da data de
inicio da Apdlice;
b) até 2 anos apods a data da resolugédo da Apdlice ou suspensédo da atividade pela aplicagdo das penas
disciplinares previstas nos Estatutos da Ordem dos Engenheiros, desde que imputaveis a factos

ocorridos durante o periodo de vigéncia da Apdlice.

Artigo 3.° — Exclusbes
1. Além das exclusdes absolutas e relativas referidas nas Condigdes Gerais do contrato, ficam também
excluidas as seguintes reclamacdes:
a) por bens ou produtos fabricados, construidos, alterados, reparados, fornecidos, tratados, vendidos ou
distribuidos pelo Segurado, ou por qualquer atividade ou ocupagéo que nao a atividade garantida nas
Condicdes Particulares, quer seja ou nao realizada em conjunto com aquelas;
b) pela execugéo de qualquer contrato em que o Segurado atue como Empreiteiro, conjunta ou
separadamente da atividade segura;
c) por infracao de direitos de autor, patente ou marca registada ou qualquer direito de propriedade
intelectual, injurias, calunias, atentados a honra, privacidade ou a propria imagem e danos morais;
d) por qualquer evento, circunstancia, acontecimento ou dano que o Segurado conhecesse ou dos quais
pudesse razoavelmente ter tomado conhecimento antes da data de inicio do contrato de seguro;
e) por multas ou sang¢des pecuniarias de qualquer natureza, bem como “punitive” e/ou “exemplary
damages”;
f) relacionados com clausulas pelas quais o Segurado aceite uma obrigacao de prazo ou de resultado;

g) pela quebra ou inexecugéo de contratos pelo Segurado;
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h) por efeitos devidos a utilizagdo de equipamentos técnicos ou execugao de trabalhos que possam estar
relacionados com protoétipos.

2. Estdo igualmente excluidos da presente cobertura os danos:
a) causados por trabalhos realizados fora do ambito territorial definido nas Condi¢des Particulares;
b) reclamados nos EUA e/ou Canada ou responsabilidades declaradas por tribunais desses paises;
c) emergentes de responsabilidade civil solidaria.

Artigo 4.° — Franquia
Em cada sinistro, abrangido pelo presente contrato, sera deduzida a indemnizacgéo a franquia cujo valor se

encontra estabelecido nas Condi¢des Particulares.

Artigo 5.° — Terminologia
Todos os conceitos técnicos utilizados na presente Condigao Especial tém o sentido usual e comum da

atividade em causa.
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REMODELAGAO DAS REDES DE AGUAS E ESGOTOS DO BAIRRO 16 DE JUNHO |
Plano de Seguranga e Saude, em fase de projeto

DECLARAGAO DO COORDENADOR DE SEGURANGCA EM PROJETO

Telma Cristina Gongalves Vicente, Eng.2 Civil e Técnica Superior de Higiene e Seguranca no Trabalho,
nivel 7 de qualificacdo, Cartdo de Cidadado n.2 10833928, n.2 de Identificacdo Fiscal n.2 198374950,
técnica ao servico da Ambiolhdo, Empresa Municipal de Ambiente de Olhdo, EM, no Departamento
de Producdo, inscrita na Ordem dos Engenheiros sob o n.2 78482, e portadora do Titulo Profissional
n.2 01742002ET7, declara para efeitos do disposto na alinea a) do n? 3 do art.2 152 do Decreto-Lei n®
273/2003, de 29 de Outubro, que é o Coordenador de Seguranca em Projeto, relativo a obra de
Remodelacdo das Redes de aguas e Esgotos do Bairro 16 de Junho, localizada no Bairro 16 de junho,
Rua do Caminho de Ferro, Largo dos Mariscadores e caminho de ferro, Concelho de Olhdo, cujo
pedido de licenciamento foi requerido pela Ambiolhdo, Empresa Municipal de Ambiente de Olhao,

EM, com morada na Rua do Comércio, n.29 a 11, 8700 - 427 Olh3o.

Olhdo, 24 de marco de 2021

A técnica responsavel,

TELMA 3§Sjn£aldo de forma
CRISTINA  &menon =
GONCALVES GONCALVES VICENTE

Dados: 2021.03.25

VICENTE 14:05:48 Z

Telma Cristina G. Vicente
OE n.2 78482
ACT Titulo Profissional n.2 01742002ET7
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REMODELACAO DAS REDES DE AGUAS E ESGOTOS DO BAIRRO 16 DE JUNHO |
Plano de Seguranga e Saude

DECLARAGAO DO AUTOR DO PLANO DE SEGURANGA E SAUDE

Telma Cristina Gongalves Vicente, Eng.2 Civil e Técnica Superior de Higiene e Seguranga no Trabalho nivel 7
de qualificacdo, Cartdo de Cidadao n.2 10833928, n.2 de ldentificacdo Fiscal n.2 198374950, técnica ao
servico da Ambiolhdo, Empresa Municipal de Ambiente de Olhdo, EM, no Departamento de Producao,
inscrita na Ordem dos Engenheiros sob o n.2 78482, e portadora do Titulo Profissional n.2 01742002ET7
declara, para efeitos do disposto no n? 1 do art.2 102 do Decreto-Lei n? 555/99 de 16 de Dezembro, com as
alteracdes introduzidas pela Lei n2 118/2019, de 17 de setembro e no disposto na alinea a) do n2 3 do art?
152 do Decreto-Lei n? 273/2003, de 29 de Outubro, que é Autor do Plano de Seguranga e Saude em fase de
projeto, relativo a obra de Remodelac3o das Redes de Aguas e Esgotos do Bairro 16 de Junho, localizada no
Bairro 16 de junho, Rua do Caminho de Ferro, Largo dos Mariscadores e caminho de ferro, Concelho de
Olhdo, cujo pedido de licenciamento foi requerido pela Ambiolhdo, Empresa Municipal de Ambiente de

Olhdo, EM, com morada na Rua do Comércio, n.29 a 11, 8700 - 427 Olh3o.

Olhdo, 24 de marco de 2021

A técnica responsavel,

TELMA A§sfnado de forma
CRISTINA &g porTeums
GO NCALVE GONCALVES VICENTE

Dados: 2021.03.25

SVICENTE 1407102

Telma Cristina G. Vicente

OE n.2 78482

ACT Titulo Profissional n.2 01742002ET7
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3



PLANO DE PREVENCAO E GESTAO DE RESIDUOS DE
CONSTRUCAO E DEMOLICAO
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REMODELAGAO DAS REDES DE AGUAS E ESGOTOS DO BAIRRO 16 DE JUNHO |
Plano de Prevengdo e Gestdo de Residuos de Construgdo e Demoligdo (PPGRCD)

TERMO DE RESPONSABILIDADE DO AUTOR DO PLANO DE PREVENCAO E GESTAO DE RESIDUOS DE
CONSTRUGAO E DEMOLIGCAO (PPGRCD)

Telma Cristina Gongalves Vicente, Eng.2 Civil, Cartdao de Cidadao n.2 10833928, n.2 de Identificacdo Fiscal n.2
198374950, técnica ao servico da Ambiolhdo, Empresa Municipal de Ambiente de Olhdo, EM, no Departamento de
Producao, inscrita na Ordem dos Engenheiros sob o n.2 78482, declara, para efeitos do disposto no n? 1 do art.?
102 do Decreto-Lei n2 555/99 de 16 de Dezembro, com as alteracdes introduzidas pela Lei n2 118/2019, de 17 de
setembro, Decreto-Lei n.2 46/2008, de 12 de marco, Decreto-Lei n? 178/2006, de 5 de setembro, na sua redacdo
atual e das normas respetivamente aplicdveis, que é o Autor do Plano de Prevencdo e Gestdo de Residuos de
Construcdo e Demolicdo (PPGRCD), relativo a obra de Remodelagdo das Redes de Aguas e Esgotos do Bairro 16 de
Junho, localizada no Bairro 16 de junho, Rua do Caminho de Ferro, Largo dos Mariscadores e caminho de ferro,
Concelho de Olhdo, cujo pedido de licenciamento foi requerido pela Ambiolhdo, Empresa Municipal de Ambiente

de Olhdo, EM, com morada na Rua do Comércio, n.29 a 11, 8700 - 427 Olhdo.

Olhdo, 25 de margo de 2021

A técnica,

TELMA Assinado de forma
digital por TELMA

CRISTINA  CRisTNA GONCALVES

GONCALVES YICENTE

Dados: 2021.03.25

VICENTE 16:16:38 Z

Telma Cristina G. Vicente
OE n.2 78482

ACT Titulo Profissional n.2 01742002ET7

Departamento de Producio | AMBIOLHAO, Empresa Municipal de Ambiente de Olhdo, EM
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REMODELAGAO DAS REDES DE AGUAS E ESGOTOS DO BAIRRO 16 DE JUNHO |
Plano de Prevengdo e Gestdo de Residuos de Construgdo e Demoligdo (PPGRCD)

PLANO DE PREVENCAO E GESTAO DE RESIDUOS DE CONSTRUCAO E DEMOLICAO
(PPGRCD)

1. INTRODUCAO
O presente documento tem como finalidade estabelecer um conjunto de regras de observacao obrigatdria a adotar
nos trabalhos de “Remodelacdo das Redes de Aguas e Esgotos do Bairro 16 de Junho” pertencente & Ambiolh3o,

Empresa Municipal de Ambiente de Olhdo, EM.

O Decreto-Lei n.2 46/2008, de 12 de marco, veio estabelecer o regime juridico especifico a que fica sujeita a gestdo
de residuos resultantes de obras ou demoli¢cdes de edificios ou de derrocadas, designados residuos de construcdo

e demolicdo (RCD), bem como a sua prevencao.

Neste ambito é previsto que nas empreitadas e concessdes de obras publicas, o projeto de execucdo seja
acompanhado de um Plano de Prevencdo e Gestdo de RCD (PPG), o qual assegura o cumprimento dos principios
gerais de gestdo de RCD e das demais normas respetivamente aplicdveis constantes do presente decreto-lei e do

Decreto-Lei n2 178/2006, de 5 de setembro, na sua redagio atual.

Incumbe ao empreiteiro executar o PPG, assegurando designadamente:

- A promocao da reutilizacdo de materiais e a incorporacao de reciclados de RCD na obra;

- A existéncia na obra de um sistema de acondicionamento adequado que permita a gestdo seletiva dos RCD;

- A aplicagdo em obra de uma metodologia de triagem de RCD ou, nos casos em que tal ndo seja possivel, o seu

encaminhamento para operador de gestao licenciado;

- Que os RCD sdo mantidos em obra o minimo tempo possivel, sendo que, no caso de residuos perigosos, esse

periodo ndo pode ser superior a 3 meses.

Este documento foi elaborado com base no Decreto-Lei n.2 178/2006, através da consulta do mapa de quantidades
previsto e por meio do estudo das atividades previstas. Foi ainda tido em consideragao a localizagao da obra tendo

em conta a sua proximidade aos locais adequados para a valorizagdo e tratamento dos residuos.

O PPG deve estar disponivel no local da obra, para efeitos de fiscalizacdo pelas entidades competentes, e ser do

conhecimento de todos os intervenientes na execu¢ao da obra.
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REMODELACAO DAS REDES DE AGUAS E ESGOTOS DO BAIRRO 16 DE JUNHO |

Plano de Prevengdo e Gestdo de Residuos de Construgdo e Demoligdo (PPGRCD)

2. AMBITO DE APLICAGCAO

Aplicavel aos estaleiros e frentes de obra em todas as fases de execu¢do da empreitada. E de cumprimento
obrigatério por parte do empreiteiro geral e respetivos subempreiteiros envolvidos na empreitada, sendo o
responsavel maximo pelo seu cumprimento, o Responsavel designado pela Coordenacdo e Execugdo do Plano de

Prevencdo e Gestdo de Residuos de Construcdo e Demolicdo.

I. Dados gerais da entidade responsavel pela obra

Ambiolhdo, Empresa Municipal de Ambiente de Olhdo, EM
Rua do Comércio, n. 29 a 11, 877 — 427 Olhdo

Telefone 289 720 000

Contribuinte n2 509 680 780

CAE 36002 — Distribuicdo de Agua

Il. Dados gerais da obra

Tipo de obra:

Obras de remodelagdo das redes de dguas e esgotos

Cddigo de CPV 45231300-8 Construgdo de condutas para dgua e aguas residuais

Local de implantagao:

Bairro 16 de junho, Rua do Caminho de Ferro, Largo dos Mariscadores e caminho de ferro, Concelho de Olhdo.

lll. Residuos de Construgdo e Demoligdo

1. Caracterizagao da obra

A area de intervencgao localiza-se no Bairro 16 de junho, Rua do Caminho de Ferro, Largo dos Mariscadores e Caminho de

ferro, no concelho de Olh3o.

O Bairro 16 de Junho encontra-se dividido em duas partes, denominadas respetivamente zona norte e zona sul. Entre as

duas partes encontra-se a linha do caminho de ferro da jurisdi¢do das Infraestruturas de Portugal.

Ao longo dos anos parte do escoamento das adguas residuais destas zonas encaminha-se para dois coletores existentes
paralelamente a linha do comboio. A Norte o trogo de coletor possui uma extensao de cerca de 200 metros e a Sul, cerca

de 50 metros, até a rede geral de drenagem de aguas residuais.
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A conjugacdo de alguns fatores, assim como, a reduzida pendente dos coletores e o seu didmetro reduzido (DN160),

proporcionava a ocorréncia de entupimentos, que por sua vez levou os residentes afetados a tomar medidas indevidas que

comprometeram totalmente a funcionalidade de todo o sistema de drenagem das duas zonas do Bairro 16 de Junho.

Caixas de visita partidas e coletor em ferro fundido ductil em mas condi¢Ges levam a uma drenagem deficiente afetando
consideravelmente as linhas de escoamento do caminho-de-ferro e os seus taludes. Como consequéncia as caleiras de
drenagem de aguas pluviais da linha de caminho-de-ferro encontram-se constantemente com aguas residuais que acabam
por ser drenadas para o meio hidrico. Para além de causar o aparecimento de pragas de ratos e mosquitos junto a estes
aglomerados urbanos, da-se a contaminagdo do meio hidrico, pondo em causa a saude publica e qualidade de vida dos

residentes.

Relativamente a rede de abastecimento de agua, tendo em conta que na Rua Caminho de Ferro a conduta é constituida
por fibrocimento e encontra-se em elevado estado de degradagdo originando muitas roturas, serd implantada conduta de

PVC de diametro 110mm na mesma vala, com ligagdo nas ruas secundadrias.

Descrigao sucinta dos métodos construtivos a utilizar tendo em vista os principios referidos no artigo 22 do Decreto-lei n2

46/2008, de 12 de margo

Os métodos construtivos a adotar, associados aos trabalhos que adiante se referem, deverao permitir que a gestdo de
RCD gerados na obra se realize de acordo com os principios de autossuficiéncia, de prevengdo e redugao, de hierarquia

das operacgGes de gestdo de residuos e da regulagdo da gestdo de residuos.

Na empreitada serdo executados os seguintes trabalhos:
- Trabalhos preparatérios

- Levantamento e reposi¢do pavimento
- Movimento de terras

- Coletores

- Caixas de visita

- Ramais

- Baldo/obturador

- Outros trabalhos

- Tubagens e acessorios

- Ramais

- LigagGes a rede
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Tendo presente que, prioritariamente se deve prevenir e reduzir a producdo de residuos e que, uma vez produzidos, a sua
gestdo deve seguir uma hierarquia de operagGes que passa pela recuperagdo (reutilizagdo), valorizagdo (reciclagem) e

eliminacdo (deposi¢do em aterro ou tratamento fisico/quimico), ter-se-a em conta que:

- A produgdo de RCD gerados na obra seja minimizada;

- Todos os materiais a adquirir e a aplicar tenham, sempre que possivel, nulo ou baixo grau de perigosidade e sejam
certificados;

- Os RCD gerados na obra sejam corretamente separados por fluxos e fileiras e armazenados em contentores com a
respetiva indicagdo ou, de imediato, encaminhados para operador de gestdo de residuos licenciado, transportados por
operadores licenciados;

- A empresa ou adjudicatario, apds a recolha dos residuos pelos operadores, obtenha o guia de acompanhamento de
residuos que comprove o destino final dos mesmos.

Assim, na aplicacdo pratica do exposto, proceder-se-a a rentabilizacdo de materiais e produtos, reduzindo perdas e
sobras, bem como a mais completa e correta recolha, separagdo, armazenagem e encaminhamento de RCD nas
seguintes atividades da obra:

Levantamento e reposi¢do pavimento, movimento de terras, coletores, caixas de visita, ramais, baldo/obturador, tubagens

e acessorios, ramais, ligagOes a rede.
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2. Incorporagao de reciclados

Metodologia para a incorporagao de reciclados de RCD - Em virtude das caracteristicas e das atividades previstas para a

obra ndo foi possivel a incorporagao de reciclados.

Reciclados de RCD integrados na obra

Identificacdo dos reciclados Quantidade integrada na obra Quantidade integrada
(m3) relativamente ao total de
materiais usados (%)

0,00 0,00

Valor total 0,00 0,00

3. Prevengao de residuos

Metodologia de prevengao de RCD:

A remodelagdo em causa ira gerar alguns residuos que deverdo ser removidos de forma adequada e de acordo com a
legislacdo em vigor.
Para prevenir a producgdo de residuos serdo implementadas a¢des e desenvolvidas praticas de reutilizagdo, designadamente

qguando possivel.

Serdo desenvolvidas e registadas a¢des de sensibilizagdo, pelo empreiteiro, junto dos trabalhadores, com o objetivo de
promover a sua adesdo a correta deposicdo e triagem dos residuos e dar a conhecer o plano de prevencgdo e gestdo de

residuos de construgao e demoligdo.

Serdo promovidas as seguintes operagoes:

- Evitar embalagens para os materiais resistentes as intempéries;

- Sempre que possivel, utilizar embalagens reutilizaveis e devolvé-las ao fornecedor;

- Desde que possivel, utilizar sistemas de devolugdo de materiais e produtos quimicos por usar;

- Proceder ao armazenamento adequado na obra, de materiais e produtos de construgcdo sensiveis as condigdes
climatéricas de forma a evitar danos, perdas e contaminagoes;

- Evitar excedentes através do consumo total e otimizado de materiais;

- Os elementos construtivos cuja preparagdo possa ser feita atempadamente, deverdo ser realizados em oficina
adequada, de forma a minimizar os residuos de obra inerentes a estes trabalhos e cingindo-os aos necessarios ao
transporte e colocagdo;

Devera ser feito um planeamento adequado da obra tendo em vista a prevencgdo e a gestdo de residuos. O periodo de
planeamento tem um impacto muito maior sobre a quantidade de residuos, quer em termos quantitativos quer em termos

qualitativos, do que o préprio periodo de execugdo da obra.
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Materiais a reutilizar em obra:

Dadas as caracteristicas da obra ndo serdo reutilizados quaisquer materiais.

Identificacdo dos Materiais Quantidade a Quantidade a reutilizar
reutilizar (m3) relativamente ao total de
materiais usados (%)

Valor total

4. Acondicionamento e triagem

Referéncia aos métodos de acondicionamento e triagem de RCD na obra ou em local afeto a mesma:

A correta triagem no local de produgdo constitui um contributo fundamental para maximizar a valorizagdo dos residuos
produzidos.

O Estaleiro contara com uma area, de dimensdes adequadas, designada de Parque de Residuos, que compreenderd
duas zonas distintas:

A - Zona de residuos nao perigosos, que deve dispor de todo o equipamento necessdrio e especifico para o
armazenamento adequado dos varios tipos de residuos ndo perigosos, nomeadamente contentores diferenciados por
classe de residuos e devidamente identificados. Os residuos permanecerao na zona de residuos ndo perigosos até serem
retirados e transportados para o seu destino final, por operadores licenciados.

Os residuos serdo armazenados temporariamente em boas condi¢gdes, de modo a que ndo ocorra degradagdo, nem
mistura de residuos de natureza distinta, de forma a ndo inviabilizar posteriores tratamentos nem alterar o seu grau de
perigosidade.

A armazenagem de substancias pulverulentas (cimento, britas, areias, etc.), deve ser realizada em zona dedicada e
apresentar condi¢cOes de prote¢do a agdo do vento evitando a dispersdo destas substancias.

Outros residuos como plasticos, sacos de cimento e outros ndo especificados, que sejam gerados no decorrer da obra,
serdo armazenados temporaria e separadamente em contentores apropriados para cada tipo, enquanto aguardam o
encaminhamento para reciclagem, valorizagdo ou eliminagao.

Os residuos urbanos produzidos em obra, nomeadamente embalagens de comida e bebida, restos de alimentos e
outros lixos correntes, dispordo de recipientes dedicados para o seu acondicionamento e serdo encaminhados através
dos servigos municipais existentes no local da obra.

B — Zona de residuos perigosos, destinada ao armazenamento de residuos que pelas suas caracteristicas de toxicidade,

nocividade, agressividade, inflamabilidade, ou outras, deverdo ser objeto de especiais cuidados.

O Parque de residuos devera dispor de todo o equipamento necessario e especifico ao armazenamento seguro dos RCD,
tais como:
- Contentores fechados;

- Sinalética de prevencdo;
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- Bacias de retencdo para os residuos que possam conter liquidos perigosos, nomeadamente para lavagens de pincéis,

rolos e utensilios de pintura;
- Materiais absorventes;

- Extintores e dispositivos de seguranca de acordo com PSS.

Os residuos serdo armazenados temporariamente em boas condigdes, respeitando as zonas A e B definidas para o
Parque de Residuos, de modo a que nao ocorra degradagdo, nem mistura de residuos de natureza distinta, de forma a
nao inviabilizar posteriores tratamentos nem alterar o seu grau de perigosidade.

A Zona B do Parque de Residuos deve ser coberta, impermeabilizada, se necessario com contengdo secundaria
apropriada aos volumes armazenados, e apresentar identificagdo clara e bem visivel.

O manuseamento de substadncias perigosas deve ser realizado com os devidos cuidados, de forma a evitar a ocorréncia
de derrames e fugas para o solo, recursos hidricos e caleiras pluviais.

Sempre que ocorram derrames de combustiveis, 6leos, tintas, vernizes, etc., e os sistemas de retengao utilizados nao
sejam suficientes, devera ser recolhida a terra contaminada e colocada em recipiente estanque, coberto e devidamente
identificado, destinado apenas a este tipo de residuo. No sentido de se evitar a ocorréncia de derrames acidentais de
6leos ou combustiveis, associados ao funcionamento de maquinaria a utilizar na fase de construgao, todas as operagdes
de manutengdo dessa maquinaria devem ser efetuadas em local préprio para o efeito, dentro da drea a ocupar pelo
estaleiro da obra e devidamente impermeabilizada. Nesse local havera um recipiente fechado para colocagdo de 6leos
usados.

Sera criado no Parque de Residuos (Zona A) um espago delimitado para armazenamento tempordrio dos metais
ferrosos.

Outros residuos como plasticos e outros ndo especificados, que sejam gerados no decorrer da obra, serdo armazenados
temporaria e separadamente em contentores apropriados para cada tipo, enquanto aguardam o encaminhamento para

reciclagem, valorizagdo ou eliminagao.

Os residuos urbanos produzidos em obra, nomeadamente embalagens de comida e bebida, restos de alimentos e outros
lixos correntes, disporao de recipientes dedicados para o seu acondicionamento e serdo encaminhados através dos

servi¢cos municipais existentes no local da obra.

Nas obras de Remodelacdo das redes de dguas e esgotos do Bairro 16 de Junho sera espectdvel a ocorréncia de RCD

indicados nos Quadro 5, classificados de acordo com o Cédigo LER.
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5. Produgao de RCD

Codigo LER Designagdo do Quantidades Quantidade Operagdo Quantidade Operagdo Quantidade Operagdo de
codigo produzidas para de para de para eliminagdo
(m3) reciclag reciclagem | valorizagdo valorizagdo | eliminagdo
em (%) (%)
(%)
120113 Residuos de 0,05 0,06 R13 _ _
soldadura - -
12 01 99 Residuos de areia 0,05 0,06 - - -

contaminada com
tinta velha e dxidos

150101 Embalagens de 0,13 0,15 R5 0,15 R5

papel e cartdo - -
150102 Embalagens de 0,05 0,06 R5 0,06 R5

Plastico - -
1501 10* H5 Embalagens 0,05 0,06 -

contendo ou
contaminadas por
residuos de - -
substancias
perigosas

17 01 07 Mistura de beto, 0,05 0,06 R5 0,06

tijolos

RS .- .-

Total
ota 0,38m3 0,45% 0%

A lista de RCD supracitada é nesta fase meramente indicativa. Em obra, a presente lista e respetivas quantidades, deverdo ser
aferidas com rigor. Caso, durante a execugao da obra venham a surgir outros residuos nao previstos neste PPG, aplicar-se a o

disposto no DL n. 246/2008 de 12 de margo.

6. Transporte dos RCD para destino final adequado

O transporte dos RCD devera cumprir o disposto na legislacdo em vigor, nomeadamente a Portaria n2335/97, de 16 de
maio, que fixa as regras a que fica sujeito o transporte de residuos, com exce¢do aos nimeros que se referem a utilizagao
de guia de acompanhamento de residuos. O produtor dos residuos devera assegurar que o transporte de RCD é
acompanhado de uma guia de acompanhamento de residuos, definida pela Portaria n.2 417/2008 de 11 de junho. Os

exemplares das guias deverdo ser mantidos em arquivo durante um periodo minimo de trés anos.

O Empreiteiro (produtor dos residuos) devera assim assegurar que o transporte dos mesmos seja efetuado de acordo

com a legislagdo em vigor e que o destinatario esteja devidamente autorizado para os receber.

03.2021
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TERMO DE RESPONSABILIDADE DO AUTOR DO PLANO DE PREVENCAO E GESTAO DE RESIDUOS DE
CONSTRUGAO E DEMOLIGCAO (PPGRCD)

Telma Cristina Gongalves Vicente, Eng.2 Civil, Cartdao de Cidadao n.2 10833928, n.2 de Identificacdo Fiscal n.2
198374950, técnica ao servico da Ambiolhdo, Empresa Municipal de Ambiente de Olhdo, EM, no Departamento de
Producao, inscrita na Ordem dos Engenheiros sob o n.2 78482, declara, para efeitos do disposto no n? 1 do art.?
102 do Decreto-Lei n2 555/99 de 16 de Dezembro, com as alteracdes introduzidas pela Lei n2 118/2019, de 17 de
setembro, Decreto-Lei n.2 46/2008, de 12 de marco, Decreto-Lei n? 178/2006, de 5 de setembro, na sua redacdo
atual e das normas respetivamente aplicdveis, que é o Autor do Plano de Prevencdo e Gestdo de Residuos de
Construcdo e Demolicdo (PPGRCD), relativo a obra de Remodelagdo das Redes de Aguas e Esgotos do Bairro 16 de
Junho, localizada no Bairro 16 de junho, Rua do Caminho de Ferro, Largo dos Mariscadores e caminho de ferro,
Concelho de Olhdo, cujo pedido de licenciamento foi requerido pela Ambiolhdo, Empresa Municipal de Ambiente

de Olhdo, EM, com morada na Rua do Comércio, n.29 a 11, 8700 - 427 Olhdo.

Olhdo, 25 de margo de 2021

A técnica,

TELMA S.SS.itnE:dO d_?gl(i),\r/‘n;a
CRISTINA  Cristiia,
GONCALVES GONGALVES VICENTE

Dados: 2021.03.25

VICENTE 16:18:13 Z

Telma Cristina G. Vicente
OE n.2 78482

ACT Titulo Profissional n.2 01742002ET7
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DECLARAGAO DO AUTOR DA COMPILAGAO TECNICA DA OBRA

Telma Cristina Gongalves Vicente, Eng.2 Civil e Técnica Superior de Higiene e Seguranca no Trabalho,
nivel 7 de qualificagao, Cartdo de Cidaddo n.2 10833928, n.2 de Identificagao Fiscal n.2 198374950,
técnica ao servico da Ambiolhdo, Empresa Municipal de Ambiente de Olhdao, EM, no Departamento
de Producdo, inscrita na Ordem dos Engenheiros sob o n.2 78482, e portadora do Titulo Profissional
n.2 01742002ET7, declara para efeitos do disposto no n2 1 do art.2 102 do Decreto-Lei n2 555/99 de
16 de dezembro, com as alterag¢des introduzidas pela Lei n2 118/2019, de 17 de setembro e no
disposto no ponto n2 2 do art.2 182 do Decreto-Lei n2 273/2003, de 29 de outubro, que é o autor da
compilacdo técnica da obra, em fase de projeto, relativo a obra de Remodelac3o das Redes de Aguas
e Esgotos do Bairro 16 de Junho, localizada no Bairro 16 de junho, Rua do Caminho de Ferro, Largo
dos Mariscadores e caminho de ferro, Concelho de Olhdo, cujo pedido de licenciamento foi
requerido pela Ambiolhdo, Empresa Municipal de Ambiente de Olhdo, EM, com morada na Rua do

Comeércio, n.29 a 11, 8700 - 427 Olhao.

Olhdo, 24 de margo de 2021

A técnica responsavel,

Assinado de forma
digital por TELMA
TELMA CRISTINA CRISTINA
GONCALVES VICENTE GONGCALVES VICENTE
Dados: 2021.03.25
17:07:30Z

Telma Cristina G. Vicente
OE n.2 78482
ACT Titulo Profissional n.2 01742002ET7
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COMPILACAO TECNICA DA

OBRA

Dono de Obra

ARTIGO 162, CAPITULO 2, SEccAo Ill, DECRETO-LEI N.2
273/2003, DE 29 DE OUTUBRO

Empreiteiro

DESENVOLVIMENTO PRATICO DA COMPILAGCAO TECNICA

COMPILACAO TECNICA DA OBRA

REMODELACAO DAS REDES DE AGUAS E
ESGOTOS DO BAIRRO 16 DE JUNHO

LocAzacAo: OLHAO
DonoDEOBRA: AMBIOLHAO, EMPRESA MUNICIPAL DE AMBIENTE DE OLHAO, EM
EMPRATERO: _
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Elaboragcdo em projecto: | Verificagdo: Aprovacgao:
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1. Introducao

1.1. Ambito e objectivos

A presente Compilacdo Técnica da Obra em fase de projecto é referente a Empreitada de “Remodelagao

das Redes de Aguas e Esgotos do Bairro 16 de Junho”.

A compilacdo técnica da obra em fase de projeto é o Instrumento de coordenacdo de seguranga da

responsabilidade do Dono da Obra que deve ser elaborado durante o decurso do Acto de Construir e

disponibilizado no final da obra ao titular da construgdo construida ou reformulada, visando a sua

informacdo sobre os riscos (e respectivas medidas de prevencdo) associados a essa edificacdo que deverdo

ser considerados nos trabalhos posteriores relacionados com a sua utilizacdo, manutencdo, conservagdo ou

transformacao.

Esta visa a utilizacdo futura. Sendo um auxiliar para quem executar trabalhos apds o fim da obra, com o

objectivo de preservar a seguranca e saude de quem os executar.

e Devera ser elaborada a Compila¢do Técnica da Obra;

e Devera incluir os elementos referidos no ponto 2 do art216, D.L. n2273/2003, de 29 de outubro;

e A mesma devera ser entregue até 30 dias apds o fim da empreitada;

e A Coordenagdo de Seguranca em Obra devera recolher junto da Entidade Executante, os elementos

necessarios a realizacdo da mesma.

No quadro seguinte sdo apresentados, de forma resumida as obriga¢des dos principais intervenientes.

Quadro 1 — Resumo das obrigacdes dos principais intervenientes em relacdo a Compilagdo Técnica

INTERVENIENTE

OBRIGACOES/RESPONSABILIDADES

Dono de Obra

Elaborar ou mandar elaborar a compilagdo técnica da obra.

Autor do projecto

Colaborar com o dono da obra, ou com quem este indicar, na elaboragdo da
compilacdo técnica da obra

Coordenador de
Seguranga em
Projecto

Iniciar a organizacdo da compilagdo técnica da obra e completa-la quando nao
existir Coordenador de Seguranga em Obra;

Prestar informacGes ao dono de obra no dmbito da SHST

Coordenador de
Seguranga em Obra

Integrar na compilagdo técnica da obra os elementos decorrentes da
execuc¢ao dos trabalhos que dela ndo constem.

Entidade executante

Fornecer ao autor do projecto, ao coordenador de seguranca em projecto, ao
coordenador de seguranga em obra ou, na falta destes, ao dono da obra os
elementos necessdrios a elaboragdo da compilagdo técnica da obra.
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1.2 Acompanhamento da aplicagao da Compilagao Técnica

Esta Compilagdo Técnica procura dar cumprimento ao estipulado no artigo 162 do capitulo 2 da secc¢ao llI

do Decreto-Lei n.2 273/2003, de 29 de outubro, possuindo toda a informacdo da empreitada apds

conclusdo, ou conclusao parcial conforme recepgao.

A empreitada teve como datas de inicio, termo e de recegao provisdria de:

Data de Inicio: Data de Termo:

Data da Recegdo Provisdria:

De acordo com o estipulado na Legislacdo aplicavel, pretende assim o empreiteiro”

" proceder a

compilacdo dos elementos necessarios para a elabora¢cdo da Compilagcdo Técnica da responsabilidade do

Dono de Obra.

O dono da obra podera assegurar mais eficazmente a elabora¢do da compilagdo técnica através da recusa

da recepgdo provisoria da obra enquanto a entidade executante ndo proporcionar os elementos

necessarios a elaboracdo da compilacdo técnica.

2. Identificagao dos Intervenientes

As identificagdes completas de todos os intervenientes na obra, cujas intervengdes sejam relevantes nas

caracteristicas da mesma encontram-se no anexo Il.

2.1. Identificagcao Dono de Obra

Nome: Ambiolhdo, Empresa Municipal de Ambiente de Olhao, E.M.
Endereco: Rua do Comércio, n.29 a 11,
877 — 427 Olhdo
Telefone: 289 720 000
Fax: 289 720 009
Email: geral@ambiolhao.pt

Responsavel:
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2.1.1. Fiscalizacao Dono de Obra
Nome:

Endereco:
Telefone:
Fax:

Email:

Responsavel:

2.2. Identificacao Autores Projecto

Nome: Ambiolhdo, Empresa Municipal de Ambiente de Olhdo, E.M.
Endereco: Rua do Comércio, n.29 a 11,
877 —427 Olhdo
Telefone: 289 720 000
Fax: 289 720 009

Email: geral@ambiolhao.pt

Projeto: Tiago Cruz;

Plano de Seguranca e Saude, em fase de Projeto: Telma Vicente

Plano de Prevencao e Gestdo de Residuos de Construgao e Demolicdao (PPGRCD): Telma Vicente;

Compilacdo Técnica da Obra, em fase de projeto: Telma Vicente

2.3. lIdentificacao Coordenacao de Seguranca em Fase de

Projecto

Nome: Ambiolhdo, Empresa Municipal de Ambiente de Olhao, E.M.
Endereco: Rua do Comércio, n.29 a 11,
877 — 427 Olhao
Telefone: 289 720 000
Fax: 289 720 009

Email: geral@ambiolhao.pt

Técnico: Telma Vicente
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2.4. Identificacao Coordenac¢ao de Seguranca em Fase de Obra

Nome:
Endereco:
Telefone:
Fax:

Email:

Coordenacdo de Seguranca em Obra:

2.5. Identificacao Entidade Executante

Nome:
Endereco:
Telefone:
Fax:

Email:

2.6. ldentificacao de Subempreiteiros e Trabalhadores
Independentes
Designagao Social: NIF: Especialidade: Morada:
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3. Informacgao Técnica da Empreitada Relativo ao Projecto Geral

Deve ser incluido informagdes técnicas relativas ao projecto geral e aos projectos das diversas
especialidades, incluindo as memdrias descritivas, projecto de execucao e telas finais, que refiram os
aspetos estruturais, infraestruturas, redes técnicas e os sistemas e materiais utilizados que sejam

relevantes para a prevencao de riscos profissionais.

3.1. Pecas Escritas

Informacgdo técnica correspondente as pecas escritas referentes as telas finais, que deveram estar em
anexo, contendo a codificagdo das pecas desenhadas, datas de execucdo e revisdo das mesmas, através do

anexo lll.

3.2. Pegas Desenhadas (telas finais)

Informacdo técnica correspondente as pecas escritas referentes as telas finais, que deveram estar em
anexo, contendo a codificacdo das pecas desenhadas, datas de execucdo e revisdo das mesmas, através do

anexo lll.

3.3. Ensaios Realizados na Fase de Obra

Durante a fase de Obra, os varios ensaios realizados, estipulados no caderno de encargos, deveram estar

organizados e arquivados no anexo IV.

3.4. Registos de Monitorizacao e Medicao Realizados na Fase de
Obra

De acordo com o Plano da empreitada, as actividades sujeitas a controlo deveram ser registadas por

modelos préprios e que devem estar no anexo IV.
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4. Informagoes Técnicas de Materiais e Equipamentos Instalados

Devera ter informacdes técnicas respeitantes aos equipamentos instalados que sejam relevantes para a

prevencao dos riscos da sua utilizacdo, conservacao e manutencao.

4.1. Certificados de Produtos

Os certificados de produtos deveram ser entregues e arquivados. Na fase de construcao da empreitada, os
produtos sujeitos a apresentacdo de certificados de homologacdo, Certificados CE, etc., serdo arquivados

no anexo V.

4.2. Documentagao Técnica de Equipamentos

De acordo com o estipulado no ponto anterior, os equipamentos especificos sdo alvo também de

apresentacdo de documentacdo técnica a juntar no anexo VI.

5. Informagoes Técnicas para Prevencao de Riscos na Fase de

Manuten¢do/Reparagdo

Devera ter informagdes Uteis para a planificagdo da seguranga e salde na realizagdo de trabalhos em locais

da obra edificada cujo acesso e circulagdo apresentem riscos.
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5.1. Lista de Materiais com Riscos

Medidas de Seguranca

Especiais e Respectivas

MATERIAIS

RISCOS POTENCIAIS

MEDIDAS PREVENTIVAS

Aditivos para argamassas

Dermatoses

EPI’s apropriados (luvas de
protecgao

Dermatoses e problemas

EPI’s apropriados (luvas de
proteccao, aparelhos filtrantes

Cimentos e . .. .
respiratérios anti-aerrossois) e exposicdo
reduzida ao material
~ EPI’s apropriados (luvas de
Betao Dermatoses prop (

proteccdo

Ac¢o em varao

Cortes, perfuragdes

EPI’s apropriadas (luvas de
protecgdo mecanica) e na
organizac¢do do trabalho de
transporte com recurso
preferencial a meios mecanicos

Tintas e Solventes

Dermatoses e problemas
respiratorios

EPI’s apropriados (luvas de
proteccao, aparelhos filtrantes
anti-aerossois) aplicagdo na
posicdo de costas para o vento

Sinalizacdo

Cortes, perfuracGes, Dermatoses

EPI’s apropriados (luvas de
protecg¢do,) Manutencdo e
respeito pelas protec¢des
colectivas das ferramentas
portateis

Betuminoso e derivados

- Possibilidade de efeitos
cancerigenos;
- Dermatoses;
- Carcinomas.

EPI’s apropriados (luvas de
proteccao, aparelhos filtrantes
anti-aerossois) aplicagdo na
posicdo de costas para o vento

Diesel

- Possibilidade de efeitos
cancerigenos;

- Nocivo: pode causar nos pulmdes
se ingerido.

EPI’s apropriados (luvas de
protecgao, aparelhos filtrantes
anti-aerossois) aplicacdo na
posicao de costas para o vento

Massa e Oleos lubrificantes

- Perigo especial de escorregamento
em caso de derrame ou vazamento.

EPI’s apropriados (luvas de
proteccao, aparelhos filtrantes
anti-aerossois) aplicagdo na
posicdo de costas para o vento

5.2. Identificagao das Actividades Sujeitas a Registo e Controlo

na Fase de Manuteng¢do/Reparagdo

As actividades de risco profissional a controlar numa ac¢ao de manutengao estdo deveram estar descritas
em anexo através dos Planos Especificos de Seguranga onde estdo contempladas as tarefas, riscos

associados as tarefas e respectivas medidas preventivas de riscos profissionais.
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Nas actividades de risco profissional de reparacao, estas devem ser equacionadas face ao tipo de reparacao

e devera nessa fase, apds boa identificacdo do tipo de reparacao e das tarefas associadas a actividade e os

equipamentos a utilizar, elaborar o plano de monitorizagdo e prevengdo para essas tarefas.

Os planos especificos de seguranca deveram estar no anexo VII, bem como os registos de monitorizacdo e

prevencao estao no anexo VIl respectivamente.

5.3. Contactos de Emergéncia

Telefones de emergéncia

(A afixar em locais bem visiveis do Estaleiro)

Entidades Numeros de telefone

Numero Nacional de Socorro (SOS) 112

Bombeiros Municipais de Faro 289 891 100
Bombeiros Municipais de Olhdo 289 710 000
Intoxicagdes 808 250 143
Autoridade Nacional de Protecdo Civil (ANPC) 289 887 510
Informacgdo Meteoroldgica 150

Policia de Seguranca Publica de Olhdo (PSP) 289 710 770
Guarda Nacional Republicana (G.N.R.) de Olhdo 289 790 010
Policia Municipal de Olhdo 289 700 150
Camara Municipal de Olhdo 289 700 100
Hospital Central de Faro 289 891 100
Centro de Informagao Antivenenos 217 950 143
Servigos de Urgéncia do Centro de Saude de Olhdo (S.A.P.) 289 700 260
SNS 24 — Centro de Contato Servigo Nacional de Saude — COVID - 19 808 24 24 24
Piquete das Aguas 969 956 080
Piguete do Saneamento 964 966 465
Eletricidade 800 506 506
Gas 800 201 722
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Entidades Numeros de telefone
TELEFONES
Servico Informativo 54 00 20
Avarias 118
Atendimento a Clientes 1884
R.I.T.A. — Infraestruturas de Servigo Telefénico 156
ACT — AUTORIDADE PARA AS CONDICC)ES DE TRABALHO DE LISBOA 213163 210
ACT — AUTORIDADE PARA AS CONDICGES DE TRABALHO DE FARO 289 880 200
COMPANHIA DE SEGUROS
DONO DE OBRA (AMBIOLHAO, EM) 289 720 000
COORDENADOR DE SEGURANGCA E SAUDE EM OBRA ( )
FISCALIZAGAO ()
EMPREITEIRO - DIRETOR DE OBRA

5.4. Procedimentos de Emergéncia

As viaturas previsiveis de realizar as ac¢Ges de manutencgdo/reparacdo devem estar munidas de informacao
dos contactos de emergéncia, um extintor de pd quimico de capacidade de 6Kg. e uma caixa de primeiros

SOcCorros.

A DETECCAO corresponde ao momento em que alguém se apercebe da existéncia de uma ou mais vitimas

de doenca subita ou acidente.

O ALERTA é a fase em que se contactam os servicos de emergéncia, utilizando o Nimero Europeu de

Emergéncia - 112.

O PRE-SOCORRO é o conjunto de gestos simples que podem e devem ser efectuados até a chegada do

socorro.

O SOCORRO corresponde aos cuidados de emergéncia iniciais efectuados as vitimas de doenca subita ou de

acidente, com o objectivo de as estabilizar, diminuindo assim a morbilidade e a mortalidade.
Desta forma estdo contemplados os meios minimos para intervir numa situagdo de eventual sinistro.
As informacdes disponibilizadas devem conter os seguintes aspectos a considerar:

EM CASO DE ACIDENTE:

e Solicitar socorro através do 112;

e Proteger a vitima sem a deslocar ou dar de beber;

e Afastar os curiosos e tapa-la com um casaco ou manta;

e No caso de electrocussdo, ndo tocar na vitima e desligar imediatamente a corrente elétrica;

e Facilitar o acesso dos socorristas libertando as vias;
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Mobilizar todo o equipamento possivel e necessdrio para auxiliar o socorro;

Comunicar imediatamente para o Responsavel.

COMO FAZER A COMUNICACAO AO LIGAR 112 devera estar preparado para informar:

Identificagdo pessoal, nomeadamente nome e empresa;

A localizacdo exacta da ocorréncia e pontos de referéncia do local, para facilitar a chegada dos
meios de socorro (rua / zona / Km);

O numero de telefone de contacto;

O que aconteceu ex. acidente (soterramento, queda em altura, electrocussdo ou outros), falta de
ar, dor no peito etc.);

O numero de pessoas que precisam de ajuda;

Condi¢do em que se encontram a(s) vitima(s);

Natureza da lesdo (Fracturas, queimaduras, intoxicagdo ou outras);

Se ja foi feita alguma coisa (ex. controlo de hemorragia);

Qualquer outro dado que |he seja solicitado (ex. se a vitima sofre de alguma doenca ou se as
vitimas de um acidente estdo encarceradas);

Acesso mais facil;

Indicar pontos de referéncia e enviar alguém a esses pontos.

Siga sempre as instrucdes que lhe derem, elas constituem o pré-socorro e sao fundamentais para ajudar

a(s) vitima(s). Desligue apenas o telefone quando lhe for indicado e esteja preparado para ser contactado

posteriormente para algum esclarecimento adicional.
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ANEXOS

Departamento de Producio | AMBIOLHAO, Empresa Municipal de Ambiente de Olhdo, EM
16



REMODELAGAO DAS REDES DE AGUAS E ESGOTOS DO BAIRRO 16 DE JUNHO |
Compilagdo técnica da obra, em fase de projeto

ANEXO |
LISTA DE RUBRICAS E ASSINATURAS
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EMPREITEIRO

LISTA DE RUBRICAS E ASSINATURAS

Empreitada: “Remodelacdo das Redes de Aguas e Esgotos do Bairro 16 de Junho”

Nome

Fungao

Rubrica

Assinatura Data

Substituido por
em:

Ambiolh3do, EM

Dono da Obra

Ambiolhdo, EM

Autores do Projecto

Ambiolh3do, EM

Coordenador de Seguranga em
Projecto

Coordenador de Seguranga em
Obra

Entidade Executante

Director Técnico da Obra

Encarregado
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ANEXO Il
IDENTIFICACAO DOS INTERVENIENTES NA OBRA
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IDENTIFICAGAO DO DONO DE OBRA
Nome: Ambiolhdo, Empresa Municipal de Ambiente de Olhdo, E.M.
Endereco: Rua do Comércio, n.29 a 11,
877 —427 Olhdo
Telefone: 289 720 000
Fax: 289 720 009
Email: geral@ambiolhao.pt

Responsavel:

IDENTIFICACAO DO AUTOR OU AUTORES DO PROJECTO

Nome: Ambiolhdo, Empresa Municipal de Ambiente de Olhao, E.M.
Endereco: Rua do Comércio, n.29 a 11,
877 — 427 Olhdo
Telefone: 289 720 000
Fax: 289 720 009
Email: geral@ambiolhao.pt

Responsavel:

Projeto: Tiago Cruz;

Plano de Segurancga e Saude em fase de Projeto: Telma Vicente

Plano de Prevencao e Gestdo de Residuos de Construcdo e Demolicdo (PPGRCD): Telma Vicente

Compilagdo Técnica da obra, em fase de projeto: Telma Vicente.

IDENTIFICACAO DO COORDENADOR DE SEGURANCA EM PROJECTO

Nome: Ambiolhdo, Empresa Municipal de Ambiente de Olhao, E.M.
Endereco: Rua do Comércio, n.29 a 11,
877 — 427 Olhao
Telefone: 289 720 000
Fax: 289 720 009
Email: geral@ambiolhao.pt

Coordenador de Seguranca em Projeto: Telma Vicente
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IDENTIFICACAO DO COORDENADOR DE SEGURANGA EM OBRA
Nome:

Endereco:

Telefone:

Fax:

Email:
Coordenador de Seguranca em Obra:

FISCALIZAGCAO EM OBRA
Nome:

Endereco:

Telefone:

Fax:

Email:

Fiscalizacdo:

IDENTIFICAGAO DA ENTIDADE EXECUTANTE
Nome:

Endereco:

Telefone:

Fax:

Email:

IDENTIFICAGAO DE SUBEMPREITEIROS
Nome:

Endereco:

Telefone:

Fax:

Email:
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IDENTIFICACAO DE TRABALHADORES INDEPENDENTES

Nome:
Endereco:
Telefone:
Fax:

Email:

Designagao Social:

NIF:

Especialidade:

Morada:
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ANEXO I

PROJECTO “TELAS FINAIS”

(em suporte papel, digital e fotografico)

(A ENTREGAR PELA ENTIDADE EXECUTANTE)
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ANEXO IV

ENSAIOS E REGISTOS DE MONITORIZAGCAO E MEDICAO,
REALIZADO NA FASE DE OBRA

(A ENTREGAR PELA ENTIDADE EXECUTANTE)
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ANEXO V
CERTIFICADOS DOS PRODUTOS
(A ENTREGAR PELA ENTIDADE EXECUTANTE)
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ANEXO VI
DOCUMENTACAO TECNICA DE EQUIPAMENTOS
(A ENTREGAR PELA ENTIDADE EXECUTANTE)
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ANEXO VI
PLANO ESPECIFICO DE SEGURANCA
(A ENTREGAR PELA ENTIDADE EXECUTANTE)
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Este Plano Especifico de Seguranca deverd conter no minimo:

e |dentificacdo da actividade,
e Situagao no espago;
e Recursos (meios humanos e n.2 previsivel de pessoal/ Material equipamento e n.2 previsto);

e Descrigdo sucinta do método construtivo

Departamento de Producio | AMBIOLHAO, Empresa Municipal de Ambiente de Olhdo, EM
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ANEXO VIII
REGISTO DE MONITORIZACAO E PREVENCAO
(A ENTREGAR PELA ENTIDADE EXECUTANTE)
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- - Numero Pagina
¢ ¢ :
EMPREITEIRO
Empreitada: Remodelagdo das redes de dguas e esgotos do bairro 16 de junho Cédigo:
Dono da Obra: Ambiolhdo, Empresa Municipal de Ambiente de Olh&o, EM. Fiscalizagcdo:
Elemento de concepgdo / Operagdo de construgdo Codigo
CONSERVACAO
Controlo do Empreiteiro Controlo da Fiscalizagdo
Ref.2 Verificagbes / Tarefas MEDIDAS PREVENCAO E SEGURANCA PP®
Conf.l N.2NC | Assinatura Data Conf.l N.2NC | Assinatura Data
A A
] ] A

Departamento de Producdo | AMBIOLHAO, Empresa Municipal de Ambiente de Olhdo, EM

30




REMODELAGAO DAS REDES DE AGUAS E ESGOTOS DO BAIRRO 16 DE JUNHO |
Compilagdo técnica da obra, em fase de projeto

DECLARAGAO DO AUTOR DA COMPILAGAO TECNICA DA OBRA

Telma Cristina Gongalves Vicente, Eng.2 Civil e Técnica Superior de Higiene e Seguranca no Trabalho,
nivel 7 de qualificagao, Cartdo de Cidaddo n.2 10833928, n.2 de Identificagao Fiscal n.2 198374950,
técnica ao servico da Ambiolhdo, Empresa Municipal de Ambiente de Olhdao, EM, no Departamento
de Producdo, inscrita na Ordem dos Engenheiros sob o n.2 78482, e portadora do Titulo Profissional
n.2 01742002ET7, declara para efeitos do disposto no n2 1 do art.2 102 do Decreto-Lei n2 555/99 de
16 de dezembro, com as alterag¢des introduzidas pela Lei n2 118/2019, de 17 de setembro e no
disposto no ponto n2 2 do art.2 182 do Decreto-Lei n2 273/2003, de 29 de outubro, que é o autor da
compilacdo técnica da obra, em fase de projeto, relativo a obra de Remodelac3o das Redes de Aguas
e Esgotos do Bairro 16 de Junho, localizada no Bairro 16 de junho, Rua do Caminho de Ferro, Largo
dos Mariscadores e caminho de ferro, Concelho de Olhdo, cujo pedido de licenciamento foi
requerido pela Ambiolhdo, Empresa Municipal de Ambiente de Olhdo, EM, com morada na Rua do

Comeércio, n.29 a 11, 8700 - 427 Olhao.

Olhdo, 24 de margo de 2021

A técnica responsavel,

TELMA A.ss‘inado de forma
CRISTINA digital por TELMA
GONCALVES GONCALVES VICENTE

Dados: 2021.03.25

VICENTE 17:08:55 Z

Telma Cristina G. Vicente
OE n.2 78482
ACT Titulo Profissional n.2 01742002ET7

Departamento de Producdo | AMBIOLHAO, Empresa Municipal de Ambiente de Olhdo, EM
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VOLUME DE ESCAVAGAO

DESIGNAGAO COTAS TERRENO DISTANCIAS | INCLINAGAO | COTAS COLECTOR | ALTURAS DE TRABALHO| COTAS ESCAVACAO | PROFUNDIDADE DA VALA |LARGURA| VOLUME DE
DOS TROGOS |Montante| Jusante Colector Montante | Jusante| Montante | Jusante |Montante| Jusante [Montante] Jusante | Média | DA VALA| ESCAVACAO
m m m % m m m m m m m m m m m3
7 8 11,57 13,10 6,00 0,51 10,40 10,36 1,18 2,74 10,30 10,26 1,28 2,84 2,06 1,50 18,50
8 9 13,10 12,48 23,50 0,51 10,36 10,24 2,74 2,24 10,26 10,14 2,84 2,34 2,59 1,50 91,15
9 10 12,48 11,90 23,50 0,51 10,24 10,12 2,24 1,78 10,14 10,02 2,34 1,88 2,11 1,50 74,24
10 11 11,90 11,60 28,00 0,51 10,12 9,98 1,78 1,62 10,02 9,88 1,88 1,72 1,80 1,20 60,41
11 12 11,60 11,57 18,50 0,51 9,98 9,89 1,62 1,68 9,88 9,79 1,72 1,78 1,75 1,20 38,90
12 13 11,57 11,34 30,80 0,51 9,89 9,73 1,68 1,61 9,79 9,63 1,78 1,71 1,75 1,20 64,62
13 14 11,34 10,63 38,66 0,51 9,73 9,53 1,61 1,10 9,63 9,43 1,71 1,20 1,46 1,20 67,55
9,1 9 12,48 12,48 6,00 1,00 11,50 11,44 0,98 1,04 11,40 11,34 1,08 1,14 1,11 1,10 7,33
10,1 10 11,98 11,90 12,50 1,00 11,18 11,06 0,80 0,85 11,08 10,96 0,90 0,95 0,92 1,10 12,68
Total 435,38
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Medicdes - Rede de Aguas Residuais

N° do
Artigo

Designagao
das Obras

N° de
Partes

Dimensoées

Comp. | Largura

Altura

Cap.

1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

1.6

| -TRABALHOS PREPARATORIOS

Montagem, manutencdo e desmontagem de
estaleiro em conformidade com a legislagdo em
vigor, incluindo  todos os  trabalhos
preparatérios, mobilizacdo de mao de obra,
equipamentos e materiais, vedagdo e
sinalizagdo da zona de intervencdo dos
trabalhos, considerando sinalizagdo de
seguranga, bem como a desmobilizagdo e
limpeza da area do estaleiro e zonas
envolventes no final da empreitada e demais
trabalhos inerentes.

Fornecimento das telas finais da obra em
suporte digital e um exemplar em papel,
incluindo elaboragdo de compilagéo técnica da
obra conforme previsto no artigo 16° do DL
273/2003.

Fornecimento de placa de identificagdo da
obra, em PVC com 1,5x1,0m, incluindo
montagem, fornecimento de 2 prumos em ferro
com 2,80m de comprimento cada, movimento
de terras para abertura de fundagoes,
fornecimento de betdo C20/25 para fixagao dos
prumos, remoc¢do de terras para vazadouro
autorizado, fornecimento de acessorios de
montagem e todos trabalhos inerentes.

Implementacdo de plano de sinalizagdo
temporario a aprovar a data da consignagéo
considerando desvios de transito, respectivo
estudo e todos os trabalhos necessarios para o
efeito, em conformidade com a legislagdo em
vigor, considerando o fornecimento de
sinalizagéo vertical, horizontal e informativa e
todos os equipamentos necessarios, execugao
dos trabalhos que assegurem provisoriamente
a operacionalidade das vias de acesso
afectadas pela execugdo das obras cujo
encerramento, ainda que temporario, néo seja
conveniente e estabelecimento de acessos
faceis e seguros a todos os locais da obra, a
fim de facilitar a acgdo de fiscalizagdo e o
acesso aos residentes, incluindo eventuais
pedidos de licengcas e comunicagdes as
entidades oficiais gestoras.

Implementacdo do plano de seguranga e
saude, considerando a implementagao,
atualizacdo, retificagdo, e adaptagdo no
decorrer da obra.

Implementagdo do PGRDC aos trabalhos a
realizar na empreitada, incluindo
preenchimento e atualizagdo de classificagao
(LER), triagem e separagdo das suas
componentes reciclaveis e devidamente
valorizados /ou transporte para zona de
reciclagem e/ou vazadouro autorizado e
licenciado, obdecendo a legislagdo em vigor,
considerando acompanhamento ambiental da
obra, por técnico especializado.

Quatidades
Parciais | Totais | un.
1
1 und
1
1 und
1
1 und
1
1 und
1
1 und
1
1 und
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1.7 |Piquetagem e acompanhamento da obra por
topégrafo, considerando todos os trabalhos
inerentes. 1 1
1 und
1.8 |Execucdo de ensaios de acordo com as
condicdes técnicas, incluindo todos os
trabalhos e materiais inerentes. 1 1
1 und
1.9 |Execucdo de sondagens para localizagéo
correta de todas as infraestruturas enterradas
(cabos eléctricos, condutas de gas, de
telecomunicagdes, de agua e de esgotos) que
possam existir nos locais onde se prevé
instalar novas infraestruturas enterradas,
incluindo diligencias junto das entidades
gestoras para correta identificagdo e
comunicagdo do inicio da execugdo dos 1 1
1 und
1.10 |Fornecimento, montagem e posterior
desmontagem de vedagdo proviséria e de
passadicos que garantam o acesso as
entradas das constru¢des, em locais das obras
durante o decorrer dos trabalhos, que
assegurem seguranga as pessoas estranhas a
obra, residentes e outros transeuntes. 1 1
1 und
1.11 |Desmatagéo e limpeza dos taludes onde se
encontra o sistema de drenagem, incluindo
remogdo do material e todos os trabalhos
inerentes. 1 1
1 und
Cap. [Il-LEVANTAMENTO E REPOSICAO PAVIMENTO
21 Corte e remogdo de pavimento betuminoso
para vazadouro da responsabilidade do
empreiteiro, incluindo a separagéo de residuos.
.troco 7-8 6,00 1,50 9,00
.troco 8-9 23,50 1,50 35,25
.troco 9-10 23,50 1,50 35,25
.trogo 10-11 28,00 1,20 33,60
.troco 11-12 18,50 1,20 22,20
.troco 12-13 30,80 1,20 36,96
.troco 13-14 38,66 1,20 46,39
.trogco 9,1-9 6,00 1,00 6,00
.troco 10,1-10 12,50 1,00 12,50
237,15 m’
2.2 |Reposigao de pavimento betuminoso com duas
camadas em material granular (tout-venant) de
0,20m cada, betdo betuminoso - Binder, com
0,06m de espessura e tapete em betdo
betuminoso com caracteristicas de desgaste
com 0,05m de espessura, incluindo regas de
colagem e todos os restantes materiais e
trabalhos inerentes.
.troco 7-8 6,00 1,50 9,00
.troco 8-9 23,50 1,50 35,25
.trogo 9-10 23,50 1,50 35,25
.troco 10-11 28,00 1,20 33,60
.troco 11-12 18,50 1,20 22,20
.troco 12-13 30,80 1,20 36,96
.troco 13-14 38,66 1,20 46,39
.troco 9,1-9 6,00 1,00 6,00
.tro¢o 10,1-10 12,50 1,00 12,50
237,15 | m’

Cap.

lll- MOVIMENTO DE TERRAS
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3.1 Escavagdo em abertura de valas utilizando
meios mecanicos e manuais incluindo
escoramento, entivagdo e drenagem se
necessario, em solos, para instalagdo de
condutas em que a geratriz superior ficara a
1,00 metros da superficie do solo.
a) coletores de aguas residuais
.trogo 7-8 6,00 1,50 2,06 18,50
.troco 8-9 23,50 1,50 2,59 91,15
.trogo 9-10 23,50 1,50 2,11 74,24
.trogo 10-11 28,00 1,20 1,80 60,41
.trogo 11-12 18,50 1,20 1,75 38,90
.troco 12-13 30,80 1,20 1,75 64,62
.trogo 13-14 38,66 1,20 1,46 67,55
.troco 9,1-9 6,00 1,10 1,11 7,33
.troco 10,1-10 12,50 1,10 0,92 12,68
435,38
3.1.1 [Remogdo dos produtos escavados contando
com o efeito de empolamento.
volume de 3.1 * 1,20 522,46
522,46
3.2 |Aterro com areia, para assentamento de
coletores e camada de protegdo até 0,20m
acima do extradorso.
.trogo 7-8 6,00 1,50 0,50 4,50
.troco 8-9 23,50 1,50 0,50 17,63
.troco 9-10 23,50 1,50 0,50 17,63
.trogo 10-11 28,00 1,20 0,50 16,80
.troco 11-12 18,50 1,20 0,50 11,10
.trogo 12-13 30,80 1,20 0,50 18,48
.troco 13-14 38,66 1,20 0,50 23,20
.trogo 9,1-9 6,00 1,10 0,50 3,30
.troco 10,1-10 12,50 1,10 0,50 6,88
119,50
A deduzir: volume ocupado pelos tubos 187,46 0,03 5,89
(11%0,2072/4)
321 [20% assentamento 22,72
136,33
3.3 |Aterro com terras de empréstimo, devidamente
regado e compactado.
volume de 3.1 435,38
.A deduzir:
volume de 3.2 119,50
315,88
331 [20% assentamento
379,06
3.4 |Remogéo a vazadouro dos produtos sobrantes.
volume de 3.1.1 522,46
522,46
Cap. |[IV-COLETORES
4.1 Fornecimento, transporte e assentamento de
tubagem, em PVC rigido, prépria para
saneamento, incluindo todos os acessoérios
necessarios, com os seguintes diametros (zona
norte):
@200mm 187,46 187,46
187,46
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4.2

4.3

4.4

Fornecimento, transporte e assentamento de
tubagem, em FFD, prépria para saneamento,
incluindo todos os acessérios necessarios, com
os seguintes diametros:

@200mm

Fornecimento, transporte e assentamento de
tubagem, em FFD, prépria para saneamento,
incluindo todos os acessérios necessarios, com
os seguintes diametros (zona sul):

@200mm

Atravessamento de parede em alvenaria para
passagem de coletor.

61,19

56,22

61,19

56,22

61,19

56,22

und

und

Cap.

5.1

5.2

5.3

5.4

5.5

5.6

5.7

V - CAIXAS DE VISITA

Demolicdo de caixa de visita existente em
anéis até 2,0m de profundidade incluindo
remogdo do material e todos os trabalhos
inerentes(cx 7 e 12 norte e 7 sul).

Fornecimento e assentamento de caixa de
visita pré-fabricada, com diametro de 1,00 m,
completa, incluindo tampa e aro em ferro
fundido ductil, classe D400, com sistema de
dobradica e fecho, sistema de vedagéao proprio
para aguas residuais e apoio elastico anti-
ruido, degraus em ago de @912 mm (B-500)
revestidos a polipropileno, fundo de caixa e
caleiras, com altura inferior a 2,00m.

Demolicdo de caixa de visita existente em
alvenaria até 1,5m de profundidade incluindo
remogdo do material e todos os trabalhos
inerentes (trabalho a realizar a mao sem
possibilidade de usar maquinaria, zona norte).

Execugdo de caixas de visita em blocos de
cimento até 1,5m de profundidade com tampa
e aro em ferro fundido, incluindo todos os
trabalhos inerentes (zona norte).

Demolicdo de caixa de visita existente em
alvenaria até 1,5m de profundidade incluindo
remogdo do material e todos os trabalhos
inerentes (trabalho a realizar a méo sem
possibilidade de usar maquinaria, zona sul).

Execucdo de caixas de visita em blocos de
cimento até 1,5m de profundidade com tampa
e aro em ferro fundido, incluindo todos os
trabalhos inerentes (zona sul).

Reabilitagdo de caixa de visita existente (n° 7
norte e n° 8 sul), incluindo todos os trabalhos
inerentes.

und

und

und

und

und

und

und

Cap.

6.1

VI - RAMAIS

Execugdo de ramal até 5 metros, em tubo de
PVC diametro 200 PNG, incluindo escavagdes,
caixa de ramal e todos os trabalhos inerentes.

und
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Cap.

71

VII - BALAO/OBTURADOR

Utilizagéo de baldo de tamponamento e bomba
elevatoria de aguas residuais durante a
execucgéao da obra.

und

Cap.

8.1

VIil - OUTROS TRABALHOS

Furacédo de parede de betdo para remogao do
coletor de ffd existente e colocagdo do novo
(zona sul).

und

Medigoes - Rede de Abastecimento

de Agua

Cap.

9.1

9.2

9.2.1

9.3

9.3.1

9.3.2

9.3.3

9.34

9.3.5

IX - TUBAGENS E ACESSORIOS

Fornecimento e Assentamento de Tubagem em
PVC de classe 1,0 Mpa

Z90mm

Fornecimento e Montagem de Acessérios em
PVC de classe 1,0 Mpa

Curvas incluindo macigo de amarragéao

J90mm
22° 30'

Fornecimento e Montagem de Acessoérios em
FFD PN10/16

Valvula de Seccionamento Flangeada
@80mm

Té Flangeado

@80mmx80mm

Cone de Reducéo Flangeado
@80mmx65mm

Junta Transi¢cdo PVC/FIB
G75mmx60mm

Adaptador de Flange

@80mmx90mm
@65mmx75mm

156,00

156,00

156,00

und

und

und

und

und

und
und

Cap.

10.1

X - RAMAIS

Fornecimento e montagem de ramal
domiciliario em substitugdo do existente,
incluindo valvula de ramal montada com boca
de <chave AVK ou similar DN 1",
restabelecimento da ligagédo a rede interna do
edificio e todos os restantes trabalhos e
acessorios.

und
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10.2

Fornecimento e montagem de ramal
domiciliario em substitugdo do existente,
incluindo valvula de ramal montada com boca
de chave AVK ou similar DN 1 1/2",
restabelecimento da ligagédo a rede interna do
edificio e todos os restantes trabalhos e
acessorios.

und

Cap.

Xl - LIGAGOES A REDE

Ligagéo da conduta a implantar com a conduta
existente nos nos identificados em planta,
incluindo abertura de vala e todos os trabalhos
e acessorios necessarios (possibilidade de
utilizagdo de curvas para conseguir
alinhamento com a conduta existente).

und
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